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تنشـــر المجلـــة البحـــوث والدراســـات العلميـــة في مجـــال العلـــوم الربويـــة والإنســـانية الـــي يجريهـــا أو يشـــرك في إجرائهـــا أعضـــاء   •
هيئـــة التدريـــس والباحثـــين في الجامعـــات والمعاهـــد العلميـــة ومراكـــز وهيئـــات البحـــوث و غيرهـــم مـــن المهتمـــين بالبحـــث 

العلمـــي في مصـــر والبلـــدان العربيـــة.
تقدم البحوث بإحدى اللغتين العربية أو الإنجليزية  أو غيرها في حال تقديم ملخص وافي باللغة العربية .  •

لابد أن يتميز البحث بالأصالة العلمية و الإبتكارية والمنهجية السليمة.  •
تكون أولوية النشر للأعمال المقدمة وفقا لأهمية الموضوع و أسلوب عرضه وتاريخ الإستلام والإلتزام بالتعديلات المطلوبة.   •

تعبر الأعمال الي تنشرها المجلة عن آراء كاتبيها ولا تعبر عن رأي الهيئة الاستشارية أو هيئة التحرير بالمجلة.  •
يرفـــق مـــع البحـــث ملخـــص لا يزيـــد عـــن 250 كلمـــة باللغـــة العربيـــة وآخـــر باللغـــة الانجليزيـــة وتحـــدد الكلمـــات المفتاحيـــة   •

للبحـــث.
تكتـــب البحـــوث بخـــط Traditional Arabic مقـــاس 16 والمســـافة بـــن الســـطور 1.15 والمســـافة اليمـــن واليســـار   •

 cm 4.5  4 والمســـافة أعلـــي وأســـفلcm
ترسل البحوث إلكرونياً مع إقرار من الباحث بعدم نشر البحث لاسابقاً ولا لاحقاً بأي جهة أخري.  •

تعـــرض البحـــوث والدراســـات المقدمـــة للنشـــر بمـــا فيهـــا بحـــوث الأســـاتذة علـــى إثنـــين مـــن المحكمـــين ويكـــون رأيهمـــا ملزمـــاً   •
وفي حالـــة اختـــلاف الـــرأي بـــين المحكمـــين يعـــرض البحـــث علـــى محكـــم ثالـــث يكـــون رأيـــه قاطعـــاً.

يعـــاد البحـــث إلى الباحـــث لإجـــراء التعديـــلات اللازمـــة بعـــد التحكيـــم عنـــد قبـــول نشـــر البحـــث ، وفي حـــال عـــدم قبولـــه   •
يتـــم اخطـــار الباحـــث مـــع تقاريـــر المحكمـــين .

يتم تسديد الرسوم قبل بداية تحكيم البحث على حساب المجلة البنكي، أو نقداً بمقر المجلة مقابل إيصال السداد.  •
يجـــب مراعـــاة الإلتـــزام بالأصـــول العلميـــة في إعـــداد وكتابـــة العمـــل العلمـــي مـــن حيـــث كتابـــة المراجـــع و أسمـــاء الباحثـــين   •
والاقتبـــاس )اســـم عائلـــة الباحـــث، الســـنة: رقـــم الصفحـــة(، والهوامـــش، والمراجـــع في نهايـــة البحـــث، كمـــا يلـــي: اســـم 

الباحـــث يبـــدأ بالعائلـــة )الســـنة(. عنـــوان البحـــث. بلـــد النشـــر: دار النشـــر.
تراجـــع نســـبة الإقتبـــاس بالمجلـــة بواســـطة البرامـــج الإلكرونيـــة اللازمـــة لذلـــك لإقـــرار نســـبة الإقتبـــاس تحققـــاً لمبـــدأ الأمانـــة   •

العلميـــة بالبحـــوث المقدمـــة.
كل ما ينشر في المجلة لايجوز نشره بأي طريقة في أي مكان آخر إلا بعد موافقة هيئة تحرير العدد.  •

قيمـــة رســـوم نشـــر البحـــث وتحكيمـــه 500 ج مصـــري ) 25 صفحـــة(، وتضـــاف 10 جنيهـــات عـــن كل صفحـــة تزيـــد   •
)للمصريـــين ســـواء مقيمـــين بمصـــر أو خارجهـــا(.

قيمـــة رســـوم نشـــر البحـــث وتحكيمـــه 300 دولار أمريكـــي ) 25 صفحـــة(، وتضـــاف 10 دولار عـــن كل صفحـــة تزيـــد   •
لغـــير المصريـــين.

يحصـــل مبلـــع 100 جنيـــه عـــن الملخـــص المكـــون مـــن صفحتـــين فقـــط للمصريـــين مقابـــل مبلـــغ 50 دولار مـــن غـــير   •
المصريـــين.

•  يســـمح بنشـــر الإعـــلانات المتعلقـــة بالمجـــلات العلميـــة والمؤتمـــرات والجمعيـــات الأهليـــة بواقـــع 100 ج عـــن الصفحـــة 
للمصريـــين، 20 دولار عـــن الصفحـــة لغـــير المصريـــين أو المقيمـــين بالخـــارج .

قواعد النشر

                                                          قواعد النشر
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بســـم الله نتـــوكل علـــى الله آملـــين أن يكـــون هـــذا العـــدد مـــن المجلـــة العربيـــة لدراســـات وبحـــوث العلـــوم 
الربويـــة والإنســـانية ، فاتحـــة خـــير علـــى الباحثـــين والبحـــث العلمـــي في مصـــر والوطـــن العـــربي، 
راجـــين مـــن كل قـــاريء ألا يبخـــل علينـــا بأيـــة مقرحـــات أو مداخـــات، كمـــا نتشـــرف بجميـــع 
الأســـاتذة مـــن ذوى الخـــبرة والكفـــاءة الراغبـــين في الإنضمـــام للهيئـــة الاستشـــارية للمجلـــة أو لهيئـــة 
المحكمـــين، إذ أن كل عمـــل بشـــري لا يخلـــو مـــن أخطـــاء، وتجويـــد العمـــل العلمـــى يتطلـــب قبـــول 
كافـــة الآراء والانتقـــادات والمقرحـــات أمـــلًا في الوصـــول بهـــا للوجـــه الأكمـــل الـــذي يجعـــل منهـــا 

نبراســـاً يهتـــدي بـــه الباحثـــين والمهتمـــين بقضـــايا العلـــوم الربويـــة والإنســـانية. 
كمـــا نتقـــدم بجزيـــل الشـــكر إلى جميـــع الأســـاتذة الذيـــن بادروا بالانضمـــام لهيئـــة تحريـــر مجلتنـــا الوليـــدة 

أو وافقـــوا علـــى دعوتنـــا لهـــم للمشـــاركة، نفـــع الله بهـــم دومـــاً.
ونأمـــل أن يكـــون لمؤسســـات المجتمـــع المـــدني مســـاهمات فاعلـــة لدعـــم المجلـــة مماثلـــة لدعمهـــا فى 

مجـــالات التعليـــم والبحـــث العلمـــي.
ــة بصـــدد إضافـــة باب بعنـــوان "مشـــكلات الباحثـــين العـــرب"، نتلقـــى  ــر المجلـ ــا أن هيئـــة تحريـ كمـ
فيـــه المشـــكلات إلي يتعـــرض لهـــا الباحثـــين في شـــى المجـــالات، لرصدهـــا وحصرهـــا ولتعـــرف المعنـــين 

بالأمـــر عليهـــا، حيـــث أول ســـبل تذليـــل عقبـــات البحـــث العلمـــي يكمـــن فى تحديدهـــا.
وقـــد قـــرر مجلـــس أمنـــاء المؤسســـة إبتداءمـــن هـــذا العـــدد، أن تقـــدم المجلـــة أعـــداداً متخصصـــة، 
يكـــون لـــكل منهـــا هيئـــة تحريـــر مســـتقلة فى ذات تخصـــص العـــدد، وهـــذا هـــو العـــدد )الثالـــث( 
الـــذى تضمـــن خمســـة بحـــوث في تخصصـــات؛ أدب اللغـــة الأســـبانية، والربيـــة الخاصـــة، والإدارة 
ــا  ــة في مجـــالات تكنولوجيـ ــة أوراق علميـ ــية، والأدب المســـرحي، وثلاثـ ــة النفسـ ــة، والصحـ التعليميـ
التعليـــم، وورقـــة باللغـــة الانجليزيـــة في المناهـــج ، والثالثـــة في طـــرق التدريـــس، ومقـــالًا واحـــداً يتنـــاول 

ــد. ــراب التوحـ ــة باضطـ ــة المتعلقـ بعـــض الجوانـــب الطبيـ
والله المستعان       

هيئة تحرير العدد          
         يناير 2016 

افتتاحية العدد

افتتاحية العدد



5

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

محتويات العدد
رقم الصفحةالموضــــــــــــــــوعالعنوان

بحوث علمية

طرق تجسيد العنصر العربى فى الدراما التاريخية الإسبانية من القرن الثامن عشر إلى 
القرن العشرين  ...................................... د . أحمد على حشاد

48-8

دور القصص الاجتماعية في علاج أطفال التوحد
أ.د/ أحمد أحمد عواد - د./ هالة محمد أيوب الشريف - أ.منى عيادة أحمد سليمان

70-49

المشاركة المجتمعية كمدخل لتطوير أداء المدارس الثانوية 
في ضوء المعايير القومية للتعليم .. "دراسة ميدانية بمحافظة دمياط"

د / أحمد عبد المعبود أبوزيد شطا

92-71

فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة الـضـاغـطـة 
لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة ...................... د/مـحـمـد حـامــد زهـــران

124-93

البعد النفسي لشخصيات علي عبد النبي الزيدي المسرحية
د. رند علي حسين السبي

158-125

أوراق علمية

برنامج اليكرونى مقرح لتحديد مستوى أداء طلاب الاعاقة العقلية والتوحديين فى الرياضيات
صابر محمود الشرقاوى -  عبدالباسط المحروقى - نورة الخاطرى - حسنية المفرجى

198-160

"مهارات معلم الجغرافيا في ضوء مفهوم الدبلوماسية الربوية"
د / مها كمال حفني

212-199

CITSITUA FO SCITSIRETCARAHC EGAUGNAL 
MOORSSALC YLRAE DNA NERDLIHC 
NOITNEVRETNI

خصائص اللغة لدى الأطفال التوحديين والتدخل المبكر داخل حجرة الدراسة
Mahdi M. A. Ibrahim, Ph.D

223-213

الأسباب الوراثية للذاتويةمقال العدد
إعداد وتجميع : د.نوال عبد العزيز حامد

244-225

توصيات مؤتمرات

توصيات مؤتمر “سبل تشخيص ورعاية وتأهيل الأطفال والمراهقين الذاتويين”
23 : 24 يولية 2015م - المنعقد بالمركز الكشفي العربي الدولي بالقاهرة

بالتعاون بين  مؤسسة د.حنان درويش للخدمات اللوجستية والتعليم التطبيقي 
وكلية الربية بالعريش جامعة قناة السويس 

247-246

248-250الهيئـــــــــة الاستشـــــارية للمجـــــــلةالهيئة الاستشارية 

251التعريـــــف بالمؤسســــــــــــــــــــــــةالتعريف بالمؤسسة

محتويات العدد
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الأفكار والآراء المتضمنة 
في بحوث ومقالات المجلة 
مسئولية الباحثين والكتاب
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بحوث علمية
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طرق تجسيد العنصر العربى فى الدراما التاريخية الإسبانية من القرن الثامن عشر 
إلى القرن العشرين 

د . أحمد على حشاد
أستاذ مساعد  بقسم اللغة الإسبانية و آدابها .. كلية اللغات و الرجمة جامعة الأزهر

ملخص البحث باللغة العربية
لقــد لقــى مــاض إســبانيا وتاريخهــا المبكــر اهتمامــاً غــير مســبوق مــن قبــل الكتــاب والأدباء 
فى شــبه الجزيــرة الأيبيريــة وأمريــكا الاتينيــة منــذ نهايــة القــرن الثامــن عشــر حــى منتصــف القــرن 

العشــرين.    
وقــد بــرز هــذا الاهتمــام مــع نهايــة )عصــر التنويــر( ليــس فقــط فى الأدب المســرحى وإنمــا فى 
جميــع الأجنــاس الأدبيــة الأخــرى، وبلــغ ذروتــه مــع الإتجــاه )الرومانســى( فى القــرن التاســع عشــر 

وامتــد إلى )الحداثــة( ومابعدهــا فى القــرن العشــرين.
ولقــد شــهدت إســبانيا تحــولات سياســية ســريعة  ومتواليــة منــذ  تــولى عائلــة بوربــون ذات 
الأصــول الفرنســية مقاليــد الحكــم فى البــلاد بعــد حــروب المطالبــة بالعــرش الإســبانى)1701-

الحيــاة  مناحــى  علــى جميــع  أثــرت  وفلســفية  ثقافيــة،  إجتماعيــة،  تغــيرات  واكبتهــا  1715م(، 
داخــل المجتمــع الإســبانى. وســاد فى القــرن الثامــن عشــر اتجــاه إعمــال العقــل الــذي كان يبغــى 
تنويــر العقــول مــن الظــلام والجهــل والخرافــة علــى المشــاعر وســلط الضــوء علــى الأصالــة ومميــزات 
الإنفصــال عــن الماضــي، والديــن عــن الدولــة ، بيــد أن روح التجريــب و الثــورة العلميــة و الصناعيــة 
فى القــرن التاســع عشــر واجهــت الإتجــاه العقــلانى بالرومانســية  فى خضــم المطالبــات بحريــة أكــبر 
وحقــوق أكثــر ولا ســيما للمــرأة ، لكــن الحركــة الرومانســية  قدمــت كيفيــة جديــدة في الإحســاس 
والتصــور والتفكــير والتعبــير، أى مفهومــاً جديــداً للواقــع، انطلاقــاً مــن الإعتقــاد بالحريــة والتقــدم، 

طرق تجسيد العنصر العربى فى الدراما التاريخية الإسبانية من القرن الثامن عشر إلى القرن العشرين                                         بحوث علمية
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ومن ثم فقد غلبت المشــاعر على العقل ،  وكان من أبرز خصائصها الأدبية العودة إلى المصادر 
الوطنيــة والقوميــة، والأجــواء الشــعبية المحلّية،وإعــادة الإعتبــار إلى العصــر الوســيط، والبطــولات 
والمآثــر الــى ظهــرت فيــه ومــا اكتنفهــا مــن حــكايات وأســاطير وملاحــم صبغــت فى أغلبهــا بالصبغــة 

السياســىة الإجتماعىــة.
وقــد أثــر ذلــك علــى النتــاج المســرحى الإســبانى الــذى اضلــع  بــدور تثقيفــى وتعليمــى للشــعب 
حيــث بــدأ كتابــه وأدباءه فى صياغــة أعمــال دراميــة تــبرز بطــولات ومآثــر قوميــة مســتمدة مــن 
وقائــع وأحــداث ماضيــة جســدتها شــخصيات حقيقيــة ، رمزيــة ،اعتباريــة وغــير اعتباريــة،  جمعيــة، 
إســبانية وعربيــة، فى إطــار درامــى تاريخــى مغلــف بالأســاطير و الخيــال فى محاولــة  لطمــس الحقائــق 
وتشــوية العنصــر العــربى وموروثــة الثقــافى و الديــنى، بدايــة مــن الفتــح العــربى لإســبانيا أو مــا يطلــق 
عليــه ب"ضيــاع اســبانيا" )711م( مــروراً بمرحلــة الاســرداد )1492م(  ووصــولًا إلى مرحلــة 

الطــرد فى )1609م(.
لقــد عكــس الاهتمــام الأدبى بالدرامــا التاريخيــة لموضــوع فتــح إســبانيا أو ضياعهــا )إنتقــال 
الســلطة للعرب وتحول الدولة إلى مســتعمرة عربية مؤداه ضياع القومية الإســبانية( تجســيداً درامياً 
للعنصــر العــربى ســواء لأبطالــه أو ســواء لمفرداتــه اللغويــة أو موروثــه الديــنى و الثقــافى علــى مــدار 
ثمانيــة أو تســع قــرون، ومــن أجــل إخــراج هــذا التجســيد فى إطــار درامــي عكــف المؤلفــون علــى 
إســتلهام موضوعاتهــم البطوليــة مــن المصــادر التاريخيــة، المدونــة مــن قبــل مؤرخيهــم، أو اســتحضار 
أســاطير الماضــى الدينيــة والدنيويــة المســتقاه مــن الــراث الشــعبى،كرافدين تم مزجهمــا معــاً ثم 
البنــاء عليهمــا فى معظــم أعمالهــم الدراميــة، واعتمــد طرحهــم فى غالبيتــه علــى الدرامــا التاريخيــة 
)الحماســية-القومية( الــى تفرعــت إلى أجنــاس أخــرى، نمّـَـت فى جنباتهــا عــن المواجهــة وتغليــب 

الجانــب الإســبانى علــى الآخــر.
وقــد شــكل هــذا الأمــر صعوبــة بالغــة ســواء فى تنــاول دروبهــا أو فى الوقــوف علــى أبعــاد 
إســقطاتها وذلــك نظــراً لعــدم وجــود دراســات تخصصيــة ســابقة، إضافــة إلى عمقهــا البلاغــى الــذى 
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يتســم بأســلوب تدويــن متغــير وصياغــة شــعرية حماســية.
لــذا كان الغــرض مــن الدراســة الوقــوف علــى طــرق و تقنيــات تجســيد العنصــر العــربى فى الدرامــا 
"الفتــح  الضــوء علــى موضــوع  يســلط  منهــا، حيــث  الجــزأ الأول  هــذا  الإســبانية فى  التاريخيــة 
العربى لإســبانيا"من خلال التجســيد المباشــر أو غير المباشــر للشــخصيات، وأســلوب معالجتها، 
والــذى يعــد مــن أدق العناصــر فى تحليــل وتقييــم الأعمــال المســرحية، إذ يقــوم علــى نقــد النمــوذج 
الدرامــى لاختيــار الأبطــال وتوزيــع الأدوار علــى الشــخصيات مــن عــدة جوانــب نفســية،أخلاقية، 
إجتماعيــة، سياســية.. تســهم فى تجســيد الحبكــة الدراميــة فى إطــار المعطيــات والــدلالات الواقعيــة 
أو  الرؤيــة الإجتماعية-السياســية  لنــا  تتكشــف  الدرامــى ومــن ثم  البنــاء  لوحــدات  الخياليــة  أو 

الأيدولوجيــة للكتــاب تجــاه العنصــر العــربى.

مــن أجــل ذلــك، ارتكــز المنهــج العلمــى المتبــع علــى نظريــة التفســير الأدبى، ونظريــة دراســة 
الظواهــر فى الأدب، فكلتاهمــا تمكنــان مــن إســتخراج نمــاذج محــددة لظاهــرة معينــة أو متشــابهة 
ودراســتها ونقدهــا نقــداً علميــاً موضوعيــاً ، كمــا أن هــذه المنهجيــة متعــدده الإتجاهــات، تطــوع 
فى إســتخدامها للتوفيــق بــين كــم الأعمــال وكيفيتهــا ممــا يســمح لنــا بإبــراز الصــوره الأخلاقيــة 
والإجتماعيــة، والســمات اللغويــة والثقافيــة والأيدولوجيــة للشــخصيات،وإجراء المقــارنات المتماثلــة 
بدايــة مــن أسمــاء الأبطــال، وانتهــاءاً بالتقنيــات الدراميــة الأخــرى الخاصــة بالبنــاء و التجســيد، فى 

إطــار الأعمــال المختــارة.

وتجــدر الإشــارة إلى أنــه قــد روعــى فى إختيــار الأعمــال التسلســل التاريخــى للأحــداث، ومــدى  
تطابقهــا مــع الشــخصيات الحقيقيــة أو التاريخيــة، كمــا روعــى أيضــاً بقــدر الإمــكان التسلســل 
ــأصيلها لموضــوع "ضيــاع إســبانيا"،أو الموضوعــات الفرعيــة التكميليــة  التاريخــى لنشــرها ومــدى تـ

منــذ ظهورهــا حــى القــرن العشــرين.

طرق تجسيد العنصر العربى فى الدراما التاريخية الإسبانية من القرن الثامن عشر إلى القرن العشرين                                         بحوث علمية
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و قد قسم الموضوع على أربعة مباحث تضمنت ما يلى:

ضياع إسبانيا: تجسيد تاريخى أسطورى- 1

أسطورة لزريق دوق بيتاكا"باطقة" )710-711 م(- 2

تجسيد العنصر العربى فى بطولات قوطية عربية مشركة- 3
تجسيد العنصر العربى فى حبكات درامية تتناول موضوع الحب- 4

فى  للموضــوع  موجــزاً  تأصيــلًا  الأول  المبحــث  فى  والتحليــل  بالعــرض  الدراســة  تناولــت 
الإتجاهــات المســرحية لــدى الكتــاب الذيــن جســدوا فى أعمالهــم الدراميــة العنصــر العــربى جزئيــاً أو 
كليــاً فى المســرح الإســبانى المبكــر )القرنــين الســادس عشــر والســابع عشــر(، وطرحــوا موضوعــات 
تتصــل مــن قريــب أو مــن بعيــد بالفتــح العــربى لإســبانيا، حيــث ظهــر فيهــا أبطــال وقــادة عــرب 
كموســى بــن نصــير، موســى بــن موســى ،طــارق بــن زياد ،الحاجــب المنصــور إلخ.. فى أعمــال 
مبكرة مثل "تاريخ القديســة أوريشــا المجيدة" لبارتولوميه بالو )1527م( ،"أمراء لارا الســبع" 
لجــوان دى لا كويبــا )1579 م(، "القوطــى الأخــير"  للــوبى دى فيجــا )1647 م( ، وصــولًا 
الى نهايــة القــرن الثامــن عشــر حيــث توطــدت الدرامــا التاريخيــة فى العديــد مــن الأعمــال ليــس فقــط 

فى المســرح الكلاســيكى فى إســبانيا و إنمــا أيضــا فى أمريــكا الاتينيــة.
فيمــا يتعلــق بالمبحــث الثــانى فقــد أفــرد عــدة أعمــال تتصــل بأســطورة أزريقــون أو"لزريــق و 
فلورينــدا" كريمــة الكونــت يوليــان حاكــم ســبته آنــذاك والــى اســتكرهها علــى نفســها بعــد أن وصــل 
إلى مقاليــد الحكــم عقــب وفــاة الملــك القوطــى بتــاكا أوغيطشــه ممــا أدى إلى توصــل والدهــا لاتفــاق 
مــع العــرب علــى فتــح إســبانيا ، وعرضــت هــذه الأعمــال إســقاطات متنوعــة لهــذا الموضــوع، منهــا 
مــا صــور إتفــاق الكونــت يوليــان علــى أنــه خيانــة قوميــة، ومنهــا مــا جســده علــى أنــه كان انتقامــاً 

لمــا ارتكبــه لزريــق تجــاه ابنتــه الــى لقبهــا العــرب ب "امــرأة ســوء".
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فى هــذا الإطــار نجــد أعمــالا مثل"خنجرالقوطــى" لجوســيه ثورييــا )1842 م(،" لزريــق" 
لأنطونيــو جيــل اى زاراتــى )1842 م(، "لزريــق أو أخــر ملــوك القــوط" لفلورينتينــو مولينــا 
)1886 م( صاغــت وجهــة نظــر دراميــة متباينــه تجــاه الأحــداث التارخيــة الحقيقيــه أو الخياليــة عــبر 
التجســيد الدرامــى المباشــر وغــير المباشــر للأبطــال الإســبان والعــرب أى المســيحيين و المســلمين.

إن هذا الموضوع الذى مازال عالقاً بالذاكرة القومية الإسبانية حى اليوم أسفر عن أن هذه 
القضيــة مازالــت محــط نقــاش وتقديــرات مــن المؤرخــين و المفكريــن، ولكنهــا بنيــت دراميــاً علــى 
ســرد أحــداث خياليــة أو أســطورية رغــم أن أبطالهــا حقيقيــون، ونجــم عــن توزيــع الأدوار مــا نــرى 
بأنــه بالرغــم مــن أن بعــض الشــخصيات الإســبانية اتســمت بالخيانــه و المؤمــراه وجمــوح الســلطة إلا 
أنــه قصــد فى تجســيدها مســبقاً إضفــاء هالــة  قوميــة و بطوليــة عليهــا، بغــض النظــر عمــا اقرفتــه، 
ولا ســيما لزريــق الــذى قــاوم الفتــح العــربى وهــزم أمــام طــارق بــن زياد، علــى الجانــب الآخــر عمــد 
الكتــاب حــال تجســيد الشــخصيات العربيــة ذات الــولاء الديــنى والسياســى و القومــى والحنكــة فى 
إدارة الأمــور )أمثــال موســى بــن نصــير و طــارق  و طريــف بــن مالــك  الــذى قتــل الكونــت يوليــان( 
إلى تشــويه صورتهــم و انتقاصهــم ممــا أدى لخلــق صــورة  ذهنيــة ســلبىية ، إضافــة إلى أن المــوروث 
العــربى بجميــع مشــتملاته أقحــم فى نقــد تهكمــى و جــدال  كلامــى، نم عــن تأجــج  للمشــاعر 

والدخــول فى آتــون الصــراع الطائفــى و العقائــدى والأيدولوجــى لقــرون طويلــة.
هــذه الأعمــال الدراميــة لم تقاســم الشــخصيات العربيــة البطولــة كاملــة لكــن فى المبحــث 
الثالــث نجدهــا قــد عنيــت بذلــك، فأفــردت نماذجــاً متشــابهات وغــير متشــابهات إســتمرت فى 
التجســيد  الزمــان والمــكان وانتهــاج  طــرح "أســطورة يوليــان"، لكــن تلاعــب مؤلفيهــا بوحــدة 
القائــم علــى تغيــير أسمــاء الأبطــال أو البنــاء علــى حــادث فرعــى أو خيــالى، أظهر"بــلاى" كبطــل 
قومــى. وتعــددت وتنوعــت الأعمــال الــى تناولــت هــذه الشــخصية حيــث كتــب بعضهــا تحــت 
عناويــن فرديــة تحمــل إسمــه أو إســم عائلتــه كوالدتــه وأختــه "هورميســندا" فى الفــرة مــن )702-

718م( ، لكــن تكــرار بعضهــا  مــا كان إلا لغــرض تجســيد قضيــة المواجهــة بــين "بــلاى" والقائــد 
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العربى"منوســه" حاكــم شمــال إســبانيا أنــذاك، حيــث حبكــت أحــداثاً تــدور حــول الحــب المتبــادل 
بينــه و بــين هورميســندا وتأثــير اختطافــه إياهــا ومحاولــة  الــزواج منهــا عنــوة لكــن شــقيقها تدخــل  

أنقذهــا ثم قتــل القائــد منوســه.
واســتمرت هــذه المواجهــة فى ســياق آخــر إلى أن وصلــت الى "معركــة كوفادونجــا" أو )مغــارة 
دونغــة 722 م( الــى انتصــر فيهــا بــلاى ، منــذ تلــك اللحظــة أصبــح بــلاى هــو رمــز المقاومــة 
والبطولــة ضــد العــرب فى إســبانيا وفتــح بذلــك الطريــق أمــام حــروب الاســرداد الــى اســتمرت 
حــى )معاهــدة غرناطــة1491 م( وتحولــت شــقيقته هورميســيندا كفلورنــدا نجلــة يوليــان الى 

شــبيهتين لإســبانيا أى ضحيتــين للقهــر والإغتصــاب.
لــكل مــن  انتونجيــنى )1844 م( و"بــلاى"  بــلاى" لجوســيه  مــن هــذه الأعمــال "الســيد 
جوســيه كنتــانا )1804 م( وجاســبر دى جوبيانــوس)1891 م( والــى عدلــت فيمــا بعــد إلى" 

منوســه أو  نهايــة منوســة" وكذلك"هورميســندا" )1770 م( لنيكــولاى موراتــين.
الموضــوع  تنــاول  عــن  تبتعــد كثــيراً  لم  أخــرى  أعمــالًا  ناقشــنا  فقــد  تقــدم  مــا  إلى  بالإضافــة 
إبــداء  فى  أو  البنــاء  ووحــدات  التجســيد  بطــرق  التلاعــب  فى  ســابقاتها  عــن  تختلــف  أو  ذاتــه 
وجهــة النظرغــير المحايــده أو لعلهــا أعــادت الطــرح بإســقاطات مغرضــة عنونــت ب" ظــل يوليــان 
أويــوم ســعد اســبانيا" لجاســبار زابالا )1813 م( و" الكونــت المبجــل  يوليــان" )1839 م( 
لميجيــل أوجســتين و"ضيــاع إســبانيا" ) كتبــت عــام 1733 م ونشــرت عــام م 1984( للكاتــب 
المكســيكى أوســيبو بيــلا، فى إشــارة إلى بدايــة اســرداد إســبانيا علــى يــد "يوليــان" أو "بــلاى" ممــا 
يضفــى بعــدا سياســياً و اجتماعيــاً جديــداً يعــد بمثابــة تدشــين لمراحــل أخــرى مــن تاريــخ إســبانيا.

أمــا المبحــث الرابــع والأخــير فقــد ناقــش فى إطــار الموضــوع الرئيــس تجســيد للشــخصيات مــن 
خــلال الحبــكات  الدراميــة الغراميــة أو علاقــات الحــب و الــزواج والمصاهــرة  والــى غلفــت أيضــاً 
بقالــب سياســى- ديــنى وإجتماعــى بــرزت فيــه "إيجيلــونا" أو "آيلــه" أرملــة يوليــان الــى عرفــت 
فيمــا بعــد ب "أم عاصــم" و"عبــد العزيــز بــن موســى بــن نصــير" الــذى أحبهــا حبــاً جمــاً وتــزوج 
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بهــا بعــد أن أشــهرت إســلامها و كان هــذا الإرتبــاط ســبباً فى مقتلــه.
ورصــد هــذا المبحــث أهــم الأعمــال منهــا علــى ســبيل المثــال "إيجيلــونا أرملــة المللــك يوليــان" 
لأنطونيــو فاياديــراس)1819م( و"إيجيلــونا وعبــد العزيــز" لجوســيه فارجــاس بونــس )1804م( 
و"عبــد العزيــز" للكاتــب البوليفــى مانويــل كورتــس1804م( حيــث اســتعرض بالتحليــل طــرق 
التجســيد للشــخصيات الرئيســية أو الثانوية المتداخله فى البناء الدرامى كذلك تبين لنا وجهات 

النظــر المتباينــه  للكتــاب ســواء السياســية أو الإجتماعيــة.
فمنهــا مــا طــرح إرتبــاط أيلــة بعبــد العزيــز علــى أنــه كان مصاهــرة سياســية مــن أجــل خدمــة 
قضــايا وطنهــا وقومهــا، ويشــير إلى تآمرهــا مــع بــنى قومهــا ضــد زوجهــا، ومنهــا مــا تعاطــى مــع 
إرتباطهمــا علــى أنــه حــب حقيقــى وأنهــا انقذتــه مــن المــوت مســموماً، لكــن هــذا لا يمنــع مــن 
تجســيد "عبــد العزيــز" فى أعمــال أخــرى تصــوره حينــا كحاكــم متســامح  أو مرتــداً عــن الإســلام  
حينــا آخــر، أو علــى أنــه كان منحــازاً للإســبان فى بعــض القضــايا الخلافيــة، مــن جهــة أخــرى، فــإن 
نمــوذج إختيــار الشــخصيات يســمح أيضــاً بإلقــاء الضــوء علــى الخــلاف العقائــدى والأيدلوجــى 
بعــض  العــربى و الإســبانى، وإن كانــت هنــاك  العنصــر  بــين  أو  بينهمــا،  بــين  بصــورة مســتمرة 
الحــالات الــى صــورت وجــود تقــارب وصداقــة بــين الجانبــين،  بمعــنى  الإتجــاه إلى نمــوذج التعايــش 

الإجتماعــى الســلمى.
و  القوميــة  تفاعلاتهــم   و  الشــخصيات  تجســيد  لتقنيــات  الدراســة  خلصــت  قــد  و  هــذا 
الأيدولوجيــة  والنفســيه و الســيكولوجية و تاثيرهــا علــى رودد أفعالهــم وتطورهــم الدرامــى مــن 
عدمــه إلى عــدة اســتنتاجات مــن أهمهــا: أن الدرامــا التاريخيــة الإســبانية منــذ نهايــة القــرن الثامــن 
إســبانيا ورؤيــة خاصــة تجــاه  فتــح  قــد أضفــت رؤيــه عامــة حــول  العشــرين  القــرن  عشــر حــى 
الأحــداث وأبطالهــا وســبل طرحهــا، لكنهــا رســخت وعمقــت الصــورة الســلبية البربريــة للعنصــر 
العــربى فى المجتمــع الإســبانى منــذ الفتــح والــى بنيــت فى معظمهــا علــى أســاطير ماضىيــة أو أحــدث 
غــير حقيقيــة تتســم بالتناقــض التاريخــى والدرامــى، نســجها المؤرخــون والمؤلفــون فى قالــب درامــى 
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حماســى، اســتحضروا فيــه البطــولات  والمآثــر القوميــه المقتبســة مــن المــوروث الشــعبى و الثقــافى 
للعصــر الوســيط ، وعمــدوا إلى رفعــة شــأن أبنــاء جلدتهــم وتمجيــد تاريــخ أمتهــم والســمو بالقيــم 
الروحيــة والإنســانية والإجتماعيــة الإســبانية علــى مثيلاتهــا العربيــة، لــذا أوصــت الدراســة بعقــد 
مقــارنات بــين الفــرات التاريخيــة والوقائــع الهامــة للموضوعــات الفرعيــة، والقيــام بدراســات لغويــة 
تقابليــة عــن لغــة التعبــير لــكل مــا يتصــل بالعنصــر العــربى  وموروثــه، كمــا طالبــت برجمــة بعــض 

الأعمــال نظــراً لأهميــة مــا تكتنفــه مــن قضــايا تاريخيــة وقيــم أدبيــة.
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البحث باللغة الإسبانية 
Vías de caracterización del elemento árabe en el drama 
histórico español: siglos XVIII-XX:(I)

Dr. Ahmed Ali Hashad          

Depto. de Español/Facultad de Idiomas Universidad de Al-Azhar

Resumen:

Se propone en este trabajo un estudio sobre las vías de la cracterisación 
del elemento árabe en el drama histórico español a partir de la Ilustración 
hasta la segunda mitad del siglo XX. Con el orden temático y cronológico 
de obras, ubicadas en diversas épocas, se pretende abarcar el alcance 
dramático marcado por el desarrollo y la evolución en lo que se refiere 
a los recursos teatrales de caracterizanción. Las vías se estudian 
sistemáticamente en dos partes, particularmente, en tematicas de fondo 
heroico o nacional, siendo el comentario en la presente destinado al tema 
de la pérdida de España que afectrá a todos los elementos compositivos del 
drama y, por tanto, los factores sociopolíticos, culturales e ideológicos que 
intrevienen en su contextualización.

Se trata, pues, de un estudio que analiza, en primer lugar, las técnicas 
de la caracterización siguiendo un esquema que nos permite, valorar su 
evolución en tramas, acciones y, consecuentemente, carcterizaciones de 
figuras que vertebran la construcción dramática y la visión sociopolítica en 
diferentes aspectos.

Palabras clave: elemento árabe, vías de caracterización, drama histórico, la 
pérdida de España, siglo XVIII: Ilustración, postbarroco: teatro neoclásico, 
teatro novohispano, Romanticismo: XIX, modernismo: siglo XX.

Nota preliminar:

Abordar las vías de caracterización del elemento árabe en el drama 
histórico español constituye una de las dificultadas de planteamiento en el 
ámbito académico bien en proyectos de investigación o bien en estudios 
teatrales condicionados por el rigor científico. Algunos de los motivos 
se remontan a la inexistencia de estudios específicos sobre el tema,  el 
largo tiempo en que se han producido las obras, la estética cambiante y la 
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estilística  compleja de muchas formas dramáticas escritas en verso o en 
prosa carentes de elementos textuales o escénicos como  las acotaciones y 
los apartes.

No obastante, podríamos decir que, la caracterización del elemento árabe, 
en su sentido más amplio, ha sido constante en la dramaturgia española. 
Este elemento no es un elemento secundario elegido al azar o dramatizado 
para aportar únicamente un matiz exótico, sino que forma parte esencial de 
las construcciones dramáticas de centenares de obras que lo han reflejado, 
no sólo como un recurso dramático sino como un componente básico y 
representativo de la comunidad musulmana que ha convivido ocho siglos 
con la sociedad española.

Tal vez se pregunta ¿Qué es el elemento árabe?  Y en realidad, no existe 
una noción o un concepto definitorio de lo que es en esferas dramáticas 
o novelísticas. Sin embargo, se pude llegar a conceptuarlo a base de 
una interpretación que surge de las ideas recogidas de las técnicas y los 
métodos de caracterización.

Nos ocupamos en esta primera parte del presente estudio de comentar las 
vías de caracterización del elemento árabe en el drama histórico español 
desde finales del siglo (XVIII), llegando a su auge en el siglo (XIX), que es 
la época dorada del género cuya continuación latente se nota en el teatro 
posterior del siglo (XX)1. 

A finales del siglo (XVIII) se inicia una preocupación por la temática de 
carácter nacional debido a muchos factores sociopolíticos, entre ellos las 
revindicaciones a la solidaridad social y la supresión del individualismo en 
aquellos tiempos agitados. El interés literario por el pasado histórico de la 
nación española ha invadido no solo la dramaturgia española sino también 
se ha extendido a otros géneros literarios. Los hechos y los acontecimientos 
acaecidos en diferentes épocas de la historia de la península ibérica 
motivaron los dramaturgos españoles a crear personajes, escenas y 
temáticas que parten del drama histórico como uno de los géneros más 
preferidos, por xcelencia, con el objetivo sublime de dramatizar la mayor 
hazaña española: (la Reconquista).

En este proceso de dramatización de épocas y personajes, iniciado desde 

1 -Véase ejemplos del tránsito de una tendencia a otra en Miguel D’Ors (2014). Posrománticos, modernistas, novecentistas: 

Estudios sobre los comienzos de la literatura española contemporánea. Sevilla : Editorial Renacimiento.
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aquel momento hasta la actualidad, se ha evocado leyendas del pasado 
o se ha adoptado un material histórico, muchas veces, escrito desde 
un punto de vista unilateral para tejer tramas reales o fantásticas en las 
que se configura el elemento árabe como una base fundamental de sus 
Construcciones.

Para revelar esta configuración que abunda en los dramas de carácter 
heroico - algunas veces son cómicos - hemos contado con varios 
métodos de caracterización que se consideran como una de las mejores 
herramientas para el comentario temático, interpretativo, descriptivo 
y evolutivo de los distintos recursos y técnicas que combinan la 
representación.

Advertimos, por último, que el título del estudio podria parecer extenso 
y, por lo lo tanto, hemos dividido el estudio en dos partes. En la presente 
comentamos, bajo el tema de la pérdida de España, cuatro epígrafes 
importantes que recogen tal vez los modelos representativos de las vías 
de la caracterización del elemento árabe en géneros, temáticos y épocas. 
Se trata de una perspectiva que esperamos continuar en la segunda parte 
que lleva el mismo título, pero con otros enfoques temáticos y más vías de 
dramatización sobre el elemento árabe y su configuración.

Objetivo: 

El propósito general del estudio se enmarca en los estudios descriptivos 
y evolutivos del elemento árabe mediante el examen de las vías de su 
caracterización. Su configuración de una época a otra podría constituir un 
punto de inflexión que permite un viraje creativo en estética e ideología 
(barroca-neoclásica, romántica- modernista). El objetivo del estudio 
pretende asi enfocar las vías de la cracterizacion del elemento árabe en 
el teatro español y su entroncamiento con los géneros teatrales desde 
la Ilustracón hasta el siglo XX, sobre todo en temáticas pertenintes, en 
buena parte,al drama histórico de carácter nacional. Este enfoque analítico 
que, permite abarcar la cacacterización del elemento árabe en diferentes 
construcciones teatrales, nos refleja, como ya hemos señalado, las 
procupaciones literarias, sociopolíticas e ideológicas sobre su naturaleza en 
las épocas examinadas.

Método: 

Las pautas metodológicas o los diferentes métodos que combinan las 
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distintas vías de caracterización se definen a través del análisis de las 
diversas técnicas de caracterización empeladas por los autores a partir de 
los nombres o sobrenombres, los procedimientos dramáticos que ilustran 
la técnica de representación de los personajes o los recursos estructurales 
implantados en los dramas: antítesis, anacronismo, paralelismo, etc. 

Por otra parte, el retrato moral, social, los rasgos culturales, lingüísticos, 
ideológicos, etc., aparte del discurso, pensamiento, efecto en los demás, 
acciones y apariencias; constituyen las características distintivas que se 
desprenden de los ejemplos representativos del corpus que hemos elegido 
para enfocar la actuación del modelo actancial que conforma, por tanto, el 
elemento árabe, objeto del estudio. 

Importa señalar, en último instante, que el método no pretende catalogar 
el elemento árabe en un modelo único sino atiende a otros parámetros 
metodológicos cuantitativos-cualitativos como el hermenéutico o el 
fenomenológico que permiten recoger casos similares en una estructura 
común. Se trata de un marco metodológico multidisciplinario por su 
inferencia en las obras que componen el corpus del estudio2.

Corpus: elección y tipología:

En cuanto al corpus escogido para el comentario podría parecer bastante 
extenso pero el criterio de su eleección tipológica y temática coincide con 
la propuesta a proceder. Esta elección toma el elemento árabe - desde la 
Ilustración y el Neoclasicismo, Romanticismo pasando por pocos ejemplos 
del teatro Novohispano llegando al siglo XX - como patrón literario que 
sigue los parámetros temáticos y analíticos expuestos en los epígrafes a 
desarrollar. Tanto su tipología como su temática van cubriendo,     a grandes 
rasgos, obras destacadas que concuerdan metodológicamente con la línea 
sugerida por el título central del estudio. Así que el corpus designado tiene 
la ventaja de ser representativo, es decir, reúne un número suficiente de 
textos de variada procedencia cuyos ejemplos analizados o resumidos 
corresponden al propósito principal del estudio, siendo el punto de 
contacto o el denominador común  entre todos, el elemento árabe.

2 - Seguimos las ideas y las pautas metodológicas de la caracterización recogidas en lo siguiente: Sergio Arrau (1961). 

Estudio del personaje teatral. Lima: Servicio de Publicaciones del T.U. de San Marcos,  Luciano García Lorenzo (Ed.) 

(1985). El personaje dramático. Madrid: Taurus: Kurt Spang  (1991). Teoría del drama, (lectura y análisis de la obra teatral). 

Pamplona: Publicaciones de la Universidad de Navarra,  Eunsa y Juan Antonio Hormigón (Ed.) (2008). Del personaje 

literario-dramático al personaje escénico. Madrid: Publicaciones de la ADE.
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1. El tema de la pérdida de España: carcaterización histórico- mitológica

El elemento árabe, a nuestro modo de ver, podría buscarse, en primer lugar, 
en el prerrenacimiento ya que sus autores presentaron muchos ejemplos 
en diferentes fórmulas. En el teatro español anterior a Lope de Vega se 
nota que el elemento árabe se ejemplifica en personajes secundarios que 
participaban en escenas breves para anunciar ciertos aspectos negativos. 
Lope de Rueda (15101566-), por ejemplo, en su comedia Armelina (1567)3, 
contó con este recurso al caracterizar el personaje moro Mulien Bucar, como 
mago granadino. Otros dramaturgos del Siglo de Oro4  como Juan de la 
Cueva (ca. 15431610-), trataron otros tipos ambientados en temas clásicos o 
en leyendas medievales que se refieren a la Reconquista. Estos ejemplos se 
vislumbran en tragedias como Tragedia de los siete infantes de lara (1579)5  
cuyas protagonistas árabes como Almanzor de Córdoba y su hermana Zaida 
se ven implicados en una trama de venganza, resistencia y amor. El tema se 
percibe también en poemas heroicos como La conquista de la Bética (1603)

publicado, por primera vez, en (1777)6, cuando nos describe la Conquista 
de Sevilla por Fernando III (el Santo) quien durante su reinado fueron 
reconquistadas muchas ciudades españolas en el siglo (XIII).

En realidad, sobran los ejemplos durante el Siglo de Oro7 que presentaron 
figuras que se alternaban comúnmente de moros a árabes con rsagos 
distintivos culturales, linguisticos, etc, y de esta forma el elemento árabe 
empezó a desarollarse en el teatro español, prácticamente, a partir de la 
segunda mitad del siglo (XVI), es decir, que “Efectivamente, desde finales 
del siglo (XVI) el personaje del moro se enriquece en todos los sentidos. 
Se le sitúa por primera vez en su ambiente nativo: el reino moro de 
Granada, Berbería o Alpujarra morisca; aparece en obras de tema oriental y 

3 -  Lope de Rueda (1832). Comedia Armelina.  En :   Teatro español anterior a Lope de Vega.  Hamburgo: Editorial Federico 

Perthes, pp.307- 346.  .  

4 - Podemos citar muchos como Lope, Cervantes y  Calderón, entre otros, ya que algunos  figurarán  en ejemplos 

posteriores a lo largo de las dos partes del estudio. 

5 - Juan de la Cueva (1921).   Teatro escogido: El infamador, Los siete infantes de Lara.  Madrid: Compañía Ibero-americana 

de Publicaciones.

6 - Juan de la Cueva (1795).  Conquista de la Bética: poema heroyco. Madrid: Imprenta Real, Volumen XIV.

7 - No vamos a detallar  aquí ejemplos de Cervantes, Lope, Tirso etc., ya que no disponemos de espacio, además  creemos 

que muchos de ellos son  conocidos.
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desempeñando papeles sobresalientes”8. 

Pero es importante afirmar que, a partir del siglo (XVIII) se consolida  el 
drama histórico de tema heroico o nacional  español que expresa realidades 
históricas o cotidianas, pero recurre, a veces,  a la mitología y otros 
procedimientos  que inspiran  sus  autores crear obras dramáticas que parten 
de la concepción de lo histórico o lo mitológico como modelo literario. 

La Comedia Nueva aparte del Romanticismo y el teatro Novohispano han 
arraigado esta tendencia en obras aparatosas y complejas donde predominan 
elementos maravillosos o sobrenaturales en temática mitológica repleta de 
alegorías. Así reina en la escena española una doble perspectiva: la primera 
consiste en una dramaturgia de corte clásico, con elementos históricos 
y mitológicos mientras que la segunda se trata de una dramaturgia de 
raigambre popular9.

La primera tendencia es la que ha incluido el elemnto árabe en su 
producción escénica sobre todo en los dramas históricos que se apoyan 
en diversas fuentes y, por consiguiente, nos presentaron varias temáticas 
y versiones sobre un hecho, un personaje u una temática tracendente, 
poragonizadas en su conjunto por el árabe o describe muchos rasgos de su 
elemento.

Sus vías se manifiestan en temáticas, actitudes, rasgos físicos, lingüísticos 
o interacciones anunciados por los protagonistas cuyos nombres indican 
sistemáticamente hechos y épocas que marcan la historiografía hispánica 
acerca del tema de la pérdida de España10.

1.2. El mito de Rodrigo: Duque de la Bética (710-711)

Muchas obras han planteado la presencia árabe en la península ibérica 
como elemento compositivo de su construcción dramática a través de 
figuras que participaron en los hechos de la Conquista. Este elemento está 
presente con fuerza en todas de modo que asistimos en esta primera fase 

8 - Bruno Camus  (1994). Personajes orientales: aspectos lingüísticos. En Felipe B. Pedraza Jiménez, Rafael González 

Cañal (Eds.). Los imperios orientales en el teatro del siglo de oro: actas de las XVI Jornadas de Teatro Clásico. Almagro, julio 

de 1993. Ciudad Real: Univ de Castilla la Mancha, pp.94-95.

9 - Véase para más detalles David Thatcher Gies (1996).  El teatro en la España del siglo XIX. Madrid: Ediciones AKAL.

10 - Véase las distintas categorías del personaje en César Oliva Bernal (2005).  La verdad del personaje teatral. Murcia: 

EDITUM.
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a varias tramas que representan versiones históricas, tal vez del mismo 
evento, pero se apoyan en varias técnicas de caracterización. 

La mayor parte de las obras toman como base histórica la situación 
política del Reino Visigodo en los inicios del siglo (VIII). En el año (710) 
murió el rey Witiza y se designó como nuevo monarca a Don Rodrigo. Los 
seguidores del primero vieron en la derrota de Rodrigo la oportunidad de 
recuperar el reino y de ahí facilitaron el desembarco de las tropas árabes 
en la península. Por tanto, la leyenda de la Cava o la Caba y la pérdida de 
España11 se han convertido en una base temática interesante para muchos 
dramaturgos.

Bartolomé Palau junto con Lope de Vega, por ejemplo, son los primeros 
dramaturgos que presentaron diversos modelos dramáticos en los 
que vemos el elemento árabe o morisco caracterizado como unidad 
compositiva de sus dramatis personae. Los árabes se dramatizan como 
entes implicados en escenas o actos

dramáticos que indican hechos importantes acaecidos durante o después 
de la Conquista. Obras como Historia de la gloriosa Santa Orosia de 
Palau (1524)12  o  El último godo, El primer rey de Castilla, Las famosas 
asturianas y Las doncellas de Simancas (sobre la batalla de Clavijo y el 
tributo de las cien doncellas) de Lope de Vega, entre otras, configuran un 
modelo que nos  aproxima de la visión sociopolitica perdominante de la 
época.

En realidad, se tratan de obras que se basan en leyendas o en diversas 
fuentes cristianas o arábigas, pero tal vez la obra de Palau o la obra de El 

11 - Véase Pedro de Corral (2001). Crónica del rey don Rodrigo: crónica sarracina. Madrid: Castalia. 2 Vols. Remitimos 

también  al libro de. Aureliano Fernández-Guerra (1877).  Don Rodrigo y la Cava. Madrid: por  Viuda. e Hijo de E. Aguado.

12 - El modelo actancial de Palau está compuesto por las figuras cristianas de  Orosia (reina de Bohemia e hija del rey 

Ludovico), Arciso (su tío), el rey Rodrigo, la Cava y Don Julián, mientras que las figuras árabes están representadas 

por Muza (caudillo de los Sarracenos) junto con otros secundarios. Véase Historia de la gloriosa Santa Orosia (1524) de 

Bartolomé Palau que se considera  como una de las primeras obras históricas  nacionales que representó  el tema de la 

pérdida de España  en  Aureliano Fernández –Guerra (1883). Caída y ruina del reino visigodo Español, primeras dramas que 

las representó  en nuestro teatro, estudio histórico-critico. Madrid: Imprenta de M.G. Hernández. pp.99-185.  
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último godo13, de Lope suponen un ejemplo del drama político-nacional 
que presenta la situación de una España dividida. Sin embargo, la obra de 
Lope de Vega enriquiza su trama con historias de amor, conversión (Zara) y 
violencia (Florinda o la Cava) por un lado, y la presencia real de los árabes 
como protagonistas participes en la configuración de una nueva historia, 
por otro. Su objetivo va más allá de lo político ya que señala, además de lo 
dicho, la integridad y la solidaridad social frente a los conquistadores o más 
bien, el heroísmo nacional protagonizado por Pelayo, que es el símbolo de la 
resistencia o con quien se da inicio de la Reconquista14.

La violación de Florinda por Rodrigo, la venganza del Conde Don Julián, 
la conversión de Zara, etc., os explica el amor y el odio que se dan cita en 
diferentes aspectos de la obra que se revelan por las interacciones que se 
desarrollan entre sus protagonistas: Don Rodrigo, el Conde Don Julián, 
Florinda su hija, Zara, Abn Adulefe, rey de Argelia, Abenbucar, Abelaydo, 
etc.

El tema cobra más extención y nuevos argumentos durante el 
Romanticicmo. José Zorrilla, a su vez, expone en su drama El puñal del 
godo (1842)15, compuesto por tres personajes don Rodrigo, el Conde Don 
Julián,  y el ermitaño Román;  una visión histórica cuya acción transcurre en 
Pederneira, monte de San Miguel, cerca de la ciudad de Viseo en Portugal. 
La obra mitifica la derrota del rey Rodrigo en la batalla de Guadalete, 
señalando los antecedentes inmediatos a la penetración del islam en la 
península.

En la obra de Zorrilla, Don Rodrigo perseguía al Conde Don Julián, traidor 
de España que en venganza al ultraje por parte de Don Rodrigo a su hija, 

13 - El texto original de la obra se encuentra en Lope de Vega (1647). Parte veinticinco perfecta y verdadera de las 

Comedias del Fenix de España Frey Lope Felix de Vega Carpio sacadas de sus verdaderos originales. Zaragoza: por la viuda 

de Pedro Verges, pp. 369-412.

14 - Véase otra interpretación crítica de  El último godo y las dos Españas de Lope. En  Veronika  Ryjik (2011).  Lope de 

Vega en la invención de España: el drama histórico y la formación de la conciencia nacional. Woodbridge (UK): Tamesis  

Books,  pp. 44-57.

15 - Véase también  la segunda parte de la historia del mismo autor en  José Zorrilla (1886).  La calentura, continuación del 

drama, El puñal del godo,  drama fantástico en un acto. Madrid: E. Cuesta, Tercera edición. O   la  de su coetáneo Ramón 

de Valladares,  Juicios de Dios, publicada por primera vez en (1849) en la  que indica lo mismo. Véase Ramón de Valladares 

y Saavedra (1886).   Juicios de Dios, o, Segunda parte de «El puñal del godo»: drama histórico, original en un acto y en verso. 

Madrid: Estab. tip. de E. Cuesta.
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hizo un pacto con los moros dejándolos pasar por el estrecho a España. 
Theudia, noble godo que estaba al servicio de Don Rodrigo, mata con su 
hacha de armas al Conde Don Julián, cumpliendo así la promesa de reparar 
el honor del rey Don Rodrigo y vengándose de la traición a España.

El elemento árabe se presenta y obra en el drama como personaje colectivo 
que se caracteriza por una distorsión negativa que se recalca en sentido 
material, histórico y religioso como lo indica el lenguaje bélico de Theudia 
dirigido a Don Rodrigo:

[…] el moro vuestro ejercito desecho

y atropelló á la cruz la media luna16. (Escena IV)

Lo mismo pasa con su obra en La leyenda del Cid17, que expresa en ella otro 
acontecimiento

sobre la entrega de Valencia a las tropas musulmanas.

La historia de Rodrigo se ha dramatizado en otros dramas históricos 
construidos sobre la misma leyenda al igual de los iniciados por los autores 
anteriores, pero sus creadores intentan defender posturas diferentes en 
torno a la pérdida de España y la presencia árabe. Estas diferencias se 
observan en muchos procedimientos y recursos que se manifiestan en 
las vías de caricaturización del elemento árabe en el esquema actancial 
escogido.

Antonio Gil y Zárate nos presenta en su obra Rodrigo (1838), otra muestra 
teatral basada en los primeros acontecimientos que anticiparon la 
Conquista árabe. Se trata de una tragedia que se desarrolla con los mismos 
personajes citados en la leyenda o las fuentes históricas pero el cambio 
notorio en la obra   se da con el protagonista árabe o el caudillo musulmán 
Tarif Abenzarca que muchos lo confunden con Tarek.

Después de la visita de Don Julián a Musa en África volvió  conTarif a 
España y la misión de Tarif se limitaba a tantear primero el terreno. Sin 

16 - José Zorrilla (1843). El puñal del godo: drama en un acto. Madrid: Imprenta de Repullés, p. 20.

17 - En ella se expone otro tipo de traición y venganza por amor perpetrada por Bellido Dolfos  contra Don Sancho y Doña 

Urraca e instiga a los de Carrión a deshonrar a sus  mujeres en el robledo de Corpes antes de la entrega de la cuidad a los 

musulmanes,  véase  el tema en José Zorrilla (1882).   La leyenda del Cid. Barcelona: Montaner y Simón Editores.
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embargo, la traición, el deshonor y la venganza que motivan la pérdida 
de España constituyen los elementos temáticos predominantes al igual 
de las demás obras aunque queda lugar siempre para enfocar los hechos 
mediante las escenas y los diálogos entre el protagonista árabe y los 
demás protagonistas de la obra. Rodrigo termina ahogado en el rio y al 
final Florinda se suicida y Tarif mata a Julián. Así que el autor reparte sus 
personajes de esta manera: Florinda, Don Rodrigo, Rey godo; Don Julián, 
Teodofredo, prometido de Florinda; Tulga, Ministro del rey; Egerico, parcial 
del Conde y Tarif Abenzarca caudillo de los Moros.

El modelo actancial de la obra atiende a una vía de aracterización 
(protagonista-ayudante, protagonista-antagonista o protagonista-
oponente) que se desenvuelve en un proceso de exteriorización y 
materialización del personaje del árabe para formular un motivo temático 
ideológico. Cuestión visible en los diálogos mantenidos entre Tarif y Julián o 
entre Tarif y Rodrigo a lo largo de la obra:

Tarif. O justo Alá! No en vano prometiste

Al Árabe ensanchar su vasto imperio Sobre cuanto en su curso el sol 
alumbra.

Tu mano reconozco..., bien, acepto,Tus ofertas, cristiano; pero dime: ¿Cuál 
debe ser de tu servicio el premio?

Juli. No recompensas, desagravios busco.

Nada exijo de ti; mas los guerreros Que á seguirme se atrevan, abandonan 
Honores y riquezas...

Tarif. Yo prometo

Que á par de los caudillos musulmanes

Premiados quedarán. Adiós; ya vuelo

A disponer mis tropas.

Juli. En mí fía.
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Tarif. En tí, en mi alfange, en el profeta espero18. (Escena III)

Se nota el dominio del juego espacial repleto de referencias indicadas 
por la escena que se celebra en un campamento godo donde se ve a 
lo lejos las orillas del rio Guadalete y la cuidad de Jerez. Así el autor ha 
podido expresar la caracterización durante las interacciones en atributos, 
justificaciones y enfrentamientos en los parlamentos. Para resaltar el 
elemento árabe repite escenas de enfrentamiento basadas en polémicas 
verbales que expresan actitudes ideológicas. El lenguaje resulta muy 
característico ya que nos indica la condición de los personajes y sus 
acciones.

Otro escritor como Florentino Molina y Acosta, teje en (1886) la misma 
trama, eligiendo otro reparto, pero concentra en los personajes españoles 
aunque alude indirectamente a los árabes o los moros, dando razones para 
sustentar la tesis que propone19.

La obra sitúa su acción en alcázar de Toledo en el año (720). Adopta un 
modelo compuesto por personajes característicos españoles: la reina 
Egilona, Rodrigo, Don Julián y su hija Florinda; Don Sancho y el escudero 
Ferrán. Su temática es

similar a otras pero justifica la huida de Pelayo antes de la legada de los 
árabes, caracterizándole de heroísmo frente a la traición que causó la 
Conquista y ya los árabes aparecen temibles: 

Sancho. ¡Huye! Todo se ha perdido. (Al Rey.) 

Rodrigo. ¡Traidores! (Mirando al foro.) 

Pelayo. ¡Tremenda saña! 

¡Día aciago para España! 

18 - Antonio Gil  y Zárate (1838).   Rodrigo, tragedia original en cinco actos. Madrid: Impr. de los Hijos de C. Piñuela, p.41.

19 - Nos limitamos al comentario de los modelos expuestos por razones metodológicas. Pero hay que advertir que existen  

obras que se ocupan de formular otros aspectos legendarios o tesis de carácter político  sobre Rodrigo y sus triunfos e 

incluso le comparan con Moisés como las de Manuel Fermín de Laviano (17??).   Comedia nueva, Triunfos del valor y honor 

en la Corte de Rodrigo. Barcelona: en  la oficina  de Juan Francisco Piferrer. Y (1791?).   Comedia nueva en tres actos, El sol 

de España en su oriente y toledano Moyses. Madrid: en la librería de Castillo. En la misma línea  otros le caracterizan como 

el héroe español que sale en defensa del honor nacional contra el infiel africano como escena trágica de Juan Hernanz 

Dávila  (1789).   Rodrigo: scena tragica, con intermisiones músicas. Cádiz: por Manuel Jiménez Carreño.  
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¡Los moros nos han vencido!20 (Escena III)

Estos modelos siguen la difusión de las leyendas o los hechos que giran 
en torno a la pérdida de España en los que siempre se interviene más de 
una visión que, a veces son contrastadas: la figura controvertida de Pelayo, 
un rey forzador que se enfrentó a un destino ineludiblemente adverso o 
el héroe que inicia la resistencia contra los árabes.  De todas formas, es 
notable el pasarse de un modelo característico a una caracterización directa 
del elemento árabe que se considera el punto de interés que afecta la 
dramatización histórica de los hechos. Propablemente, estas refundiciones, 
en las que predomina  la caracterización  negativa del elemnto árabe, hayan 
dado  lugar a crear una imagen horrorosa de los árabes en España.

1.3. Continuación de la caracterización del elemento árabe en dramas y 
tragedias de coprotagonismo visigodo-árabe  

Los dramas o las tragedias  de coprotagonismo gótico-árabe  continúan 
generando temas y visiones a cerca del elemento árabe  en diferentes 
rasgos.Es importante señalar, en primer lugar, que  dentro del esquema 
variado de la caracterización, Juan Eugenio Hartzenbusch se ocupa del 
tema de los visigodos o  el periodo  gótico comprendido  entre (414-711) en 
dos obras importantes.  La primera es La ley de raza (1863) donde sitúa los 
hechos en el año de (653 d.c) y en Toledo, cuando los godos conquistaron 
España21. La segunda se centra en  los hechos anteriores a la Conquista y 
se titula La madre de Pelayo, que  sitúa los hechos en el año (702) con  una 
alusión indirecta al elemento árabe  

protagonizado por Musa22, aunque Temistocle Solera habló del tema 
anteriormente en su obra La hermana de Pelayo, emplazando los hechos en 
Gijón hacia el año (718)23. El autor opta por elegir Monuza (o Munuza) y 
el oficial Omar junto con el resto de los personajes secundarios para añadir 
otras vías de caracterización a través del drama lirico. Pero para poder 
contar las hazañas de Rodrigo enfoca la caracterización desde personajes 

20 - Florentino Molina y Acosta (1886).  Rodrigo ó el último rey godo, drama histórico en un acto y en verso. Madrid: 

Florencio Fiscowich, p.31.

21 - Véase Juan Eugenio Hartzenbusch (1863). La ley de raza. En  Obras escogidas de don  Juan Eugenio Hartzenbusch.  

Leipzig, Alemania: Editorial  F.A. Brockhaus, Tomo II. pp.1-96.

22 -  Juan Eugenio Hartzenbusch (1864).   La madre de Pelayo: drama en tres actos en verso. Madrid: José Repullés.

23 - Temistocle Solera  (1853). La hermana de Pelayo: drama lírico en tres actos. Barcelona T. Gorchs.
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como Monuza y Hormesinda, (hermana de Pelayo).

Se tratan de recraciones diferentes en su forma de caracterización sobre todo 
hacia el elemento árabe aunque son parecidas en su trama a la tragedia de 
Moratín la ‟Hormesinda”, publicada en (1777)24.

Otros dramaturgos plantearon la leyenda de Rodrigo en algunas obras del 
teatro de la época. Pero se nota que está contada desde una perspectiva 
cristiana-occidental que incluye, por supuesto, Pelayo como símbolo de la 
resistencia

siempre con alusión a la batalla de Covadonga (722)25.Esta Reconquista se 
extiende a partir de esta fecha hasta el Tratado de Granada, celebrado en 
(1491).

Así se recogen ideologías y visiones diferentes sobre la esistencia asturiana 
a la Conquista a través de presentar el elemento árabe en configuraciones 
que ilustran Pelayo como protagonista nacional frente al bereber Menuza 
(Otman ben Neza) compañero de Táriq ibn Ziyad.

Estas leyendas de coprotagonismo visigodo-árabe que detalla hechos que 
circundan muchos elementos míticos no se limitan al drama sino que se han 
pasado a otros géneros literarios como el Romance histórico, la Poesía u 
otras obras teatrales inéditas26.

Efectivamente, Pelayo perdió el poder político en el reino asturiano y 
Munuza (el gobernador moro del norte España desde Gijón) se ocupa 
del traslado de los tributos de la zona. Pelayo se rebela para no abonar 
los impuestos. Además el amor de Munuza con la hermana de Pelayo 
(Hormesinda) fue otro motivo de la insurgencia cristiana llevada a cabo en 
dos ocasiones por el propio Pelayo. Pelayo se escapó a la montaña junto a 
un grupo de fieles. Realizó una emboscada a una patrulla que le perseguía, 
matándolos a todos. Se corrieron los rumores de una gran victoria y de 
la intervención divina en la batalla lo que hizo que más montañeses se 
unieran a los sublevados, extendiendo la rebelión.

24 - Nicolás Fernández de Moratín (1777).   Hormesinda, tragedia. Madrid: Oficina de Pantaleón Aznar. 

25 - Remitimos  al drama inédito de Fernando C. Moreno Solano (1877).    Pelayo en Covadonga: drama trájico en un acto y 

en verso. Matanzas,  Cuba: Impr. El Ferro-Carril.

26 - Véase, por ejemplo, las producciones poéticas siguientes  que retratan el heroísmo de Pelayo: Pelayo en Covadonga: 

Romance histórico de Manuel Candela y Plá (ca.187) y El Pelayo,  de José de  Espronceda (1840).
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Por orden de Munuza, gobernador de Asturias, Al Qama comandó un 
pequeño ejército con la misión de acabar con la revuelta de Don Pelayo en 
la zona. Fracasó en su empeño, siendo sorprendido y muerto en la batalla 
de Covadonga, tras la cual sus tropas fueron dispersadas y los musulmanes 
expulsados de Asturias27.

Entre las obras teatrales que se estructuren más o menos sobre el mismo 
tema podríamos citar aparte de los dramas comentados, tres tragedias 
más. La primera pertenece a Manuel José Quintana Pelayo (1804), la 
segunda a José Antongini, Don Pelayo (1844)28 y la última es de Gaspar de 
Jovellanos, Pelayo, tragedia (1891).

Cada uno elige personajes tanto árabes como españoles dependiendo de 
las fuentes que dispone. Quintana añade, por ejemplo, otros personajes 
árabes aparte de Munuza como Audalla e Ismael.

Es valiosa, indepndientemente del heroísmo de Pelayo y el final trágico,  
la caracterización  de Munuza y Audalla en algunas escenas de la obra  ya 
que  vienen a significar la plasmación de la manera en que  se entienden 
algunos principios religiosos islámicos (pensamiento) cuando  el autor 
aprovecha algunas  situaciones   para  contrastar las pasiones de Munuza 
por  Hormesinda  con los valores religiosos  anunciados por Audalla:

Audalla.

El sucesor augusto

Del sublime profeta acá me envía,

No a arreglar tus querellas con tu esclava

Sino a que España a nuestros ritos siga

De grado o fuerza […] que nuestra ley divina

Por siempre triunfe, y que ante el gran Profeta

27 - Remitimos como fuente histórica al  libro de Aureliano Fernández-Guerra (1877).  Don Rodrigo y la Cava. Madrid: 

Viuda e Hijo de E. Aguado.

28 - José Antongini (1844). Don Pelayo,  tragedia lirica en dos actos. Oviedo: Francisco Pedregal.

طرق تجسيد العنصر العربى فى الدراما التاريخية الإسبانية من القرن الثامن عشر إلى القرن العشرين                                         بحوث علمية



30

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

El universo incline sus rodillas […] 29(Acto segundo, Escena II) 

En la segunda tragedia José Antongini, reduce en Don Pelayo su reparto a 
tres principales protagonistas: Pelayo, Munuza y Ormesinda (Hormesinda), 
junto con dos ayudantes, tal vez por necesidades o por exigencias del texto 
lírico de la obra en la que el coro y las comparsas desempeñan un papel 
importante en marcar la caracterización de los personajes.

La obra de Gaspar de Jovellanos, que fue reformada luego bajo el título 
de Munuza, describe el mismo tema histórico del viejo reino asturiano, 
tierra natal del escritor. El autor intenta enlazarlo con los principios de la 
restauración de España.

En cuanto a la caracterización de los personajes cambia algunos nombres 
de los protagonistas como Dosinda en lugar de Hormesinda o añade más 
figuras como Rogundo, amante de Dosinda, Suero amigo de Pelayo, 
Achmet-Zade jefe de la guardia o Kerin, el oficial moro.

Es de notar que la obra pone de relieve la tiranía de Munuza frente al 
heroísmo también de Pelayo que salva a su hermana del matrimonio con 
el gobernador de Gijón quién  al final,  le apuñala Rosgundo, el prometido 
de Dosinda. Los moros huyen asustados de la cuidad. El protagonismo de 
Pelayo, en su concepción dramática, constituye el motivo de la restauración 
y la tranquilidad frente al dispositismo. Los personajes están divididos 
en castas, gobernador, noble godo, rey, etc, para mostrar la realidad del 
momento.El tirano habla en lenguaje correcto pero a veces es inexpresivo, 
en tanto que los cristianos encabezados por Pelayo, dispuestos al sacrifico 
por la patria, recogen un idioma estilizado y vital. La división entre 
personajes crueles, victimas y oponentes o heroicos deja siempre en 
pugna el pueblo y las genuinas pasiones entre algunos personajes. Una 
caracterización que esquematiza gran parte del conflicto. Así se desprende 
de la caracterización de Munuza cuando revela sus ambiciones y su actitud 
moral hacia la Conquista en su monólogo con las (dichas):

MUNUZA. — DICHAS.

Bien sabéis que los moros, ocupados

En llevar el terror y el exterminio

29 - Manuel José Quintana (1818). Pelayo, tragedia en cinco actos. Valencia: Martin Peris, pp.20-21.
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Al fondo de las Galias, penetraron

Los Pirineos. Ya el furor activo

De innumerables tropas sarracenas

Inunda aquel país, y divertido

En esta vana y temeraria empresa

El orgullo africano, los castillos

Y las plazas de Asturias se abandonan30. (Acto tercero, Escena II) 

Podríamos concluir este ciclo de obras con otras cuyos títulos expresivos 
indican la concepción dramática de la Conquista y la Reconquista según los 
parámetros prefijados de la caracterización del elemnto árabe desde varios 
métodos y visiones31. 

El primero pertenece a Gaspar Zavala y Zamora (1762-1813?) La sombra 
de Rodrigo ô el día feliz de España 32, ya que este drama actualiza, como 
se supone, uno de los grandes mitos fundadores de la nación española, el 
de la Reconquista.  Recrea de nuevo la leyenda de Don Rodrigo y la Caba 
(Cava), su amante, simbolizados por la reina María Luisa y su favorito, 
Godoy. 

El argumento central de la obra al igual de las anteriores relata los hechos 
políticos que acontecieron poco tiempo antes de la invasión. Sin embargo, 
la obra se difiere de las demás en que el autor opta por la caracterización 
indirecta del elemento árabe a través de la configuración de personajes 

30 - Gaspar Melchor de Jovellanos (1891).    Pelayo,  tragedia.  Gijón: Impr. de Torre. Teatro Español: serie A, Vol. 278, no. 

(11), p.34.

31 - Hay que tener en cuenta que  existen otros géneros  como la poesía que retoman  la pérdida de España.  Véase, por 

ejemplo, Pedro de Montengón (1820).   La Pérdida de España reparada por el Rei Pelayo. Poema épico. Napoli: Presso G.B. 

Settembre. El tema se amplía aun en la producción de otros escritores como el caso de Salvador García Bahamonde en su 

drama (1839). Rodrigo, último rey de los godos: drama original español en variedad de metros, dividido en tres jornadas y siete 

cuadros. Madrid: Impr. Sanchiz, o su novela  publicada en (1832). Los Árabes en España, y Rodrigo, último rey de los Godos: 

Novela histórica del siglo VIII. Valencia: Imprenta de José de Orga.

32 - Gaspar Zavala y Zamora (1808). La sombra de Rodrigo  ô  el día feliz de España, drama alegórico,  acto único. 

Ayuntamiento de Madrid,  m.s. Archivo de comedias de los teatros de la Cruz y del Príncipe. Recuperado de http://www.

memoriademadrid.es/fondos/OTROS/Imp_5356_bhm_tea_1-185-2_a.pdf
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alegóricos, junto con Pelayo, como España, la lealtad, el valor, la intriga, 
etc.  La escena comienza con el lamento de España por la pérdida de su 
poder y su destino adverso que le hizo probar la humillación y la afrenta. 
Don Pelayo, se aparece en sueños a España y la alienta a alzarse en rebelión 
contra sus opresores (los árabes).

El segundo es del mexicano Eusebio Vela (1688-1737), La pérdida de 
España, escrita en (1733) pero publicada más tarde. Es una obra que no 
se aparta mucho de la leyenda de la Cava, cuando refleja el episodio de la 
derrota de Rodrigo frente a las tropas árabes sin que se olvide contar lo que 
pasó entre Rodrigo y Florinda, la hija de Don Julián, ultrajada por el rey.  Ella 
deja el palacio celosa por el matrimonio de Rodrigo con la princesa mora 
Eliata y cuando su padre se entera de lo acecido decide vengar entregando 
el país a sus adversarios. 

Tarif, Mahometo (Infante de Túnez), Muza y la reina Eliata (Zara) son las 
figuras que componen el elenco árabe frente al reparto español repetitivo 
en la mayoría de las comedias: Don Rodrigo, Don Julián, Florinda, Don 
Pelayo, el Obispo Oppas.

La visión se traslada en escenas que giran en torno a actitudes que 
expresan una clara ideología negativa hacia los árabes. Un ejemplo lo 
presentan (Don Julián y Florinda) sobre el tema de la conversión de Zara o 
Eliata. (Jornada segunda33) 

Se habla además de profecías, venganzas del rey de Arabia Miramamolín, 
los otomanos, etc. Pero la obra se queda resuelta a una comparación entre 
el lamento y el dolor entre Florinda, y España dando un final abierto34.  

Se dan muchos nombres que indican la caracterización por el uso de 
datos históricos de más de un periodo de la Conquista musulmana. 
Bárbaros, mahometanos, árabes, africanos, otomanos, etc. Todos están 
caracterizados por sus interacciones con los demás personajes hasta 
llegar a formular una configuración arquetípica del árabe. Mas el conflicto 
ideológico y religioso se manifiesta en boca de los dos bandos ya que cada 
uno de ellos se cierra a lo suyo. Pero resulta claro que la traición de don 

33 - Eusebio Vela (1984). La pérdida de España. En  Jefferson Rea Spell y Francisco Monterde (Eds.). Tres comedias de 

Eusebio Vela. México: Imprenta Universitaria, p.195.

34 - Ídem, p. 231.

طرق تجسيد العنصر العربى فى الدراما التاريخية الإسبانية من القرن الثامن عشر إلى القرن العشرين                                         بحوث علمية



33

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

Julián está justificada por la venganza. A pesar de la derrota y la pérdida de 
España por motivos políticos internos, el elemento árabe queda reducido al 
invasor que se protege, en

muchos casos, en principios religiosos e ideológicos. Dichos principios 
contrarios, por supuesto, a la ley cristiana son los que llevaron la empresa 
política y religiosa a impulsar la Reconquista.

En la misma línea se encuentra otro drama histórico El Conde Don Julián 
(1839) de Miguel Agustín Príncipe (1811-1863), cuya  dramatis personae 
extensa que  hace su reparto entre todos los caudillos árabes y españoles 
participes en los hechos pero se enfoca en  una nueva caracterización 
que consiste en el papel de los judíos en la pérdida de España. La obra 
rpresenta también el enfrentamiento entre dos culturas, dos naciones y dos 
ideologías opuestas que se manifiestan a través de las interacciones entre 
árabes, judíos y crstianos en el marco de los hechos históricos.  

El autor aporta ejemplos en boca de Muza  como la descripción de  los 
rasgos característicos de las costumbres árabes, mientras que  Tarif  
está pintado con la  agudeza de un guerrero político y a cambio Julián 
representa la prepotencia  de los reyes godos,  Pelayo el patriotismo y 
Florinda la desgracia.

El aparato guerrero bajo lemas religiosos, como se pretende, suele 
anunciarse de vez en cuando para mostrar el espiritu bélico de los caudillos 
árabes, inspirado en principios religiosos que se traducen en la idea 
errónea de la divulgación del Islam bajo la espada:

Tarif.

Solo Dios es potente. E1 gran Mahoma

Es profeta de Dios. ¡Sea bendito!

E1 que las armas en su nombre toma.

Muza.

Bendecidle lidiad. Así está escrito.

Don Julián.
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Más antes, Godos, que el convenio os lea

Con Tarif con Muza celebrado,

Es necesario que elegido sea

El nuevo sucesor. ¿Lo. Habéis pensado?

Dios ilumine vuestra mente35. (Ecena IV, cuadro cuarto) 

Por encima del amor entre Pelayo y Florinda que ocupa mucho espacio en 
la obra36, se observa que

el tema de la perdición de España está justificado y reafirmado por la 
reina ante Florinda debido a motivos expansionistas de los árabes que nos 
revela una actitud característica de muchas situaciones dramáticas en las 
que satirizan al árabe o descalificando al adversario, mostrándolo como 
atacante a lo largo de la obra. Asi pasa durante el diálogo entablado entre 
la Reina y Florinda:

La Reina…

La España miserable

Conduce su ruina.

No es del Rey el delito

No es tú padre en su ira

Ni tú ni yo quien triste

La España precipita

En el terrible abismo

35 - Miguel Agustín Príncipe (1839). El Conde Don Julián: drama original é histórico, en siete cuadros y en verso. Zaragoza: 

Imprenta de la calle del Coso, a cargo de M. Peiro, pp. 82-83.

36 - Esta visión romántica coincide también con la de otros escritores. Una de ellas pertenece al Duque de Rivas que se 

manifiesta  en su romance que gira en torno a Florina según consta en su  Canto 1°. El banquete y la prisión. En  Ángel de 

Saavedra duque de Rivas (1854).  Obras completas de Ángel de Saavedra, duque de Rivas: corregidas por él mismo. Madrid: 

Imprenta de la Biblioteca Nueva. Vol. 1, pp.213-251.
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Preparado sumirla.

Antes que tú nacieras...

Antes de ser yo misma

La perdición de España

Estaba ya predicha.

Cuando Abdalla terrible

Encadenó la Libia […]37 (Cuadro sesto, Escena III) 

El final trágico no es como las demás obras que aluden a la batalla de 
Guadalete y sus consecuencias, sino intentan justificar el heroísmo de 
Pelayo y el victimismo de Florinda.

Hay que señalr que las notas de la caracterización del elemento árabe a 
través de la historia de Florinda, se matizan en obras parecidas, ya que 
algunas siguen luna cracterizacion directa y detallada de los personajes 
como la de María Rosa de Gálvez38 , otras exteriorizan una caracterización 
unipersonal basada en el monologo y las acotaciones escénicas del personaje 
de Florinda39. Ambas están   hechas a principios del siglo XIX

mientras que a finales del siglo aparece otra con una caracterización 
indirecta como la de Juan José Jiménez Delgado40. 

Hay que tener en cuenta, por otro lado, que el mito del Conde Don Julián, 
promotor de la pérdida de España, está presentado en el siglo XX, en la 
novela de Goytisolo con una visión diferente a las anteriores. Se trata 
de un signo de reivindicación que entraña toda la novela a pesar de las 
transgresiones cometidas por el Conde contra España41.

37 - Ídem, p.119. 

38 - María Rosa Gálvez de Cabrera (1804). Florinda, tragedia en tres actos. En   Obras poéticas. Madrid: Imprenta Real. 

Tomo II. pp.57-130.

39 - Francisco  Bahamonde y Sessé, (1816). Florinda,  escena trágica unipersonal. Valencia: Impr. de M. Peris. 

40 - Juan José́ Jiménez Delgado (1880).  Florinda, drama lírico-histórico en tres actos y un epilogo, en verso. Madrid: Hijos 

de A. Gullón.

41 - Juan Goytisolo (1985).  Reivindicación del Conde don Julián. Madrid: Editorial Cátedra.
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1.4. Caracterización en tramas amorosas 

Dentro del patrón dramático que comprende el elemento árabe en el 
drama histórico figura el tema del amor en parejas o en triángulo amoroso 
como elemento estructural importante. La caracterización de los personajes 
que están inmersos en él nos brinda la posibilidad de una aproximación 
analítica que se sujeta a postulados fenomenológicos y hermenéuticos que 
comprenden el complejo de

motivaciones y argumentaciones en que se basa la actividad de los 
personajes42. 

El carácter de los personajes representados por  sus rasgos individuales no 
es más que  un procedimiento para enmarcarlos en situaciones o acciones 
dramáticas que sirven como objetivos  políticos  sin  perder  de vista la línea 
de la temática amorosa  ni tampoco el espacio o el tiempo en que  está  
implicado el elemento árabe.

Muchas obras del patrón dramático que comentamos han incluido en su 
reparto el personaje de Egilona al igual de Florinda como dos personajes 
femeninos asociados directamente con el tema de la pérdida de España por 
su condición que aparece victimista.

De esta manera, entra en el ciclo de los dramas que hablan del tema 
amoroso, algunos que giran en torno al personaje de Egilona como 
protagonista de los mismos. Este personaje ha sido también fuente de 
inspiración para muchos dramaturgos, siguiendo los dramas anteriores.  La 
cracterización   se ha presentado bien entre parejas o bien entre triángulos 
amorosos en temas o subtemas difundidos en una serie de piezas 
dramáticas. Hemos visto algunos de estos casos en dramas que giraban 
en torno a Don Julián, Rodrigo, Pelayo,   Florinda, Hormesinda, etc., pero 
destacan algunas que enfocan el tema de la pérdida de España a través del 
amor entre la Eliata o la Egilona, viuda de Don Rodrigo y Abdelaziz43.

42 - El análisis fenomenológico es  una técnica instrumental  susceptible de aprehender las significaciones subyacentes 

a partir de los hechos empíricos. Véase Bartolomé Escandell Bonet (1992). Teoría del discurso historiográfico. Oviedo: 

Universidad de Oviedo, p.259.

43 - Véase  sobre Egilona y otros personajes femeninos a Marjorie Ratcliffe         (2014). Mujeres épicas españolas: silencios, 

olvidos e ideologías, Recuperado de  http://www.abstract.xlibx.com/a-history/114861-20-by-christina-maria-fox-balli-

dissertation-spanish-submitted-the.php
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Tras la muerte de Rodrigo en (711), Egilona fue apresada por Abdelaziz, hijo 
de Muza, quien luego se casó con ella intentando con este gesto atraer la 
nobleza visigoda. Abdelaziz fue asesinado por orden del califa por el temor 
de ejercer su influencia sobre él y la posibilidad de que éste se pudiera 
acabar convirtiendo al cristianismo. Otros dramaturgos la describen como 
una princesa árabe conversa que se casó con Rodrigo.

Esta cuestión mezcla la historia diacrónica del fenómeno en su tiempo  
y su evolución con la historia anacrónica atendiendo a su desarrollo 
dramático como elemento real o ficticio  y no  a su desarrollo histórico Así 
que  aparecen una serie de obras que han  contado con  el  anacronismo 
o precisamente el paracronismo histórico  para situar a  Egilona que, 
antes fue  calificada como princesa árabe mora (la Eliata), en una princesa 
católica. Abdelaziz como protagonista árabe representa junto con Egilona 
una visión popular que intenta mostrar una idea del pasado mediante la 
dramatización de una hipótesis real o mitológica que no distingue entre los 
distintos modos de vida que identifican la época de la pérdida de España. 
Es que, por lo visto, la base histórica utilizada por los dramaturgos pude 
variar o sufrir incoherencias que se manifiestan en distorsiones. La tarea de 
realizar anacronismos escénicos, intencionados o no, suelen provocar nada 
más que un efecto mental e ideológico44.

Los dramas o tragedias de Egilona  (llamada entre los musulmanes  Ayla, 
Ailó  y Umm Aism (supuesto hijo de ambos)  representan, en realidad,  
temas sociopolíticos que configuran la naturaleza del gobierno y el papel de 
la religión en  la política. El odio y la venganza constituyen a su vez la trama 
de la mayor parte de las obras. La figura de Abdelaziz, que siempre aparece 
con Egilona,  se oscila entre el enamorado de una celosa que pone todo al 
servicio de sus ideas y el invasor que intenta conservar su matrimonio. 

Esta caracterización primaria se manifiesta en la obra inédita de Cándido 
María Trigueros (17361798-) Egilona, publicada en (1768)45.Sin embargo, 

44 - Véase Anacronismo y ficción. En José García Barrientos (2004). Teatro y ficción: ensayos de teoría. Madrid: Editorial 

Fundamentos, pp.91-100.

45 - Nótese que existe otro drama heroico paródico titulado Egilona pertenece a  la misma época  de  Pedro Calderón 

Bermúdez de Castro, publicado en  (1770). Véase Alberto Romero Ferrer (1997). Vargas Ponce en el teatro: de la reforma 

de la Ilustración a la polémica calderoniana. En Fernando Durán López, Alberto Romero Ferrer (Eds.). «Había bajado de 

Saturno»: diez calas en la obra de José Vargas Ponce, seguidas de un opúsculo inédito del mismo autor. Servicio Publicaciones 

UCA. Cádiz, p.118.                 
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coincidimos en que este drama, “no se ajusta a la realidad histórica, ya que 
Trigueros la presenta fiel a la religión cristiana, cuando se sabe que se hizo

musulmana, arabizando su nombre. También es imaginación del autor 
el suicidio de Abd-al-Aziz, siendo lo cierto fue asesinado por el califa de 
Damasco”46.  

A cambio, según la leyenda, Egilona tuvo amor con el primo de Rodrigo 
(Pelayo) pero se casó con Abdelaziz hijo de Musa y al final Abdelaziz muere 
y Egilona se suicida o murió de tristeza tras su asesinato.

A finales del siglo XVIII, Antonio Valladares de Sotomayor escribe La 
Egilona, viuda del rey don Rodrigo - publicada entre 1790 y 1819 -, que va 
en la mima línea sociopolítica de las otras obras aunque añade un subtema 
amoroso entre figuras como Celima y Zorayde, al lado de los protagonistas 
tradicionales: Abdelaziz, Egilona, Rodrigo y Pelayo padre, etc. No obstante, 
comparten las acciones personajes secundarios como Mustafá, Mahomet, 
Muley, Zorayde, Abenyncef e Iñigo (sobrino de Pelayo), es decir, emplea 
la técnica de la inversión de papeles: Pelayo es el padre de Rodrigo.  Este 
reparto hace que la obra comporte una trama complicada que abre algunos 
subtemas que desarrollan intrigas entre los personajes antes de asesinar 
Abdelaziz. La caracterización pone de manifiesto, en general, los conflictos 
internos y externos a los que se ve sometido el protagonista. El resultado 
que se da indica lo mismo: contradicciones doctrinales e ideológicas.

La obra pone su localización espacial entre (Sevilla) que es la sede del califa 
de los mahometanos y (Granada), ciudad elegida para el escape de Pelayo. 
Los triángulos amorosos sirven para tejer la trama y aumentar el conflicto a 
lo largo de los tres actos de la obra. Iñigo ama a Egilona con una pasión fina 
y honesta, declarando que « […] no será Rodrigo quien a Egilona posea»47 
(Acto primero)  

Mustafá también ama a Celima (hermana del califa Abenariz) que aparece 
muy celosa de Egilona ya que Zorayde junto con ella están implicados en 
informar al califa sobre las actuaciones pro-cristianas de Abdelaziz. Se da 
un complot que se trata de un trueque entre Mustafá y Zorayde: el primero 

46 - Francisco Aguilar Piñal (1987). Un escritor ilustrado, Cándido María Trigueros. Madrid: Editorial CSIC,  p.194.

47 - Antonio  Valladares de Sotomayor (1819). La Egilona, viuda del rey don Rodrigo. Barcelona: Juan Francisco Piferrer, 

p.9.
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consigue su amor (Celima) y el segundo sucede el gobierno de Abdelaziz. 
Otro triángulo está formado por Abdelaziz, Egilona y Rodrigo. Este último 
que aparece sacrificador renuncia su amor a favor de recuperar la Patria.  
Las acciones se mueven de un subtema a otro pero sigue la la línea política 
central sobre la cual se teje la trama.  Se presenta Egilona que fuera esposa 
de Rodrigo en la corte de Abdelaziz quien se enamora de ella y mantiene 
una discusión con Celima sobre el gobierno de España mientras que 
Zorayde viene de África con un secreto que se trata de una noticia funesta 
de la decisión del califa de castigar Abdelaziz.

La dialéctica sobre la justicia se desarrolla sobre dos casos: la muerte del 
cristiano Teudo a manos de Tarif y la liberación de Ordoño después de darle 
muerto a su compatriota Tarfe, pero el acto segundo se difiere del primero 
en que fue en defensa propia. Esto muestra la tolerancia de Abdelaziz y su 
justicia que se interpretó mal por sus allegados.  

La obra sigue enfocando en el acto segundo las conspiraciones musulmanas 
y cristianas para traslucir más el carácter de los personajes. Cada uno se 
comporta siguiendo su propia ideología e interés creyendo defender así su 
patria. Se planea otra intriga entre Zorayde, Mustafa y Celima con el fin de 
matar Rodrigo a manos de Íñigo para conseguir a Egilona. Pero se replantea 
otra cuestión polémica acerca de la diferencia doctrinal entre Abdelaziz y 
Egilona.  Por otra parte, Pelayo y Rodrigo le convencen a Egilona de matar a 
Abdelaziz y que todo lo que hace será por los cristianos. Y así está sirviendo 
la causa española. Pero les sorprende Abdelaziz y se le cae a Rodrigo el 
puñal.  

En las escenas finales Abenyncef (el sacerdote o el muftí) intenta envenenar 
a Egilona y Abdelaziz el día de la boda, pero Egilona le salva la vida porque 
le quiere. Él decide castigar a los traidores, declarando su amistad con 
Rodrigo y Pelayo « […] Pelayo, Rodrigo, amigos, hijos míos, yo os prometo 
que tendréis un padre en mi […]»48  (Acto tercero)  

La caracterización de los protagonistas principales tiende a mostrar el 
cariño y la tolerancia del gobernador de España a pesar de las diferencias 
culturales y religiosas. Las intrigas hechas por ambos bandos se fallan al 
final cuando la obra se resuelve a la reconciliación y la convivencia entre los 
dos enemigos sin dejar de castigar a los traidores.

48 - Ídem, p. 36.
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Pero el modelo de Egilona y Abdelaziz de José Vargas Ponce (17601821-), 
publicada en (1804)49, toma un hecho secundario como base histórica para 
su trama: cuando Egilona fue tomada como rehén en la batalla de Mérida 
en (712), y se convirtió al islam.  La obra expone, a grandes rasgos, el 
mismo tema histórico, pero con un fondo político que coincide con la 
situación política de su país en aquellos convulsos años: la Guerra de la 
Independencia. Sus motivos tienden a una finalidad que gira en torno a la 
solidaridad popular que debía mostrarse en escena con personajes públicos50.

La escena se sitúa en alcázar de Córdoba, con el reparto más o menos 
anterior: Egilona, el príncipe Abdelaziz, Teudis (que se descubre como el 
padre de Egilona), Mahomad (el ministro de Abdelaziz),

Ibrahim (el Muftí de la mezquita), junto con los otros personajes 
secundarios.

Lo mismo puede decirse de Manuel Cortés (Bolivia 18151865-) quien se 
aproxima más en su tragedia de Abdalasis (1840) del entorno musulmán 
y los problemas doctrinales e  ideológicos que surgen o se producen 
como fruto de  la relación entre Egilona y Abdalasis: extremismo islámico 
representado por el Mufti  (el traidor) o las polémicas desatadas a cerca 
de Abdalasis. Para ello cuenta aparte de los dos protagonistas principales 
(Egilona y Abdalasis) con figuras como Zulema (princesa árabe) Mahomad 
(ministro), Ibrahim (Muftí) Ali y Abdalla (jefes militares); el único español es 
Téudis (deudo de Egilona).

En este triángulo (Abdalasis, Egilona, Rodrigo) se nota que a pesar de la 
encendida pasión que arrebata Abdalasis y Egilona, ella no se olvida de 
su Rodrigo que le menciona a lo largo de la obra. Abdalasis se enamora 
de Egilona perdidamente que va a convertirse en reina de los árabes. El 
tema del enlace entre ambos está rechazado por Ibrahim y Mahomad 
por diferencias culturales y religiosas hasta que Téudis lo opone porque el 
marido es de una raza fanática. 

Así se suscitan cuestiones religiosas, enfrentamientos ideológicos en los 
parlamentos entre casi todos los personajes sobre las interpretaciones de 
los preceptos coránicos, los conceptos relacionados con la fe musulmana 

49 - José Vargas Ponce (1804).   Egilona y Abdelaziz: tragedia. Madrid: Viuda de Ibarra.

50 - Véase Fernando Durán López, Alberto Romero Ferrer (Eds.) (1997).  «Había bajado de Saturno»: op.cit., pp.17-18.
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y las tradiciones proféticas. Sin embargo, la caracterización de la figura de 
Abdelasis, pintada con un carácter polémico, se enmarca en su inclinación 
a la religión cristiana y su disposición a renunciarlo todo para conseguir sus 
deseos. Esta visión unilateral o meramente occidental puede que contraste 
con la realidad histórica y se somete en esta descripción a una necesidad 
dramática para captar más receptores. La tolerancia y la simpatía del 
príncipe hacia los cristianos y el cristianismo, aparte del amor a Egilona, son 
los motivos que le conducen a un fatal destino: un ulema furibundo se le 
clavó el puñal en el corazón en el atrio de la mezquita, luego sus guerreros 
le llevaron herido a su palacio y antes de morir declara ser cristiano:

Abdalasis.

¡Ohmis guerreros!

Que en las sendas de glorias me seguísteis»...

No me desconozcais. Salvad os ruego...

Esos Cristianos de la atroz venganza

Salvadlos, os perdono... Amigos, muero...

Lo repito, os perdono... Mi Profeta,

Mi Cristo en una cruz me dió el ejemplo...

Sabcdlo, soy cristiano... ¡Olí, Egilona!51(Acto tercero, EscenaVII)

El amor imposible entre Abdelaziz y Egilona está dramatizado por 
Gertrudis Gómez (1814-1873), en su Egilona (1845)52, en un conflicto 
entre dos culturas para criticar los valores y las tradiciones del siglo XIX. 
La protagonista resulta víctima de la intolerancia religiosa que sale del 
microcosmo social al macrocosmo público. Aprovecha su matrimonio para 
abogar a favor de sus súbditos. Abdelaziz representa el buen emir y el buen 
trato hacia los cristianos por el hecho de casarse con Egilona. A pesar de 
que Egilona ama Abdelaziz desprecia su raza y los musulmanes, ejerciendo 
su influencia sobre el emir enamorado. En la obra se impone un triángulo 

51 - Manuel Cortés (1840).  Abdalasis, tragedia en cinco actos y en verso. Madrid: Impr.  D. Miguel de Burgos, p.72.

52 - Gertrudis Gómez de Avellaneda (1845).  Egilona,  drama trágico en tres actos y cuatro cuadros. Madrid: Impr. de J. 

Repullés.
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amoroso entre los tres: el resucitado Rodrigo junto con Egilona y Abdelaziz.

Egilona se sacrifica para su pueblo, pagando su vida por su amor 
pecaminoso y Abdelaziz muere por tolerar el cristianismo para que se 
mantenga el orden político en el virreinato53 .

El último ejemplo se encuentra también en la obra de Francisco Pi y 
Arsuaga (18661912-), La viuda de Don Rodrigo (1876)54. El autor no 
hace más que elegir como espacio la habitación de la casa de recreo de 
Abdelaziz situada en las afueras de Sevilla. Su modelo actancial cuenta con 
pocos personajes: Egilona, viuda de D. Rodrigo y cautiva de Abdelaziz. 
Abdelaziz, emir y esposo de Egilona. Habib ben Obeidad El Feheri,   amigo 
y compañero de Abdelaziz. Howara,   amiga de Egilona. Es una obra corta 
que traza sencillamente en VII escenas la misma trama expuesta en las obras 
anteriores pero Abdelaziz muere en la presente a manos de Habib, su mejor 
amigo.

Se nota de todo ello que los dramaturgos han empleado recursos diferentes 
entre ellos el juego con los nombres o el juego con el espacio y el tiempo. 
Pero la caracterización de los protagonistas, a veces, es similar y, otras veces 
no, debido al esquema preestablecido por cada dramaturgo y, por tanto, el 
personaje cobra más interés por su actuación como figura literaria, política o 
pública. Los autores cuentan con fuentes históricas o mitológicos diferentes 
y a veces contrastes pero se dramatizan contando con el efecto que podría 
resultar a través de la caracterización que marca los protagonistas a lo largo 
de sus interacciones.  

Conclusiones: 

El teatro español desde la Ilustración hasta la primera mitad del 
siglo XX ha mostrado una importante presencia del elemento árabe 
debido a la preocupación prestada por los dramaturgos a los asuntos 
públicos y educativos. El mejor medio para su caracterización ha sido el 
drama histórico en su doble fórmula la comedia y la tragedia que han 
exteriorizado temas heroicos nacionales con fines educativos en materia 
política e ideológica. Los dramaturgos han evocado personajes, hechos y 

53 - Véase Cristina María Fox-Balli (2006). Gertrudis Gómez de Avellaneda re-scribe la historia para el teatro. USA: Texas 

Tech University.

54 - Francisco Pi  y Arsuaga (1876?).   La viuda de  Don Rodrigo. Madrid: Editorial Saturnino Calleja, Colección Carmen 

Bravo Villasante.
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leyendas del pasado para actualizar el tema de la pérdida de España en 
términos políticos. Es un tema que comprende épocas de enfrentamiento 
con los musulmanes por considerar la Reconquista o la expulsión de los 
árabes la mayor hazaña española. De ahi, resulta obvio el interés histórico 
que las obras encierran al dramatizar diferentes cambios sociopolíticos de 
la historia de la nación española.

Los títulos de las obras, los personajes y los hechos expuestos al comentario 
han conseguido retratar tramas basadas en hechos reales o de invención 
mediante el uso de varias vías de caracterización. Estas vías nos han 
revelado aspectos sociopolíticos y culturales   a través de ciertas temáticas 
que, aunque son parecidas en algunas cataduras, conllevan diferentes 
visiones. 

El drama da más libertad a los dramaturgos pero ante una acción 
caracterizada por su amplitud temática, debido al interés biográfico del 
romanticismo, nos encontramos siempre con un espacio y un tiempo 
limitados, pues, nos presentan pocas veces un espacio móvil ya que éste 
puede suceder en el palacio, el campo de batalla o en la mezquita. No 
obstante, el tiempo ficticio o literario ha tenido la función de cubrir ciertas 
épocas históricas importantes.  

Los protagonistas de las obras examinadas en el presente estudio han 
ofrecido, mediante su individualización y su importancia histórica, más 
de una lectura. Para ello, se dan en todas las obras los dos tipos de 
caracterización más conocidos: explicita (directa) e implícita (indirecta) con 
un protagonismo inevitable, en muchas ocasiones, del elemento árabe. 
Los diferentes métodos que combinan las distintas vías o recursos, junto 
con la fenomenología,   han favorecido una caracterización que radica en el 
discurso y el pensamiento, es decir, en las acciones no en las apariencias. 
Por otra parte, los nombres de los protagonistas han podido trazar las 
líneas de su configuración y de allí resulta que sus interacciones han podido 
marcar su función en cada historia.

Las técnicas de caracterización han mostrado una inclinación clara hacia 
el heroísmo del personaje español frente al árabe o el africano que se le 
atribuye siempre cualidades negativas ya que se ve condenado siempre a la 
traición y a la derrota.  Frente a las cualidades positivas del héroe cristiano, 
el personaje árabe o el moro, generalmente, rey o caudillo, muestra un 
temperamento hostil, una cólera feroz y, a veces, una debilidad ante la 
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toma de decisión. Y en los dramas amorosos el musulmán es el antagonista 
de un amante cristiano bueno. Por consiguiente, las situaciones escénicas 
han indicado que la mayoría de los personajes son personajes de carácter 
plano. La función de los personajes secundarios ha sirvido para generar los 
conflictos para los principales y se han caracterizado como tipos o simples 
para tejer conspiraciones o traiciones pero se altera únicamente a favor de 
sus intereses.

Hemos visto que el discurso dramático sobre el pasado - que viene a 
través de la caracterización de un personaje histórico en mitos o en obras 
de protagonismo visigodo, de aparato guerreo y de triángulos amorosos 
- difunde una visión diferente de la verdad del Islam. Nos ha presentado 
ejemplos repletos de contrastes, anacronismo, renegación o conversión al 
catolicismo en casos exagerados en los que los protagonistas se encuentran 
impulsados siempre por la pasión amorosa. Por lo tanto, este discurso 
dramático, en verso o en prosa de la mayor parte de los dramas estudiados, 
indica el pensamiento o la ideología de enfrentamiento que incorpora 
elementos de la tradición popular, la mitología o la evocación de hechos 
milagrosos. Todos ellos tienen la función de exteriorizar discusiones y 
polémicas sobre cuestiones religiosas, tradiciones, valores culturales árabes 
que resultan descritos arbitrariamente o interpretados según la visión que 
se quiere dar.

En lo que se refiere a los rasgos lingüísticos destaca el verso o la prosa 
dialogada que reporta lenguaje árabe vulgar o estándar en algunas frases 
o descripciones. De ello podrían surgir muchos problemas referentes a 
los equívocos relacionados a cuestiones religiosas (condición religiosa 
de renegación o conversión), ideológicas u otras como, por ejemplo,   
las variantes de los nombres: los cambios gráficos o fónicos (Munuza, 
Abdelaziz), sobrenombres, (Eliata, Cava), funciones (Muftí, sacerdote), etc. 

En realidad, el tema de la pérdida de España ha sido el trasfondo que ha 
legitimado la representación de varios temas, conflictos, amores, etc., pero 
importa más, la caracterización que marca la construcción de las obras. 

Sin embrago, se ha observado que muchas obras suelen presentar 
los mismos tópicos tanto en los personajes como en los argumentos. 
Generalmente, predomina en todas el ambiente de la Conquista y la 
Reconquista, tiempo que da lugar a los amores posibles e imposibles con 
los que la presencia del elemento femenino ha cobrado mayor importancia. 
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Los dramas nos han presentado una galería de personajes femeninos con 
una caracterización que va desde el heroísmo hasta la renegación o la huida 
de la vida pública. 

Ello se debe tal vez a las reivindicaciones de conseguir más derechos en 
los siglos XIX y XX, ya que cada época reporta nuevos problemas que nos 
aproxima cada vez más del pensamiento y la ideología hispánicos sobre 
caracterización del elemento árabe de modo que la cuestión no se limita 
al tema de la pérdida de España sino que se pasa a otros temas que serán 
nuestro quehacer en la segunda parte.

Últimamente, se recomienda proponer proyectos de estudios comparados 
entre una época y otra así como realizar trabajos de traducción para 
diferentes dramas históricos por el interés creativo y el valor literario que 
encierran.

Refrencias bibliográficas:
- Aguilar Piñal, F. (1987). Un escritor ilustrado, Cándido María Trigueros. 

Madrid: Editorial CSIC. 
- Antongini, J. (1844). Don Pelayo, tragedia lirica en dos actos. Oviedo: 

Francisco Pedregal.
- Arrau, S. (1961). Estudio del personaje teatral. Lima: Servicio de 

Publicaciones del T.U. de San Marcos.
- Bahamonde y Sessé, F. (1816). Florinda, escena trágica unipersonal. 

Valencia: Impr. de M. Peris.
- Barrientos, J.G. (2004). Anacronismo y ficción.  En Teatro y ficción: ensayos 

de teoría. (pp. 107132-). Madrid: Editorial Fundamentos.
- Camus, B.  (1994). Personajes orientales: aspectos lingüísticos. En Felipe B. 

Pedraza Jiménez, Rafael González Cañal (Eds.). Los imperios orientales en el 
teatro del siglo de oro: actas de las XVI Jornadas de Teatro Clásico (pp. 93-
103).Almagro, julio de 1993. Ciudad Real: Univ de Castilla la Mancha.

- Cortés, M. (1840).  Abdalasis, tragedia en cinco actos y en verso. Madrid: 
Impr.  D. Miguel de Burgos.

- Corral, P. de (2001). Crónica del rey don Rodrigo: crónica sarracina. Madrid: 
Castalia. 2 vols. 

- Cueva, J. de la (1921). Teatro escogido: El infamador, Los siete infantes de 
Lara. Madrid: Compañía Ibero-americana de Publicaciones.

-  -------------------(1795). Conquista de la Bética: poema heroyco. Madrid: 
Imprenta Real, Volumen XIV.

طرق تجسيد العنصر العربى فى الدراما التاريخية الإسبانية من القرن الثامن عشر إلى القرن العشرين                                         بحوث علمية



46

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

- De Moratín, N.F.  (1777). Hormesinda, tragedia. Madrid: Oficina de 
Pantaleón Aznar.

- Escandell Bonet, B. (1992). Teoría del discurso historiográfico, Oviedo: 
Universidad de Oviedo.

- Fernández-Guerra, A. (1877). Don Rodrigo y la Cava. Madrid: por Viuda. e 
Hijo de E. Aguado. 

- Ferrer, A.R.  (1997). Vargas Ponce en el teatro: de la reforma de la 
Ilustración a la polémica calderoniana. En Fernando Durán López, Alberto 
Romero Ferrer (Eds.) «Había bajado de Saturno»: diez calas en la obra de 
José Vargas Ponce, seguidas de un opúsculo inédito del mismo autor (pp. 
107132-). Cádiz: Servicio Publicaciones UCA.

- Fox-Balli, C.M.  (2006). Gertrudis Gómez de Avellaneda re-scribe la historia 
para el teatro. Tesis Doctoral no publicada, USA: Texas Tech University.

- Gálvez de Cabrera, M.R. (1804). Florinda, tragedia en tres actos. En   Obras 
poéticas (pp.57130-). Madrid: Imprenta Real. Tomo II.

- García Bahamonde, S. (1839). Rodrigo, último rey de los godos: drama 
original español en variedad de metros, dividido en tres jornadas y siete 
cuadros. Madrid: Impr. Sanchiz.

- ----------------------------(1832). Los Árabes en España, y Rodrigo, último rey de 
los Godos: Novela histórica del siglo VIII. Valencia: Imprenta de José de Orga. 

- García Lorenzo, L. (Ed.) (1985). El personaje dramático. Madrid: Taurus. 
- Gies, D.T. (1996). El teatro en la España del siglo XIX. Madrid: Ediciones AKAL.
- Gil y Zárate, A. (1838). Rodrigo, tragedia original en cinco actos. Madrid: 

Impr. de los Hijos de C. Piñuela.
- Gómez de Avellaneda, G. (1845).  Egilona, drama trágico en tres actos y 

cuatro cuadros. Madrid: Impr. de J. Repullés.
- Goytisolo, J. (1985). Reivindicación del Conde don Julián. Madrid: Editorial 

Cátedra.
- Hartzenbusch, J. E. (1863). La ley de raza. En Obras escogidas de don  Juan 

Eugenio Hartzenbusch (pp.196-).  Leipzig, Alemania: Editorial F.A. Brockhaus, 
Tomo II. 

- ------------------------(1864). La madre de Pelayo: drama en tres actos en verso. 
Madrid: José Repullés.

- Hernanz Dávila, J.  (1789). Rodrigo: scena tragica, con intermisiones músicas. 
Cádiz: por Manuel Jiménez Carreño, 1789. 

- Hormigón, J. A. (Ed.) (2008). Del personaje literario-dramático al personaje 
escénico. Madrid: Publicaciones de la ADE.

طرق تجسيد العنصر العربى فى الدراما التاريخية الإسبانية من القرن الثامن عشر إلى القرن العشرين                                         بحوث علمية



47

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

- Jiménez Delgado, J.J.  (1880). Florinda, drama liŕico-histórico en tres actos y 
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دور القصص الاجتماعية في علاج أطفال التوحد
أ.د / أحمد أحمد عواد      د./ هالة محمد أيوب الشريف      أ.منى عيادة أحمد سليمان

كلية الربية بالعريش جامعة قناة السويس

مستخلص الدراسة
مــن  الاجتماعيــة  القصــص  وتعــد  المشــكلات،  مــن  العديــد  مــن  التوحّــد  أطفــال  يعــاني 
الاســراتيجيات المعاصــرة والقويــة الــي يمكــن أن تســاعد أطفــال التوحّــد علــى تحقيــق فهــم لمــا 
يجــري حولهــم، ممــا يقلــل مــن المشــكلات الســلوكية الناتجــة عــن عــدم فهــم الموقــف بشــكل صحيــح. 
وتهدف الدراسة الراهنة إلى التعرف على مفهوم القصص الاجتماعية، وإعطاء الآباء والقائمين 
علــى مراكــز الربيــة الخاصــة فكــرة عــن كيفيــة كتابتهــا، ومكوناتهــا وفوائدهــا وخصائصهــا ومعايــير 

اســتخدامها. 
مقدمة:

يعــد اضطــراب التوحّــد Autism مــن الاضطــرابات النمائيــة الــي يعــاني منهــا العديــد مــن 
الأطفــال في كل المجتمعــات، كمــا أن الأطفــال الذيــن يعانــون مــن هــذا الاضطــراب في زيادة 
مســتمرة تثــير قلــق الأفــراد والشــعوب، وتدفعهــم للبحــث عــن برامــج تدخــل فعالــة للحــد مــن هــذا 
الاضطــراب، والمســاهمة في تحســين جــودة الحيــاة النفســية لهــم، وخفــض المشــكلات الــي يعانــون 

منهــا، والتخفيــف عــن أســر هــؤلاء الأطفــال.
والتوحّــد أكثــر أحــد الاضطــرابات النمائيــة شــيوعًا بــين الأطفــال حيــث تصــل نســبته في 
 ،)Autism reading Room, 2015(طفــلًا )الــولايات الأمريكيــة إلى طفــل لــكل )88
  )Centers for Disease and( CDCالأمــراض في  والتحكــم  الوقايــة  مركــز  ويؤكــد 
Prevention أن النســبة وصلــت إلى طفــل لــكل )68( طفــلًا في أخــر إحصائيــات انتشــار 
  )Centers( موقعًــا خاصًــا بالتوحّــد )التوحّــد؛ ويقــوم هــذا المركــز بتحليــل نتائــج وبيــانات )11
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.for Disease and Prevention,2015
وتعتــبر طريقــة القصــص الاجتماعيــة Social stories الــي طورتهــا “جــراي” Gray عــام 
)1994( وســيلة تــزود الفــرد بمعلومــات دقيقــة حــول الموقــف الــذي يواجهــه، وتصــف القصــص 
الاجتماعية المواقف الاجتماعية بإشــارات اجتماعية مناســبة، كما تقدم الاســتجابات المناســبة، 
وتكتــب بشــكل يتناســب مــع حاجــات الفــرد والمواقــف المســتهدفة. وتصــف القصــة الاجتماعيــة 
موقــف واحــد وتناســب فهــم أطفــال التوحّــد. وفي حالــة الأطفــال الغــير قادريــن علــى القــراءة فيتــم 

اســتعمال الصــور والأصــوات المســموعة ) إبراهيــم الزريقــات، 2010، 289(.
وتهــدف القصــص الاجتماعيــة إلى تزويــد طفــل التوحّــد بالســلوكيات المرغــوب فيهــا والدقيقــة 
حــول الموقــف الــذي يواجهــه أو ســيواجهه، كمــا تهــدف هــذه الطريقــة إلى شــرح أســباب القيــام 
بســلوك مــا للآخريــن، وتعليــم مهــارات اجتماعيــة معينــة في موقــف معــين، والمســاعدة في تدريــس 

مهــارات أكاديميــة جديــدة ) نايــف الــزارع، 2012(.
مشكلة الدراسة:

تتمثل مشكلة الدراسة في الإجابة على التساؤلات التالية؟
ما مفهوم القصص الاجتماعية؟- 1
ما مكونات وعناصر القصة الاجتماعية؟- 2
ما فوائد ووظائف القصص الاجتماعية؟- 3
ما هي معايير وخصائص القصص الاجتماعية؟- 4

أهداف الدراسة:
تهــدف الدراســة الراهنــة إلى إلقــاء الضــوء علــى القصــص الاجتماعيــة كطريقــة قائمــة بذاتهــا 
يمكــن تعميــم اســتخدامها لعــلاج أطفــال التوحــد، كمــا تهــدف الدراســة للتعــرض لمفهــوم القصــص 

الاجتماعيــة وعناصــر ومكــونات القصــة وفوائدهــا ومعايــير كتابتهــا مــع إعطــاء نمــوذج لهــا.
أهمية الدراسة :
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إن أعــداد الأطفــال الذيــن يعانــون مــن التوحّــد في زيادة، وتبــدو أهميــة الدراســة الحاليــة في 
كونهــا تتصــدى لهــذه الفئــة مــن ذوي الاحتياجــات الخاصــة، وجديــر بالذكــر أنهــم في أمــس الحاجــة 
للعــون والمســاعدة، وللكشــف عــن طــرق بديلــة لعــلاج أطفــال التوحــد تســاعدهم علــى الاندمــاج 

في المجتمــع واختبــار طــرق بديلــة للتواصــل. 
وتتماشــى هــذه الدراســة مــع الاتجــاه العــام نحــو التعلــم النشــط الــذي لا يقــوم علــى التلقــين، 
الــدور الرئيــس،  ولكــن يقــوم علــى تحقيــق الأهــداف بطريقــة مشــوقة وجذابــة ويكــون للطفــل 
والقصــص الاجتماعيــة فرديــة ويمكــن أن تســهم بشــكل فاعــل في تطويــر خطــة التعليــم الفــردي الــي 

ترتكــز علــى تقــديم الخدمــات الربويــة الملائمــة لــكل طفــل حســب حالتــه. 
الأهمية التطبيقية:

تقــدم هــذه الدراســة طــرق تســاعد المتخصصــين في كتابــة القصــص الاجتماعيــة الــي يمكــن 
أن تســتخدم في برامــج علاجيــة أو دراســات، كمــا يمكــن الاســتعانة بهــا في المراكــز العلاجيــة 
الــي تقــدم خدمــات لأطفــال التوحّــد، وبذلــك يتــم توفــير بيئــة آمنــة للتعلــم لأطفــال التوحّــد ممــا 

يســاعدهم علــى الاندمــاج في المجتمــع ومــع أقرانهــم العاديــين. 
مصطلحات الدراسة:

:Social stories القصص الاجتماعية -
الــي يمكــن تقديمهــا لأطفــال  القصــص الاجتماعيــة هــي مجموعــة مــن الخــبرات والمهــارات 

التوحّــد مــن خــلال ســرد وتمثيــل قصــة بهــا موقــف تعليمــي معــين يناســب قدراتهــم.
:Autistic children 2- أطفال التوحّد

النمائيــة  التشــخيصي الخامــسDSM V التوحّــد بأنــه أحــد الاضطــرابات  الدليــل  يعــرف 
العصبيــة، ويتميــز بقصــور في التواصــل والتفاعــل الاجتماعــي في المواقــف المتعــددة، متضمنــًا قصــور 
في التبادليــة الاجتماعيــة والتواصــل غــير اللفظــي الــلازم للتفاعــل الاجتماعــي، وكذلــك وجــود 
صعوبــة في تطويــر العلاقــات والاحتفــاظ بهــا وفهمــا، بالإضافــة لعيــوب في التواصــل الاجتماعــي، 
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الســلوك والاهتمامــات  التكراريــة في  النمطيــة  الســلوكيات  التوحّــد وجــود  تشــخيص  ويتطلــب 
.)American Psychiatric Association,2013:31( والأنشــطة 

الإطار النظري والدراسات السابقة:
مشكلات أطفال التوحد:

الــي تواجــه جهــود المــدارس  تعتــبر المشــكلات الســلوكية مــن أكثــر التحــديات والضغــوط 
والآباء في توفــير الخدمــات الربويــة لأطفــال التوحّــد، وتشــكل المشــكلات الســلوكية إعاقــات 
رئيســة للنمــو الربــوي والاجتماعــي الفعــال، فهــذه الســلوكيات تــؤدي بأطفــال التوحّــد لأن يكونــوا 
عرضــة لخطــر الاســتثناء والعزلــة مــن الأنشــطة الاجتماعيــة والربويــة والأســرية ) إبراهيــم الزريقــات، 

.)481 2010:
 Ooi, Tan, Lim, Goh, وســنج  وجــو  وليــم  وتان  أوي  هــدف  دراســتهم  وفي 
لــدى  والانفعاليــة  الســلوكية  المشــكلات  انتشــار  مــدى  عــن  الكشــف  إلى   )Sung,2011(
أطفــال التوحّــد، وتكونــت عينــة الدراســة مــن )71( طفــلًا بمتوســط عمــري قــدره )24 .10( 
عــام، وتم جمــع بيــانات ديموجرافيــة عــن المشــكلات الســلوكية والانفعاليــة باســتخدام قائمــة رصــد 
المشــكلات الســلوكية والانفعاليــة )CBCL(، وأشــارت نتائــج الدراســة إلى أن مــن )72%( إلى 
)86%( مــن الأطفــال يعانــون مــن واحــدة علــى الأقــل مــن المشــكلات الســلوكية والانفعاليــة، 
كمــا أظهــرت النتائــج أن )60%( مــن أفــراد العينــة يعانــون مــن مشــكلات ســلوكية، و)%50( 
يعانــون مــن مشــكلات فكريــة، و)49%( يعانــون مــن مشــكلات في الانتبــاه، و)41%( يعانــون 
مــن ســلوكيات انســحابية واكتئــاب، و)35%( يعانــون مــن مشــكلات في فــرط الحركــة وضعــف 
الانتبــاه، وانتهــت الدراســة إلى أن معــاناة أطفــال التوحّــد مــن المشــكلات الســلوكية والانفعاليــة 

يمكــن أن ينتــج عنــه مشــكلات فكريــة متعــددة.
 )Gou, Chou, Lee, كذلــك عملــت دراســة جــو ووتشــو ولي وونــج وتشــو وآخــرون
)Wong, Chou,  et. al,2010 علــى الكشــف عــن المشــكلات الســلوكية الــي يعــاني منهــا 
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أطفــال التوحّــد وتأثيرهــا علــى أشــقائهم، وتألفــت عينــة الدراســة مــن )51( طفــلًا مــن أطفــال 
التوحّــد تم تشــخيصهم طبقــاً للدليــل التشــخيصي والإحصائــي للاضطــرابات النفســية الرابــع، 
بــين )3 – 12( عــام، بالإضافــة إلى )134( شــقيقًا عــادياً لأطفــال  مــا  وتــراوح أعمارهــم 
التوحّــد، وتم جمــع البيــانات مــن الوالديــن عــن أســلوب المعاملــة الوالديــة، بالإضافــة إلى وصــف 
أطفــال  أن  إلى  النتائــج  وأشــارت  التوحّــد،  الســلوكية لأطفــال  والمشــكلات  النفســي  النمــوذج 
التوحّــد لديهــم مشــكلات ســلوكية خطــيرة ولا يحصلــون علــى القــدر الــكافي مــن التعاطــف، ويقــوم 
الوالديــن بفــرض حمايــة زائــدة عليهــم وفــرض ســيطرتهم عليهــم بالمقارنــة بباقــي أشــقائهم، كمــا يعــاني 
أشــقاء أطفــال التوحّــد مــن بعــض المشــكلات الســلوكية ويحصلــون علــى رعايــة أبويــة أقــل، وانتهــت 
الدراســة إلى أن الســلوك الانســحابي ومشــكلات الانتبــاه والمشــكلات الاجتماعيــة بالإضافــة إلى 

المشــكلات الفكريــة مــن أكثــر المشــكلات الــي يعــاني منهــا أطفــال التوحّــد.
 )Graetz, Mastropieri & وســكرجز   وماســروبيري  جراتــز  عمــل  وقــد  هــذا 
الاجتماعيــة  القصــص  باســتخدام  التدخــل  فعاليــة  عــن  الكشــف  علــى   Scruggs,2009(
مــع ثلاثــة مراهقــين يعانــون مــن توحــد متوســط، وضمــت الســلوكيات الغــير ملائمــة والمرغــوب 
تعديلهــا: رفــض الوقــوف – اســتخدام الصــوت العــالي - وضــع الأدوات أو اليــد في الفــم، وتم 
تصميــم قصــص اجتماعيــة فرديــة تتكــون مــن )5( إلى )7( صفحــات تحتــوي علــى نــص قرائــي 
وصور ملونة وملصقات حســب حالة كل فرد، واســتخدم خط قاعدي متعدد، وأشــارت نتائج 
الدراســة إلى أن القصــص الاجتماعيــة لهــا نتائــج فوريــة علــى اثنــين مــن المشــاركين مــع اســتمرار 
الحفــاظ علــى التقــدم في القيــاس التتبعــي، كذلــك تم جمــع البيــانات عــن أراء المعلمــين حــول 
اســتخدام القصــص الاجتماعيــة، وانتهــت الدراســة إلى التوصيــة بإجــراء مزيــد مــن الدراســات 

الطوليــة لأن )11( أســبوع فــرة الدراســة لا تعــد فــرة كافيــة. 
مفهوم القصص الاجتماعية:

تعرفهــا جــراي )Gray, 2010: 240( بأنهــا قصــة حقيقيــة تصــف موقــف، أو مهــارة ، أو 
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فكــرة، فهــي تكتــب وتقــدم ضمــن معايــير محــددة.
 كمــا يعــرف رايــت ومكاثريــن  ) Wright & McCathren, 2012: 1 ( القصــص 
الاجتماعية بأنها قصص قصيرة، تستخدم لمساعدة طفل التوحّد على فهم المواقف الاجتماعية 

عــن طريــق وصــف وشــرح الســلوك المناســب، وإعطــاء نمــاذج للاســتجابات المناســبة. 
ويعرفهــا ســيد الجارحــي)2007 1342:( بأنهــا مواقــف نوعيــة تقــدم نمــاذج للاســتجابات 
الاجتماعية المناسبة، وتقدم للأطفال في عبارات واضحة ومختصرة، وتتضمن القصة الاجتماعية 

وصفًــا لمواقــف اجتماعيــة وتبــادل أحاديــث ورمــوز مجتمعيــة طبيعيــة تــدور بــين النــاس.
مكونات وعناصر القصة الاجتماعية: 

تتبــع القصــة الاجتماعيــة مكــونات القصــة الأساســية، فهــي تحتــوي علــى المقدمــة الــي تقــدم 
الموضــوع بوضــوح، ثم المــن الــذي يضيــف المزيــد مــن التفاصيــل، ثم النهايــة، ويجــب أن يعكــس 
العنــوان محتــوى القصــة، بمعــنى أن يخــدم الفكــرة الأساســية في القصــة، وتســتخدم عبــارات مناســبة 

.)Gray,2002:53( لتفكــير طفــل التوحّــد
ويتضمــن شــكل القصــة جُمــلًا وصفيــة Descriptive sentences وهــي تتضمــن مــكان 
 Perspective وقوع الحدث، والأشخاص المعنيون بالحدث، وماذا يفعلون، ثم الجمل التصورية
sentences؛ وهــي تصــف المشــاعر والاســتجابات المتوقعــة مــن الآخريــن، أمــا بالنســبة للجمــل 
التوجيهية Directive sentences فهي تقدم حلًا، وهي توجيهية أكثر وليســت مجرد إعطاء 
  Control أوامر، وتساعد الطفل على تكوين جمل مثل “ سأحاول أن...، والجمل الضابطة
Sentences وتستخدم في استدعاء المعلومات في القصة الاجتماعية، ليطمئن  الطفل ذاته أو 

يحــدد اســتجابته )Farrell, 2006: 83, عبــد الحميــد محمــد علــى، :2008 288(.
 )Okada, Ohtake, Yanagihara,وفي هــذا الســياق قــام  أوكادا وأوتيــك وياناجيهــارا
)2008 بدراســة هدفــت إلى الكشــف عــن فعاليــة إضافــة جمــل تصوريــة للقصــص الاجتماعيــة 
علــى تحســين المهــارات التكيفيــة لأطفــال التوحّــد والإعاقــات المصاحبــة، ففــي الدراســة تم إجــراء 
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تجربتــين متوازيتــين، وفي التجربــة الأولى تكونــت العينــة مــن طفلــين مــن أطفــال التوحّــد تم إرشــادهما 
إلى قــراءة نوعــين مختلفــين مــن القصــص الاجتماعيــة: قصــص اجتماعيــة بــدون جمــل تصوريــة 
وقصــص اجتماعيــة بإضافــة جمــل تصوريــة، وأشــارت النتائــج إلى فعاليــة القصــص الاجتماعيــة في 
تقليل الســلوكيات الغير ملائمة حى بدون اســتخدام جمل تصورية، كما أشــارت النتائج إلى أن 
إضافــة جمــل تصوريــة ليــس لــه تأثــير علــى الســلوكيات المســتهدفة وبنــاء علــى هــذه النتائــج أوصــت 

الدراســة بمزيــد مــن الأبحــاث البارامريــة علــى اســتخدام القصــص الاجتماعيــة.
رو   وانــد  وانجرســول  جيــزو  وفينــبرج  ولينكولــن  كويرباتــش  دراســة  هدفــت  كمــا 
 )Quirmbach, Lincoln, Feinberg- Gizzo, Ingersol, Andrew 2009(
لأطفــال  الملائمــة  الســلوكيات  تعليــم  في  الاجتماعيــة  القصــص  فعاليــة  عــن  الكشــف  إلى 
التوحّــد، وتقــارن هــذه الدراســة بــين نوعــين مــن القصــص الاجتماعيــة - الاختــلاف في بنيــة 
القصــة- بهــدف تحســين المهــارات الاجتماعيــة أثنــاء اللعــب وذلــك باســتخدام القيــاس القبلــي 
والبعــدي للمجموعــة التجريبيــة، وتكونــت عينــة الدراســة مــن )45( مشــاركًا مــن أطفــال التوحّــد 
تــراوح أعمارهــم مــا بــين ) 7 -14( عامًــا، وتم تقــديم قصــص اجتماعيــة تحتــوي علــى جمــل 
وصفيــة  جمــل  تتضمــن  الــي  القصــص  أن  إلى  النتائــج  وأشــارت  وضابطــة،  وتوجيهيــة  وصفيــة 
وتوجيهيــة كان لهــا نفــس أثــر القصــص الــي تحتــوي علــى جمــل ضابطــة للاســتدعاء والتعميــم.

وفيما يلي شكل يوضح أنواع الجمل في القصة الاجتماعية مع إعطاء أمثلة من قصة 
اجتماعية بعنوان “ أقعد مكاني”.

شكل )1( أنواع الجمل في القصة الاجتماعية )من إعداد الباحثين(
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ويؤكــد عبــد الحميــد محمــد )2008 :288( أن منظــور الطفــل هــو العامــل الأكثــر أهميــة في 
كتابــة قصــة اجتماعيــة فعّالــة، وكلمــا كان فهــم المؤلــف لمــدركات ومشــاعر الطفــل أكثــر شمــولًا، 
كلمــا كانــت الفرصــة أكــبر لتقــديم معلومــات دقيقــة ذات فائــدة للطفــل، وعندمــا يبــدأ المؤلــف 
بمنظــور الطفــل، فإنــه يصبــح قــادراً علــى دمــج المعلومــات الضروريــة في القصــة الاجتماعيــة، فــكل 
قصــة تكتــب ضمــن مســتوى فهــم الطفــل، مــع ضــرورة الاســتعانة بمفــردات لغويــة وحجــم طباعــة 
مناســب لقدراتــه، ويضيــف نايــف الــزارع )2012 :137( أن القصــص الاجتماعيــة تفيــد الطلبــة 
الذيــن لديهــم مســتوى أداء معــرفي يمكنهــم مــن فهــم القصــة، ويمكــن للأشــخاص الذيــن لا يجيــدون 

القــراءة الاســتماع إلى قصــص مســجلة أو اســتخدام القصــص الاجتماعيــة المرئيــة.  
وذهبــت جــراي )Gray, 2010: xxxvi ( إلى أن هنــاك ثلاثــة أنــواع مــن المعلومــات 
الــي تقدمهــا القصــص الاجتماعيــة، النــوع الأول هــو الأخبــار، والثــاني طــرق فهــم هــذه الأخبــار، 
والثالــث طريقــة ربــط هــذه الأخبــار بمــا يعرفــه طفــل التوحّــد، وهنــاك مرحلــة لــكل معلومــة طبقًــا 
لهــدف القصــة، ولــذا يجــب ضــرورة التمييــز بــين هــذه الأنــواع مــن المعلومــات، فالأخبــار هــي 
معلومــة موضوعيــة تصــف حــدث بعينــه أو مفهــوم أو مهــارة، وهــذا الخــبر يقــدم موضــوع القصــة، 
مدعــوّ لحضــور  أنا  تكــون كالآتي “  أن  يمكــن  ميــلاد  لعيــد  دعــوة  قصــة  المثــال  ســبيل  فعلــى 
حفلــة عيــد ميــلاد ســالي، ســوف يكــون عمرهــا ســت ســنوات.” أمــا بالنســبة لطــرق فهــم هــذه 
الأخبــار فهــي معلومــات تصــف كيفيــة التعامــل مــع الخــبر، وتتضمــن عمليــات معرفيــة، وطــرق 
حــل المشــكلات، واســراتيجيات حــل الصراعــات، واســتكمالًا للمثــال الخــاص بحفلــة عيــد الميــلاد 
يطلــب مــن الطفــل أن يخمــن مــاذا ســوف يتنــاول في الحفلــة، ويتــم ربطــه بحفلــة ســابقة كان فيهــا 
كعكــة، وبعــض الألعــاب، مــع تذكــير الطفــل بخــبرات أخــرى، وهــذا النــوع مــن المعلومــات يســاعد 
علــى تهدئــة الطفــل ويجعلــه أكثــر تحكمًــا وأكثــر قــدرة علــى مواجهــة التحــديات. أمــا بالنســبة للنــوع 
الثالــث مــن المعلومــات فهــو يصــف العلاقــة بــين الماضــي والحاضــر والمســتقبل، ويتــم مســاعدة 

الطفــل علــى توقــع مــا ســوف يحــدث في حفلــة المســتقبل.  
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- فوائد ووظائف القصص الاجتماعية:
الحيــاة،  لمواجهــة  مســتعدًا  يكــون  أن  علــى  التوحّــد  طفــل  تســاعد  الاجتماعيــة  القصــص 
وتســاعده على الفهم، وتكوين الاســتجابة المناســبة للأحداث اليومية، وأن يكون لديه اســتعداد 
للمتطلبــات الحســية الــي تقدمهــا هــذه الأحــداث، فالمعلــم يمكــن أن يؤلــف قصــة يصــف فيهــا 
أحــداث بتفاصيــل تســاعد الطفــل علــى توقــع مــا ســوف يحــدث، ودوره الــذي يمكــن أن يقــوم بــه، 
.)Chawarska , Klin & Volkmar,2008: 151( والتحكــم في مجــريات الحيــاة اليوميــة

هــذا وقــد أشــارت العديــد مــن الدراســات إلى دور القصــص الاجتماعيــة في تنميــة المهــارات 
 )Leaf, الاجتماعية لأطفال التوحّد مثل دراســة ليف اوبنهام وكول وشــيلدون وشــيرمان وتوبان
)Oppenheum, Call, Sheldon, Sherman, Tauban , 2012(، وهدفت الدراسة 
إلى مقارنــة القصــص الاجتماعيــة وأنمــاط التفاعــل في التدريــب علــى المهــارات الاجتماعيــة لــدى 
)6( مــن أطفــال التوحّــد، وقــام فريــق العمــل بتدريــب الأطفــال علــى ) 18( مهــارة اجتماعيــة مــن 
خــلال القصــص الاجتماعيــة مــع التدريــب علــى أنمــاط التفاعــل المختلفــة في تصميــم تجريــبي أخــر، 

وتوصلــت الدراســة إلى تمكــن المشــاركين مــن المهــارات المســتهدفة.
وهدفــت دراســة عبــد الحميــد محمــد )2008( إلى الكشــف عــن فعاليــة القصــص الاجتماعيــة 
في اكتســاب وتحســين المهــارات الاجتماعيــة ) طلــب الانتبــاه – التعليقــات – طــرح الأســئلة 
– عمــل اســتجابات غــير متوقعــة (، كذلــك هدفــت الدراســة إلى تنميــة التواصــل اللفظــي ) 
المتشــابهات – الأفعــال – الألــوان – الأشــياء – المهــن( لــدى عينــة مــن أطفــال التوحّــد، وتألفــت 
عينــة الدراســة مــن )10( أطفــالٍ مــن أطفــال التوحّــد وذوي متلازمــة اســبرجر، وتم تقســيمهم إلى 
مجموعتــين: )5( أطفــال كمجموعــة تجريبيــة و)5( أطفــال كمجموعــة ضابطــة، واســتعان الباحــث 
بمقيــاس تقديــر المعلــم للمهــارات الاجتماعيــة لطفــل التوحّــد، ومقيــاس تقديــر المعلــم للتواصــل 
اللفظــي لــدى طفــل التوحّــد والبرنامــج القائــم علــى القصــص الاجتماعيــة وجميعهــا مــن إعــداد 

الباحــث، وأشــارت النتائــج إلى فعاليــة البرنامــج المســتخدم.
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هــذا وقــد عمــل رايــت و مكاثريــن )Wright & McCathren ,2012( علــى الكشــف 
عــن فعاليــة القصــص الاجتماعيــة في تنميــة المهــارات الاجتماعيــة لأربعــة مــن أطفــال التوحّــد، وتم 
استخدام خط قاعدي متعدد، وكشفت نتائج الدراسة عن فعالية القصص الاجتماعية بشكل 
متوســط في زيادة المهارات الاجتماعية لثلاثة أطفالٍ من الأربعة المشــاركين في الدراســة، وبالرغم 
مــن أن جميــع أطفــال الدراســة لم يصلــوا للمهــارات الاجتماعيــة بالمقارنــة بأقرانهــم العاديــين في هــذه 
المرحلــة العمريــة، فــإن الكثــير مــن الســلوكيات الغــير مرغوبــة تلاشــت بفضــل التدخــل باســتخدام 
القصــص الاجتماعيــة، كذلــك أظهــرت نتائــج الدراســة اســتمرار أثــر القصــص الاجتماعيــة  في 

القيــاس التتبعــي، وانتهــت الدراســة إلى نجــاح القصــص الاجتماعيــة مــع أطفــال التوحّــد.
وهدفت  دراسة سانسوسي وباول سميث )Sansosti& Powell-Smith, 2008( إلى 
الكشــف عــن فعاليــة  القصــص الاجتماعيــة المحوســبة في تنميــة المهــارات الاجتماعيــة التواصليــة 
لثلاثــة مــن أطفــال التوحّــد، وتم اســتخدام خــط قاعــدي متعــدد والتدخــل بالبرنامــج العلاجــي 
القائــم علــى القصــص الاجتماعيــة والملاحظــة المباشــرة للمشــاركين، وتم جمــع البيــانات مرتــين في 
الأســبوع أثنــاء الأنشــطة المدرســية الحــرة، وأشــار تحليــل البيــانات النهائيــة إلى فعاليــة القصــص 
الاجتماعيــة المحوســبة في تنميــة المهــارات الاجتماعيــة للمشــاركين، وأوصــت الدراســة باســتخدام 
الحاســب الآلي لحــل المشــكلات المتعلقــة بضعــف المهــارات الاجتماعيــة التواصليــة لأطفــال التوحّــد 

وذوي متلازمــة اســبرجر.
وهدفــت دراســة دعــاء الشــيوي )2011( إلى الكشــف عــن فعاليــة برنامــج تدريــبي باســتخدام 
القصــص الاجتماعيــة في تنميــة المحصــول اللفظــي لــدى أطفــال التوحّــد، وتكونــت عينــة الدراســة 
مــن )3( مــن أطفــال التوحّــد مــن الذكــور، ممــن تــراوح أعمارهــم مــا بــين )4-8( ســنوات ويعانــون 
مــن قصــور في المهــارات اللغويــة، واســتخدمت الباحثــة مجموعــة مــن الفنيــات مثــل النمذجــة 
والتعزيــز وجــداول النشــاط المصــورة، وأشــارت النتائــج إلى زيادة في المحصــول اللفظــي لأطفــال 

التوحّــد نتيجــة للخضــوع للبرنامــج.
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وفي ســياق مشــابه قــام محمــود ملــكاوي )2010( بدراســة هدفــت إلى الكشــف عــن فاعليــة 
القصــص الاجتماعيــة في تحســين الســلوك الاجتماعــي ) المشــاركة – طــرح الأســئلة – المبــادرة( 
لــدى )10( مــن أطفــال التوحّــد تــراوح أعمارهــم بــين )7 – 10( ســنوات في مدينــة أربــد 
بالأردن، واســتعان الباحث بقائمة لتقدير المهارات الاجتماعية، والبرنامج القائم على القصص 
الاجتماعيــة مــن إعــداد الباحــث والــذي تكــون مــن )32( جلســة لمــدة شــهرين، وأشــارت النتائــج 
إلى وجــود فــروق بــين القيــاس القبلــي والبعــدي لصــالح القيــاس البعــدي وأثبــت البرنامــج فعاليتــه.

كذلــك هدفــت دراســة ناديــة أبــو صبيــح )2007( إلى بنــاء برنامــج قائــم علــى القصــص 
التوحّــد بالأردن،  أطفــال  لــدى  الاجتماعيــة  المهــارات  تنميــة  فاعليتــه في  وقيــاس  الاجتماعيــة 
وتألفــت عينــة الدراســة مــن)6( مــن أطفــال التوحّــد كمجموعــة تجريبيــة خضعــت للبرنامــج، و)6( 
أطفــال كمجموعــة ضابطــة، واســتعانت الباحثــة بقائمــة لتقديــر المهــارات الاجتماعيــة وبرنامــج 
يعتمــد علــى القصــص الاجتماعيــة، وأثبــت البرنامــج فاعليتــه في تنميــة المهــارات الاجتماعيــة 
لأطفــال التوحّــد، كمــا أوصــت الدراســة بضــرورة اســتخدام القصــص الاجتماعيــة كإســراتيجية 
تعليميــة لأطفــال التوحّــد، وإعــداد برامــج خاصــة بأطفــال التوحّــد تراعــي دور وأهميــة القصــص 

الاجتماعيــة في تنميــة المهــارات.
والقصــص الاجتماعيــة تعــرف الطفــل بمجتمعــه ومقومــات هــذا المجتمــع وأهدافــه ومــا يســود فيــه 
مــن قيــم وصفــات اجتماعيــة، وبالتــالي يكتشــف الطفــل جوانــب الحيــاة الاجتماعيــة ممــا يســاعده 
علــى الاندمــاج في المجتمــع والتجــاوب مــع أفــراده، كمــا أن القصــة تعمــل علــى تكويــن المعايــير 
والقيــم والعــادات والاتجاهــات الصحيحــة لــدى الأطفــال مــن خــلال الانطباعــات الســليمة الــي 
يخرجــون بهــا مــن المضمــون الجيــد للقصــة، ويقــوم الأطفــال بلعــب أدوار القصــة بشــكل تعــاوني ممــا 
ينمــي روح التعــاون والمشــاركة مــع الرفــاق والمســاهمة في إزالــة بعــض مشــاعر الخــوف الــي يعــاني 

منهــا الأطفــال ) ســعيد كمــال: 2011، 284(.
وفي هذا الإطار هدفت دراسة لال وجانسان  )Lall& Ganesan, 2011( إلى الكشف 
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عــن فعاليــة برنامــج قائــم علــى القصــص الاجتماعيــة في تنميــة مهــارات إدارة الــذات لــدى أطفــال 
التوحّــد، وتكونــت عينــة الدراســة مــن )20( طفــلًا مــن أطفــال التوحّــد تــراوح أعمارهــم مــا بــين 
)10( و )14( عامًــا، منهــم )10( طــلابٍ كمجموعــة تجريبيــة و)10( طــلاب كمجموعــة 
ضابطة من المراكز العلاجية في مدينة بومباي بالهند، وتم تصميم البرنامج وكذلك مقياس إدارة 
الــذات لأطفــال التوحّــد، وتمــت ملاحظــة الأطفــال مــن قبــل المعلمــين في وقــت الدراســة وكذلــك 
الوالديــن في البيــت، واســتخدمت )6( قصــص اجتماعيــة في )15( جلســة منفــردة، واعتمــد 
البرنامــج علــى قــراءة القصــة لطفــل التوحّــد وإجابــة أســئلة مرتبطــة بالقصــة وتمثيــل الأدوار، وكانــت 

النتائــج لصــالح المجموعــة التجريبيــة.
وهدفــت دراســة مــنى عيــادة أحمــد )2015( إلى التحقــق مــن فعاليــة برنامــج ســلوكي قائــم 
المشــكلات  وخفــض  اللفظــي  غــير  التواصــل  مهــارات  تنميــة  في  الاجتماعيــة  القصــص  علــى 
الســلوكية لــدى أطفــال التوحــد، وأجريــت الدراســة علــى عينــة مكونــة مــن )12( طفــلًا مــن 
أطفــال التوحــد:)6( أطفــال كمجموعــة تجريبيــة و)6( أطفــال كمجموعــة ضابطــة، وتم الاعتمــاد 
على المنهج شــبه التجريبي لتنفيذ إجراءات الدراســة، وتم اســتخدام مقياس التواصل غير اللفظي 
ومقيــاس المشــكلات الســلوكية لأطفــال التوحــد، وكلاهمــا مــن إعــداد الباحثــة، وأســفرت النتائــج 
الســلوكية  اللفظــي وخفــض المشــكلات  التواصــل غــير  عــن نجــاح البرنامــج في تنميــة مهــارات 
لأطفــال التوحــد. وأوصــت الباحثــة بضــرورة اســتخدام القصــص الاجتماعيــة مــع أطفــال التوحــد.

كذلــك هدفــت دراســة شــنيدر وجولدشــتين )Schneider& Goldstein,2010( إلى 
الكشف عن تأثير القصص الاجتماعية المكتوبة طبقًا لقواعد جراي”Gray” على سلوكيات 
أداء المهــام، وتم تطبيــق أدوات الدراســة علــى )3( مــن أطفــال التوحّــد بعــد تحديــد خــط قاعــدي 
متعــدد، ورجــع التحســن في أداء الأطفــال لاســتخدام القصــص الاجتماعيــة المســموعة والمرئيــة، 
وأُجــري تحليــل تتبعــي للنتائــج وفيــه اســتبدلت القصــص الاجتماعيــة بجــداول للنشــاط لــزيادة تأثــير 
القصــص الاجتماعيــة عنــد عــدم نجاحهــا مــع أحــد المشــاركين، وأوضحــت النتائــج أن إضافــة 
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جــداول النشــاط يزيــد مــن فاعليــة القصــص الاجتماعيــة، وعنــد حســاب حجــم التأثــير بمعادلــة 
“باركــر” كان حجــم التأثــير )1.33( للقصــص الاجتماعيــة وحدهــا، ولكــن عنــد اســتخدام 
جــداول النشــاط ارتفــع حجــم التأثــير إلى )1.7(، وانتهــت الدراســة إلى أن القصــص الاجتماعيــة 

طريقــة جيــدة للتدخــل مــع أطفــال التوحّــد ولكــن إضافــة جــداول النشــاط يزيــد مــن فاعليتهــا.
 )Reichow & Sabornie, 2009( وفي ســياق مشــابه هدفت دراســة رتشــو وســابورني
اســتخدام  الدراســة تم  هــذه  التوحّــد، وفي  المهــارات الاجتماعيــة لأطفــال  إلى معالجــة ضعــف 
القصــص الاجتماعيــة لــزيادة المبــادأة بالتحيــة اللفظيــة لطفــل يبلــغ مــن العمــر )11( عامًــا ويعــاني 
مــن توحّــد شــديد، وتمــت ملاحظــة الطفــل لجمــع البيــانات الخاصــة بالخــط القاعــدي قبــل وأثنــاء 
وبعــد التعــرض للبرنامــج القائــم علــى القصــص الاجتماعيــة، وأشــارت النتائــج لنجــاح البرنامــج.

- معايير وخصائص القصص الاجتماعية: 
القصــة  لكتابــة  معايــير  تســعة   )Crozier& Tincai:2005( وتنــكاي كروزيــر  حــدد 
الطفــل،  تهــم  الــي  المعلومــات  علــى  الاجتماعيــة  القصــة  تشــمل  أن  وأهمهــا  الاجتماعيــة، 
كذلــك أن تشــمل علــى مقدمــة تحــدد الموضــوع وخاتمــة تعــزز وتلخــص المعلومــات، كذلــك 
واشــتمال  إيجابيــة،  بلغــة  مكتوبــة  تكــون  وأن  الطفــل،  لتســاؤلات  إجــابات  القصــة  تقــدم  أن 
قــدرات  مــع  القصــة  تتناســب  وأن  للعنــوان،  بالإضافــة  المختلفــة  الجمــل  أنمــاط  علــى  القصــة 
واهتمامــات الطفــل المســتهدف، كذلــك اشــتمال القصــة علــى رســومات توضــح معــنى النــص.

وأضافــت جــراي )Gray, 2010: 240( معايــير منهــا أن الهــدف الأساســي مــن القصــص 
الاجتماعيــة ليــس تعديــل الســلوك ولكــن إمــداد طفــل التوحّــد بمعلومــات حقيقيــة بشــكل هــادف 
وآمــن وتقــديم فهــم أعمــق للأحــداث والتوقعــات، أمــا بالنســبة لطبيعــة المعلومــات المقدمــة في 
القصــة الاجتماعيــة فحددتهــا “جــراي” بمعلومــات إخباريــة ومعلومــات عــن طــرق التفكــير في 
هــذه الأخبــار، ومعلومــات لربــط الأخبــار بمــا يعرفــه الطفــل بالفعــل، وكذلــك أن تتكــون القصــة 
الاجتماعيــة مــن عنــوان وثــلاث جمــل علــى الأقــل، والقصــة الاجتماعيــة لهــا تركيــب ومحتــوى واضــح 
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وتدعــم فهــم الطفــل للمعــاني، والركيــب هنــا يشــير إلى الفرديــة والتنظيــم والوضــوح.
وحــدد كومــن ودانلــوب و ستفنســون)Cumine, et al, 2010: 48- 50( مجموعــة 

مــن الخصائــص للقصــص الاجتماعيــة كمــا يلــي:
دائمــة Permanent: أي أنــه باســتطاعة طفــل التوحّــد قــراءة القصــة مــرة بعــد أ- 

مــرة، ويمكــن أن يتــم إرشــاد طفــل التوحّــد لقراءتهــا بصــورة متكــررة.
بســيطة اللغــة Simple language:أن تكــون مكتوبــة بلغــة بســيطة وسلســة ب- 

وتكتــب بلغــة قريبــة مــن لغــة الطفــل.
القصــص ت-  قبــل كتابــة   :Based on observation الملاحظــة علــى  ترتكــز 

للطفــل يجــب عمــل مناقشــات مــع فريــق العمــل وأفــراد الأســرة، وكل مــن يعــرف الطفــل 
بصــورة جيــدة، والطفــل نفســه، والإعــداد للقصــة لــه أهميــة كبــيرة في نجاحهــا.

واضحــة Explicit: القصــة الاجتماعيــة تقــدم قواعــد اجتماعيــة، وتوقعــات ورمــوز ث- 
اجتماعيــة يتــم تصميمهــا في القصــة.

واقعيــة Factual: تقــدم معلومــات واقعيــة عــن الأشــخاص ومــاذا يفعلــون ولمــاذا ج- 
يفعلــون شــيء مــا.

 -	 Focused on thoughts and والمشــاعر  الأفــكار  علــى  ترتكــز 
feelings: فهــي تصــف مــا يعتقــده الآخــرون، ومــا يشــعرون بــه، وكيــف يؤثــر هــذا 

ســلوكياتهم. علــى 
- خطوات التدخل القائم على القصص الاجتماعية:

محمــد  الحميــد  وعبــد   )Crozier & Sileo, 2005: 27-30(وســيلو تنــاول كروزيــر 
)2008 : 287( وهشــام الخــولي ) :2008 196 -176( خطــوات التدخــل باســتخدام 

القصــص الاجتماعيــة مــع أطفــال التوحّــد كمــا يلــي:
تحديد السلوك المستهدف Identifying target behavior: أ- 
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يــرى كروزيــر وســيلو )Crozier & Sileo, 2005, 27-30(  أنــه يجــب أن يتــم تحديــد 
الســلوك المســتهدف والــذي يُجمــع المعلــم والوالــدان والمشــرفون والمتخصصــون علــى ضــرورة التدخــل 
لعلاجــه، ويتــم ذلــك بصــورة طبيعيــة عــن طريــق الملاحظــة أو عــن طريــق مقاييــس معتمــدة، 
فالطفــل يعــاني مــن مشــكلات متعــددة مثــل إصــدار أصــوات غريبــة، أو صعــوبات في العمــل مــع 
مجموعــات، أو رفــض الالتــزام بقواعــد اللعــب، وفريــق العمــل هنــا يجــب أن يحــدد الأولــويات في 

اختيــار الســلوك المســتهدف بعــدة معايــير:
• مدى خطورة السلوك على الطفل والمحيطين.	
• مدى إزعاج السلوك للآخرين.	
• السلوك القابل للعلاج السريع.	
• السلوك الذي يتبعه سلوكيات أخرى غير مرغوبة كسلسلة متصلة. 	

إجراء تقييم وظيفي Conducting functional assessment:ب- 
بعــد تحديــد الســلوك المســتهدف يتــم عمــل تحليــل وظيفــي يركــز علــى تقــديم صــورة عــن 
الباحثــين علــى تكويــن فرضيــات عــن أســباب هــذا  الســلوك وصورتــه، وهــذا يســاعد  ماهيــة 
الســلوك، ويتــم في هــذه المرحلــة جمــع بيــانات عــن الســلوك ومــدى تكــراره وشــدته ومدتــه لعــدة 
أيام، وذلــك لعمــل الخــط القاعــدي الــذي يؤهلنــا لمقارنــة ســلوك الطفــل قبــل التدخــل وأثنــاء 
 )Crozier & التدخــل وبعــد التدخــل بالقصــص الاجتماعيــة، أو تطبيــق مقاييــس علــى الطفــل

.Sileo, 2005: 27-30(
عمل خطة تتضمن القصص الاجتماعية:ت- 

يتــم العمــل هنــا ضمــن الفريــق ويتــم معالجــة المشــكلات الســلوكية والتخطيــط لكتابــة القصــص 
الــي تتضمــن تعديــل الســلوك المســتهدف )هشــام الخــولي، 2008، 170(.

كتابة القصص الاجتماعية Writing the social stories:ث- 
يتــم كتابــة القصــص الاجتماعيــة في مســتوى فهــم طفــل التوحّــد، ويتــم كتابتهــا بدقــة ومرونــة 
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باســتخدام كلمــات مثــل "ســأحاول أن..." بــدلًا مــن "يجــب أن..."، علــى القصــة أن تبــدوا 
أكثر واقعية، ويســتخدم النص الكتابي مع الرســومات والصور، ويمكن الاســتعانة بتصوير فيديو 
 )Northumberland County Council Communication, لتدعيم فهم الطلاب

2004: 88- 89(
:Using the social stories هـ- استخدام القصص الاجتماعية

يتــم تقــديم القصــص الاجتماعيــة للطــلاب، ويمكــن إلقــاء بعــض الأســئلة الــي تســتهدف 
اختبــار الفهــم، كذلــك يمكــن للطــلاب أن يقومــوا بقراءتهــا إن كانــوا قادريــن علــى القــراءة، أو أن 
يســتمعوا للقصة مســجلة، ويتم حفظ القصة في مكان معروف حى يتم الرجوع إليها، ويفضل 

قراءتهــا أكثــر مــن مــرة في الأســبوع )هشــام الخــولي ، 2008، 196 -176(.
:Colleting more data و- جمع المزيد من المعلومات

يتــم الاســتمرار في جمــع البيــانات عــن الســلوك المســتهدف، ومراجعــة النتائــج والإجــراءات 
المرتبطــة بالقصــة الاجتماعيــة، ثم إعــداد برنامــج للتعميــم )عبــد الحميــد محمــد علــي، :2008 

.)290
-القصص الاجتماعية ومشكلات أطفال التوحّد:

القصــص الاجتماعيــة تعمــل علــى تقــديم حلــول للعديــد مــن المشــكلات الــي تواجــه طفــل 
التوحّــد في حياتــه اليوميــة عــن طريــق اكتســاب ســلوك ملائــم وتقليــده مــن فحــوى القصــة، فالطفــل 
يتوحــد مــع شــخصيات في القصــة قريبــة مــن شــخصيته، ومــن خــلال تفاعلــه معهــا يكتســب 
العديــد مــن الخــبرات، والقيــم، والاتجاهــات، والعــادات، والأنمــاط الســلوكية المختلفــة منهــا التحكــم 
في الانفعــالات المختلفــة غــير الســارة عــن طريــق الاســتماع والاســتثارة، واكتســاب انفعــالات 
مقبولــة كالســرور والبهجــة والمشــاركة الوجدانيــة، وتخفيــف حــدة التوتــر والقلــق، كمــا أنــه مــن 
أهــم الأهــداف المتفــق عليهــا عنــد إعطــاء الطفــل القصــة هــو إدراك معــنى القصــة، وتنميــة قدرتــه، 

وتكويــن اتجاهــات إيجابيــة نحــو ذاتــه والآخريــن )ســعيد كمــال، 2011 : 284(.
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وهنــاك بعــض الدراســات الــي هدفــت إلى خفــض المشــكلات الســلوكية لأطفــال التوحّــد 
باســتخدام القصــص الاجتماعيــة، في هــذا الســياق قــام ســيهاك وكيلــدور وسميــث و مكمهــان  
وكويــن )Cihak, Kildore, Smith, Mcmahan, Quinn, 2012(  بإشــراك )4( 
طــلاب مــن أفــراد التوحّــد في المرحلــة الإعداديــة في برنامــج قائــم علــى القصــص الاجتماعيــة 
المهــام، وأشــارت  لعــلاج مشــكلات الانتبــاه وســلوك تجنــب  فيلــم فيديــو  المصــورة علــى هيئــة 
النتائــج إلى أن المزاوجــة بــين القصــص الاجتماعيــة المصــورة وعــلاج المشــكلات الســلوكية يزيــد 
مــن الاندمــاج في المهــام المطلوبــة، ويقلــل مــن التجنــب لــدى طــلاب المــدارس العامــة، كمــا أظهــر 
معلمــي الربيــة الخاصــة والعامــة في مــدارس الدمــج ترحيبــًا كبــيراً بهــذه الإســراتيجية لأنهــا ســاهمت 

في القبــول الاجتماعــي لأطفــال التوحّــد.
وقــام نجــاتي يونــس )2010( بدراســة هدفــت إلى التحقــق مــن فاعليــة القصــص الاجتماعيــة 
الخاصــة تم  الاحتياجــات  الأطفــال ذوي  مــن  عينــات  لــدى  الاجتماعــي  الســلوك  في تحســين 
اختيارهــم مــن محافظــة الشــمال بالأردن، وتكونــت عينــة الدراســة مــن )30( طالبـًـا مــن فئــات 
الإعاقــة البســيطة، وأطفــال التوحّــد، وذوي صعــوبات التعلــم، وضمــت كل فئــة )10( طــلاب، 
كمــا ضمــت المجموعــة الضابطــة )30( طالبًــا، وتراوحــت أعمــار المجموعتــين مــا بــين ) 12-8( 
عامًــا، واســتعان الباحــث بأداة لتقديــر الســلوك الاجتماعــي بالإضافــة إلى القصــص الاجتماعيــة 
وأشــارت النتائــج إلى فعاليــة القصــص الاجتماعيــة في تنميــة المشــاركة والمبــادرة بالحديــث وطــرح 

الأســئلة لــدى المجموعــة التجريبيــة.
وتعتــبر القصــة أســلوب مــن أســاليب تهذيــب الأخــلاق والســلوك، ويعــبر مــن خلالهــا عــن 
جوانــب الحيــاة، ونقــل الأفــكار والخــبرات للآخريــن، ويســتطيع الطفــل مــن خــلال القصــة تعلــم مــا 
في الحيــاة مــن خــير وشــر، والتمييــز بــين القبيــح والجميــل، والصديــق والعــدو، والصــواب والخطــأ، 
والقناعــة والطمــع، وبــين البخــل والكــرم، لذلــك فهــي تملــك عقــل الطفــل وتســيطر علــى أفــكاره، 

وتنمــي القصــة القــدرة علــى اســتثارة المشــاعر )ســعيد كمــال، 2011، 284(. 
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وفي هــذا الإطــار قامــت فوجــز )Voges,2009( باســتخدام القصــص الاجتماعيــة كطريقــة 
قائمــة بحــد ذاتهــا ) بــدون دمــج طــرق أخــرى مســاعدة( لتدريــب طفلــة مــن أطفــال التوحّــد تبلــغ 
مــن العمــر )8( ســنوات علــى تكويــن عــادات صحيــة لتنــاول الطعــام، وعــلاج طريقــة الأكل الغــير 
مقبولــة والــي تمثــل خطــورة علــى صحــة الطفلــة، وتمــت الجلســات في مدرســة للدمــج أثنــاء تنــاول 
وجبــات الغــداء وتنــاول الشــاي، كمــا جُمعــت البيــانات عــن طريــق ملاحظــة الطفلــة، وكذلــك 
مقابلــة )7( مــن أقــران الطفلــة بصــورة غــير رسميــة، وأظهــرت النتائــج تحســنًا كبــيراً في اكتســاب 

الطفلــة  لمهــارات وســلوكيات وآداب الطعــام والأكل بطريقــة آمنــة.
تعقيب:

يتضــح مــن خــلال العــرض الســابق ضــرورة إعــداد برامــج علاجيــة لأطفــال التوحّــد لكــي 
يســتطيعوا التكيــف والتواصــل مــع العــالم الخارجــي، بالإضافــة إلى مســاعدة طفــل التوحّــد علــى 
تخطــي المشــكلات الســلوكية الــي يعــاني منهــا والــي تؤثــر علــى ســعادة الطفــل والأســرة وكل مــن 

يحيــط بطفــل التوحّــد.
تم استخدام القصص الاجتماعية في خفض بعض المشكلات السلوكية مثل دراسة سيهاك 
)Cihak et.al,2012( الــي ركــزت علــى عــلاج مشــكلات الانتبــاه وســلوك تجنــب المهــام، أمــا 
دراســة أوزدمــير )Ozdemir, 2008( فقــد تناولــت مشــكلات ســلوكية مثــل الصــوت العــالي 
 )Graetz, et al.,2009(  وهز الكرســي والخروج من الطابور، وركزت دراســة جريتز وآخرون
علــى مشــكلات ســلوكية مختلفــة مثــل رفــض الوقــوف والصــوت العــالي ووضــع اليــد أو الأدوات 

في الفــم.
التوصيات:

اســتنادًا إلى مــا أســفر عنــه البحــث الحــالي مــن نتائــج تؤكــد أثــر القصــص الاجتماعيــة في عــلاج 
أطفــال التوحــد، تقــدم الدراســة مجموعــة مــن التوصيــات كمــا يلــي:

القيــام بمشــروع قومــي تتبنــاه المؤسســات القائمــة علــى الربيــة الخاصــة يركــز الاهتمــام علــى - 1
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القصــص الاجتماعيــة كطريقــة مــن طــرق التعلــم الفــردي بهــدف تهيئــة أطفــال التوحــد 
لدمجهــم في المجتمــع.

العمــل علــى زيادة وعــي معلمــي الربيــة الخاصــة بالقصــص الاجتماعيــة وكيفيــة توظيفهــا - 2
لعــلاج مــا يطــرأ مــن مشــكلات لأطفــال التوحــد.
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المشاركة المجتمعية كمدخل لتطوير أداء المدارس الثانوية 
في ضوء المعايير القومية للتعليم.
"دراسة ميدانية بمحافظة دمياط"

Community participation as input to develop the 
performance of secondary schools in the light of 

national criteria for education.
د / أحمد عبد المعبود أبوزيد شطا

ملخص البحث:
يهــدف البحــث الحــالي إلى التعــرف علــى واقــع تفعيــل المشــاركة المجتمعيــة في مجالاتهــا المختلفــة 
بالمــدارس الثانويــة، والمعوقــات الــي قــد تحــول دون تفعيــل المشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس الثانويــة 
علــى الوجــه المطلــوب للوصــول لعــدد مــن التوصيــات المقرحــة لتفعيــل المشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس 

الثانويــة في ضــوء المعايــير القوميــة للتعليــم.
اســتخدم البحــث المنهــج الوصفــي المســحي، وقــام الباحــث ببنــاء اســتبيان مــن )27( عبــارة 
 )%83( يشــكل  بمــا  اجتماعــي  أخصائــي   )123( علــى  تطبيقــه  تم  الدراســة  أهــداف  حــول 
مــن الأخصائيــين الاجتماعيــين بمــدارس التعليــم الثانــوي العــام بمحافظــة دميــاط خــلال الفصــل 

الدراســي الأول مــن العــام الدراســي 2016/2015م. 
وقد توصلت الدراسة إلى ما يلي:

واقــع تفعيــل المشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس الثانويــة في مجــالات: الشــراكة مــع الأســرة، وخدمــة - 1
المجتمــع، وتعبئــة مــوارد المجتمــع المحلــي، والعلاقــات العامــة والاتصــال بالمجتمــع جــاء بدرجــة 
متوســطة ، وبمتوســط حســابي يــراوح مــا بــين )2.7-3.22(، بينمــا جــاء فى مجــال: العمــل 

التطوعــي بدرجــة متدنيــة، وبمتوســط حســابي)2.47(.

المشاركة المجتمعية كمدخل لتطوير أداء المدارس الثانوية في ضوء المعايير القومية للتعليم. "دراسة ميدانية بمحافظة دمياط"                  بحوث علمية
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وجــود العديــد مــن المعوقــات الــى تؤثــر علــى تفعيــل المشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس الثانويــة - 2
المشــاركة  بثقافــة  الوعــي  قلــة  أهمهــا:  والــي  حســابي)3.95(  وبمتوســط  مرتفعــة،  بدرجــة 
المجتمعيــة في مجــال التعليــم، والكثافــة الطلابيــة، وفي ضــوء نتائــج البحــث ومــا قدمتــه العينــة 
مــن مقرحــات فقــد ختــم البحــث بتقــديم عــدد مــن التوصيــات لتفعيــل  المجــالات المختلفــة 

للمشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس الثانويــة في ضــوء المعايــير القوميــة للتعليــم. 

Community participation as input to develop the 
performance of secondary schools in the light of national 

criteria for education.
Abstract:- 

The research aimed at identifying the reality of activating 
community participation in various fields in secondary schools, and 
obstacles that may prevent the activation of community participation 
in secondary schools to gain access to a number of recommendations 
proposed to activate the community participation in secondary 
schools in light of national criteria for education.

The research used The descriptive surveys, The researcher built 
a questionnaire of 27 statement has been applied to 123 social 
specialist, accounting for )83%( social specialist in general secondary 
schools in Damietta during the first Semester of the academic year 
2015/2016.
The study found the following:-

1- The reality of activating community participation in Secondary 
Schools in the fields:- partnership with family, community 
service, mobilize community resources, public relations 
and communication with the community moderately, and 
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the average is between )2.7-3.22(, As it stated in the field: 
Voluntary work low degree, and average account)2.47(

2- There are many highly obstacles that affect the activation of  
community participation in secondary schools, a mean)3.95( 
as: Lack of awareness of the culture of community participation 
in education,  and student density.

Finally, The research offer a number of recommendations to 
activate the Community participation in secondary schools in light 
of national criteria for education.

مقدمة :
المجتمــع،  أســاس  هــو  التعليــم  يعــد  حيــث  المجتمــع  في  محوريــة  قضيــة  التعليــم  قضيــة  تعــد 
كمــا تعــد  المدرســة هــي المؤسســة الرئيســة المســؤولة عــن تنميــة الشــباب وتشــكيل اتجاهاتهــم 
التعليمــي  النظــام  الثانويــة مــن أهــم ركائــز  وأفكارهم)شــوره،2007:1005(. وتعتــبر المدرســة 
والربــوي، ليــس فقــط بســبب موقعهــا كهمــزة وصــل بــين التعليــم الأساســي والتعليــم العــالي، وإنمــا 
بصفــة خاصــة لأنهــا تمثــل مرحلــة منتهيــة وموصلــة في آن واحــد، فهــي تمثــل نهايــة الســلم التعليمــي 

لبعــض الطــلاب، بينمــا تمثــل للبعــض الآخــر مرحلــة انتقاليــة للتعليــم الجامعــي.
ولقــد كانــت المدرســة في الماضــي شــبه معزولــة عــن الوســط الــذي تعيــش فيــه، حيــث لا يربطهــا 
بالبيئــة المحليــة الــى توجــد فيهــا أى رابــط مــادي أو اجتماعــي. اذ اقتصــرت مهمتهــا علــى تعليــم 
الطلبــة ضمــن حــدود المدرســة وضمــن منهــاج مدرســي محــدد. ومــع تطــور المجتمعــات وتطــور 
العلــوم بفروعهــا المختلفــة أصبــح مــن الأهميــة بمــكان أن يتــم الانفتــاح والتفاعــل مــع المجتمــع المحلــي 
الــذي توجــد فيــه المدرســة، اذ لابــد مــن توثيــق الصلــة مــع المجتمــع، مــن أجــل رفــع فاعليــة وكفــاءة 
المدرســة ونجــاح العمليــة الربويــة فيهــا. ومــن هنــا أصبحــت العلاقــة التفاعليــة والعلاقــة التشــاركية 
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والانفتــاح مــا بــين المدرســة والمجتمــع المحلــي مــن الأبعــاد المهمــة والأساســية في العمليــة التعليميــة 
وفقًــا للاتجاهــات الربويــة الحديثــة، لمــا لهــذه العلاقــة مــن آثار ايجابيــة فى إثــراء العمليــة الربويــة، ورفــع 
كفــاءة المخرجــات المدرســية القــادرة علــى خدمــة المجتمــع المحلــي مــن خــلال رفــده بالكــوادر والقوى 
العاملــة المؤهلــة. إضافــة إلى مــا يمكــن أن يســتفيد منــه المجتمــع مــن خــلال اســتخدام مــا لــدى 
المدرســة مــن إمكانيــات بشــرية وماديــة ومرافــق وتســهيلات مدرسية)عاشــور،2011:1205(.

وقــد أشــارت وزارة الربيــة والتعليــم في مصــر إلى أن فكــر المشــاركة المجتمعيــة يتناغــم مــع فكــر 
مؤسســي النظــريات الربويــة الذيــن آمنــوا بالديمقراطيــة في الربيــة، وهــي معيــار تقــاس بــه النظــم 
الديمقراطيــة)وزارة الربيــة والتعليــم، 2003:125( فالمشــاركة المجتمعيــة هــي العمليــة الــي تجســد 
رغبــة المجتمــع واســتعداده للإســهام الفعــال في الجهــود الراميــة إلى تحســين التعليــم وتطويــره. ذلــك 
أن التعليــم جيــد النوعيــة يتطلــب وبدرجــة كبــيرة مشــاركة المجتمــع المحلــي بجميــع فئاتــه ومؤسســاته 

في إدارة وتمويــل العمليــة التعليميــة.
 وفي ضــوء مــا ســبق يتبــين أهميــة المشــاركة المجتمعيــة كمدخــل هــام لتطويــر أداء المــدارس الثانويــة 

في ضــوء المعايــير القوميــة للتعليــم، ومــن هنــا جــاءت فكــرة البحــث الحــالي.
مشكلة البحث وتساؤلاته :

إذا كان التعليم الجيد هو مســؤولية كل فرد – فإن الحرص على دعم وتقوية أواصر المشــاركة 
بــين إدارة المدرســة الثانويــة – باعتبارهــا قمــة التعليــم العــام – وأفــراد ومؤسســات المجتمــع المحيــط بهــا 
وجمعياتــه الأهليــة قــد أصبــح ضــرورة عصريــة؛ ضمــانًا لســعيها لتحقيــق طموحــات المجتمــع، فيســعى 

هــو الآخــر لتحقيق رســالتها.
وفي كثــير مــن دول العــالم تمنــح المشــاركة المجتمعيــة الفعالــة في التعليــم فرصــة إثــراء العمليــة 
التعليميــة، وذلــك مــن خــلال صياغــة الحلــول المناســبة للمشــكلات الــي تواجــه المدرســة؛ إيمــانًا 
مــن المشــاركين بأن نجــاح تلاميذهــم مســؤولية مشــركة ينهــض خلالهــا كافــة المشــاركين بأدوار هامــة 
لدعــم وتجويــد عمليــة تعليمهــم، وفي نفــس الوقــت يتحمــل كل شــريك )علــى عاتقــه( مســؤوليات 

المشاركة المجتمعية كمدخل لتطوير أداء المدارس الثانوية في ضوء المعايير القومية للتعليم. "دراسة ميدانية بمحافظة دمياط"                  بحوث علمية



75

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

محــددة لتفعيــل آليــات عمليــة المشــاركة وبمــا يضمــن الحــوار المثمــر بــين المشــاركين ويولــد لديهــم 
الرغبــة لتحمــل مســؤولية تعليــم الطــلاب ونجاحهم)العجمــي ، 2005:6(.

والواقــع يشــير إلى أن تطويــر التعليــم ليــس مســؤولية الحكومــة وحدهــا، ولكنــه مســؤولية قوميــة 
تتحملهــا كافــة منظمــات المجتمــع الحكوميــة والأهليــة وجميــع طوائفــه، ولــذا تعــد المشــاركة المجتمعيــة 
المفعلة على أرض الواقع من أهم ركائز إســراتيجية تطوير النظام التعليمي في مصر، وهي بمثابة 
الإســهامات والمبــادرات المعنويــة والماديــة الــي يقدمهــا الأفــراد والجماعــات والمنظمــات لتحقيــق 

الارتقــاء بالعمليــة التعليمية)طــه،2007:589(.
وقــد تطرقــت العديــد مــن الدراســات إلى المشــاركة المجتمعيــة بمــدارس التعليــم العــام حيــث 
توصلــت دراســة إبراهيــم)2004( إلى أن مجالــس الآباء والمعلمــين تحقــق بعضًــا مــن أهدافهــا، 
وتتمكــن مــن ممارســة بعــض اختصاصتهــا، كمــا توصلــت إلى وجــود الكثــير مــن المعوقــات الــي 
تحــول دون قيــام هــذه المجالــس بدورهــا لعــدم وعيهــا بالأهــداف والاختصاصــات، وضعــف إقبــال 
أوليــاء الأمــور علــى المشــاركة فى أعمــال هــذه المجالــس، ووجــود فجــوة عميقــة بــين المدرســة والمجتمــع 
المحلي.وقامــت دراســة الســيد)2005( ببنــاء تصــور مقــرح لتفعيــل المشــاركة المجتمعيــة في تطويــر 
نظــام التعليــم العــام. وخلصــت دراســة Peterson)2006( إلى أن أهــم مجــال يحتــاج إلى تنميــة 
مهنيــة للعاملــين والمعلمــين هــو الــدور المســتقبلي للمدرســة في التعامــل مــع المجتمــع المحلــي، كمــا أن 
أوليــاء الأمــور لهــم دور إيجــابي في التعامــل مــع المدرســة ممــا يســهم في تعزيــز التعــاون بــين المدرســة 
والمجتمــع المحلــي. وتوصلــت دراســة الدســوقي)2007( إلى قصــور المشــاركة المجتمعيــة في التعليــم 
العــام بمصــر بســبب عــدم توافــر الوعــي الــلازم لــدى أوليــاء الأمــور بالمشــاركة في التعليم.ومــن نتائــج 
دراســة Bandari  )2007( أن إشــراك المجتمــع المحلــي في إدارة المــدارس أســفر عــن ارتفــاع 
نســبة التحــاق الطــلاب بالمــدارس وتحســين نوعيــة التعليــم، وإدخــال اللغــة الانجليزيــة وزيادة الدعــم 
المــادي للمدرســة.وتوصلت دراســة حلمــي)2008( إلى ضــرورة أن يكــون للمجتمــع دور في 
صياغــة أهــداف المدرســة بحيــث يتفاعــل كل منهمــا مــع الآخــر؛ وأن لــكل مجتمــع خصائصــه الــي 
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تميــزه عــن غــيره بمــا يفــرض اتبــاع أكثــر مــن أســلوب للربــط بــين المدرســة والمجتمــع. وأوصــت دراســة 
القرشــي)2011( بتفعيــل المشــاركة المجتمعيــة مــن خــلال اعتمــاد مشــاركة المجتمــع، وخاصــة أوليــاء 
أمــور الطــلاب في المجالــس واللجــان المدرســية، وفتــح قنــوات الاتصــال مــع المجتمــع المحيــط مــن 
خــلال التواصــل مــع مؤسســات المجتمــع الحكوميــة والخاصــة بالمملكــة العربيــة الســعودية. وقدمــت 
دراســة هاشــم)2013( خطة اســراتيجية لتطوير أداء منظمات المجتمع المدني العاملة في التعليم 
بنــاءًا علــى بعــض المحــاور أهمهــا: دراســة نظــم إدارة التعليــم، والتعــرف علــى البيئــة التحتيــة لهــذه 
المنظمــات. ويتفــق البحــث الحــالي مــع العديــد مــن الدراســات علــى أن تفعيــل المشــاركة المجتمعيــة 
كمدخــل لتطويــر أداء المــدارس أصبــح ضــرورة ملحــة لتقــدم العمليــة التعليميــة، حيــث يشــجع هــذا 
المدخــل علــى اندمــاج المجتمــع بشــكل حقيقــي في جهــود إصــلاح وتطويــر المدرســة، فهنــاك أدوار 

ومســؤوليات محــددة تقــع علــى عاتــق مجلــس الأمنــاء والآباء والمعلمــين، والمجتمــع المحلــي.
بنــاءًا علــى مــا ســبق ومحاولــة مــن الباحــث بتفعيــل المشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس الثانويــة تتحــدد 

مشــكلة البحــث في التســاؤلات التاليــة:
ما واقع تفعيل المجالات المختلفة للمشاركة المجتمعية بالمدارس الثانوية؟- 1
ما أهم المعوقات الي تؤثر على تفعيل المشاركة المجتمعية بالمدارس الثانوية؟- 2
الثانويــة في ضــوء المعايــير - 3 التوصيــات المقرحــة لتفعيــل المشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس  مــا 

للتعليــم؟ القوميــة 
أهداف البحث :

واقــع  علــى  التعــرف  إلى  الحــالى  البحــث  يســعى  وتســاؤلاته  البحــث  مشــكلة  ضــوء  فى 
تحــول  قــد  الــي  والمعوقــات  الثانويــة  بالمــدارس  المختلفــة  مجالاتهــا  المجتمعيــة في  المشــاركة  تفعيــل 
مــن  لعــدد  للوصــول  المطلــوب  الوجــه  علــى  الثانويــة  بالمــدارس  المجتمعيــة  المشــاركة  تفعيــل  دون 
التوصيــات المقرحــة لتفعيــل المشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس الثانويــة في ضــوء المعايــير القوميــة للتعليــم.
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 أهمية البحث :
مواكبــة الاتجــاة العالمــي بضــرورة الاســتفادة مــن مدخــل المشــاركة المجتمعيــة باعتبــاره أحــد - 1

أفضــل الأســاليب لتطويــر التعليــم.
احتيــاج المــدارس الثانويــة بصفــة عامــة إلى المشــاركة المجتمعيــة الفعالــة بمــا يســاهم في تطويــر - 2

أداء تلــك المــدارس
لتطويــر - 3 المجتمعيــة  المشــاركة  الثانــوي بأهميــة  التعليــم  بمــدارس  القــرار  وعــي صانعــي  إثارة 

التعليميــة. العمليــة 
يعــد هــذا البحــث – علــى حــد علــم الباحــث – هــو البحــث الأول الــذى يتنــاول موضــوع - 4

المشــاركة المجتمعية بالمرحلة الثانوية في مصر.
منهج البحث:

اســتخدم البحث المنهج الوصفي المســحي الذى "يعتمد على دراســة الظاهرة كما توجد فى 
الواقع ويهتم بوصفها وصفاً دقيقاً ويعبر عنها تعبيراً كيفياً أو كمياً" )عبيدات؛ وآخرون،2003 

،ص247( لتحقيق أهداف البحث.
حدود البحث:

اقتصــر البحــث علــى مــدارس التعليــم الثانــوي العــام بمحافظــة دميــاط وتم تطبيــق أداة الدراســة 
الميدانيــة خــلال الفصــل الدراســي الأول مــن العــام الدراســي 2016/2015م.

أدوات البحث:
تفعيــل  للتعــرف علــى واقــع  اســتبانة  الباحــث  البحــث ســيطبق  أهــداف وحــدود  فى ضــوء 
المجــالات المختلفــة للمشــاركة المجتمعيــة والمعوقــات الــي تحــول دون مشــاركة مجتمعيــة فعالــة مــن 

الثانويــة بمحافظــة دميــاط. المــدارس  وجهــة نظــر الأخصائيــين الاجتماعيــين في 
مصطلحات البحث:

الغنيمــة،  المشــاركة في  يعــني  التشــارك  أن  العــرب  لســان  لغــة: ورد فى  المشــاركة  المشــاركة: 
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والشــريك هــو المشــارك، وشــاركت فــلانًا بمعــنى صــرت شــريكه، شــريك وأشــراك كمــا يقــال 
نصــر وأنصــار، والأشــراك جمــع الشــرك وهــو النصيــب، وشــركاء بمعــنى مســتوون في الشــيء، 

وطريــق مشــرك أي طريــق يســتوي فيــه النــاس )ابــن منظــور،:1994 982 ،983(.
والتعــاون وتقــديم  التفاهــم  هــي عمليــة  التعليــم  المجتمعيــة في  المشــاركة  المجتمعيــة:  المشــاركة 
المشــاورات وتبــادل الآراء والمقرحــات المتعلقــة بالعمليــة التعليميــة مــا بــين العاملــين في 
المدرسة وأفراد المجتمع المحلي بمؤسساته المختلفة، وكذلك تبادل الخبرات والزيارات وتقديم 
الدعــم الــذي تحتاجــه المدرســة لتحقيــق رســالتها، كونهــا مؤسســة تربويــة اجتماعيــة تســعى 
لإعــداد الجيــل المؤهــل والمــدرب لخدمــة المجتمــع الــذي تــربى فيه)إبراهيــم،2004:11(؛ 
)العجمــي،2000:29( وإجرائيــًا تعــرف المشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس الثانويــة مــن خــلال 
هــذه الدراســة بأنهــا: مجموعــة الممارســات الــي تقــوم بهــا المدرســة مــن شــراكة مــع أســر 
واتصــال  تطوعيــة  المحليــة، وأعمــال  مــوارده  مــن  المجتمــع والاســتفادة  الطــلاب، وخدمــة 

بمؤسســات وجمعيــات المجتمــع مــن أجــل تطويــر الأداء بتلــك المــدارس. 
المعيــار: المعيار)لغــة(: يعــني مــا يقــدر بــه غــيره، ويعــني أنموذجًــا متحققًــا أو متصــوراً لمــا يجــب 

أن يكــون عليــه الشــيء)أنيس،1982:639(. 
المعايــير القوميــة للتعليــم: هــي الشــروط والأحــكام الــي تضعهــا وزارة الربيــة والتعليــم بمشــاركة 
الجهــات المعنيــة والمســتفيدين مــن الخدمــة التعليميــة اسرشــادًا بالمعايــير الدوليــة، وتمثــل الحــد 

الأدنى لمســتوى معايير المؤسســات أو البرامج التعليمية)محمود،2009:9(.
الإطار النظري:

مفهوم المشاركة المجتمعية في العملية التعليمية:
في ظــل المتغــيرات والتحــولات الهائلــة الــي غــيرت مــن أنمــاط الحيــاة فقــد انكمــش دور الدولــة 
بمؤسســاتها الرسميــة علــى شــى ألــوان النشــاط الاجتماعــي في المجتمــع مــن صحــة، وتربيــة وتعليــم، 

وتوظيــف، وغيرهــا، وبــدأت تظهــر مفاهيــم جديــدة كالمشــاركة المجتمعيــة، والعمــل التطوعــي.
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ولم يكــن التعليــم بمنــأى عــن تلــك التحــولات الــي فرضــت عليــه تحقيــق مســتوى معــين مــن 
الرسميــة للدولــة، وتعاظــم  الجــودة والتميــز في أداء مؤسســاته في ظــل انحســار دور المؤسســات 
دور المجتمــع المــدني بأفــراده ومؤسســاته غــير الرسميــة، الأمــر الــذي أدى إلى تبــني مفهــوم المشــاركة 
المجتمعيــة في قطــاع التعليــم لتحقيــق جــودة الأداء في المؤسســات التعليميــة )الزكــي،1431ه، 

ص768(.
ولقــد تنوعــت رؤى الباحثــين لمفهــوم المشــاركة المجتمعيــة في التعليــم فيعرفهــا )حســونة،2005، 
ص4( بأنهــا »المســاهمة الإيجابيــة التطوعيــة الفعالــة مــن المواطنــين أفــرادًا وجماعــات ومؤسســات 
وتنظيمات والي لا تستهدف مكاسب مادية للمساعدة على نجاح العملية التعليمية وتصحيح 

مســارها وتحقيــق الأهــداف القوميــة للتعليــم«.
ويعرفهــا )رضــوان؛ وأبــو هــلال، 2007، ص772( بأنهــا »كافــة الجهــود التطوعيــة الماديــة 
وغــير الماديــة المبذولــة مــن جانــب المجتمــع المحلــي بــكل فئاتــه وهيئاتــه ســواء الحكوميــة أو الخاصــة 
بهــدف المســاهمة في تحســين العمليــة التعليميــة وتعظيــم الاســتفادة مــن التعليــم في تنميــة المجتمــع« 
وفي ضــوء تعاريــف المشــاركة المجتمعيــة في العمليــة التعليميــة يمكــن اعتبــار المشــاركة المجتمعيــة 
التعليميــة مــن خــلال  العمليــة  الثانويــة بأنهــا عمليــة تعكــس رغبــة المجتمــع لتحســين  بالمــدارس 
زيادة فاعليــة المــدارس الثانويــة في تحقيــق وظيفتهــا التعليميــة والربويــة، وكذلــك رغبــة المدرســة فى 

الاســتفادة مــن الخدمــات الــي يقدمهــا المجتمــع وتقــديم خدمــات للمجتمــع المحيــط.
أهمية المشاركة المجتمعية في تطوير نظام التعليم بمصر.

يحظــى توظيــف المشــاركة المجتمعيــة باهتمــام عالمــي منقطــع النظــير فالكثــير مــن الــدول تعمــل 
العمليــة  أوجــه  جميــع  في  المختلفــة  المجتمعيــة  والمؤسســات  التعليمــي  النظــام  بــين  الربــط  علــى 
التعليميــة، وممــا يؤكــد أهميــة المشــاركة المجتمعيــة للتعليــم، أن المــدارس ذات المســتويات المرتفعــة 
في المشــاركة المجتمعيــة، تكــون ذات مســتويات مرتفعــة في التحصيــل الدراســي لطلابها)الســيد، 
2005:132(. وهنــاك العديــد مــن العوامــل الــي يتضــح منهــا أهميــة المشــاركة المجتمعيــة لتطويــر 
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نظــام التعليــم بمصــر مــن أهمهــا:
ضعــف قــدرة الدولــة الماديــة علــى الاســتجابة لــكل الحاجــات المجتمعيــة، ممــا يجعــل وزارة - 1

الربيــة والتعليــم عاجــزة بمفردهــا علــى أن تفــي بتحقيــق مــا يطمــح إليــه المجتمــع مــن تقــديم 
الخدمــة التعليمــة علــى الوجــه المرجو)الســيد،2005:148(.

المفهــوم الحديــث للعمليــة الربويــة المتمثــل في »الاهتمــام بالنمــو المتكامــل لشــخصية المتعلــم - 2
يحتــاج إلى مشــاركة جميــع عناصــر العمليــة الربويــة داخــل المدرســة وخارجهــا.

وجــود بعــض المشــكلات التعليميــة مثــل الــدروس الخصوصيــة، والتســرب تحتــاج إلى تضافــر - 3
جهــود المجتمــع مــع المدرســة لمواجهــة تلــك المشــكلات.

الرئيســة وضــرورة - 4 أهــم مجالاتهــا  مــن  المشــاركة المجتمعيــة  القوميــة واعتبــار  المعايــير  تفعيــل 
المدارس)بديــر،2005:273(. في  تطبيقهــا 

تحســين الأداء المدرســي مــن خــلال مجالــس الآباء والأمنــاء والبحــث عــن مــوارد كافيــة - 5
التعليميــة المطلوبــة. لإنجــاز المهمــات 

تقليــل العــبء الإداري الملقــى علــى عاتــق مديــري ومعلمــي المــدارس مــن خــلال مســاهمة - 6
الخــبرات الموجــودة في المجتمــع الخارجــي في قيــادة العمليــة التعليمــة.

العمــل التعــاوني هــو مؤشــر علــى الجانــب الإنســاني بالمجتمــع، ويعمــق روح التكامــل بــين - 7
النــاس ويشــجع علــى التعــاون وتنميــة روح الجماعــة.

تحقيــق ديمقراطيــة تعليميــة بمــا يزيــد مــن اهتمــام كافــة الفئــات المســتفيدة مــن التعليــم ويحــرك - 8
 .) التعليمي)بهجــت،2005:120،121  النظــام  فعاليــة  لــزيادة  البشــرية  الطاقــات 
وفي ضــوء مــا ســبق يتضــح أن المشــاركة المجتمعيــة يمكــن أن تلعــب دوراً هامًــا في تطويــر التعليــم 
المصــري ليــس مــن خــلال المشــاركة بالدعــم المــادي والمــوارد المتاحــة فحســب، ولكــن تتعــدى ذلــك 

إلى تكويــن فكــر مجتمعــي يمكــن أن يســاهم في تحقيــق تعليــم متميــز. 
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مجالات المشاركة المجتمعية في ضوء المعايير القومية للتعليم.
الذيــن  تنبــع معايــير المشــاركة المجتمعيــة مــن فكــر يؤمــن بمجتمــع المعرفــة ومجتمــع المتعلمــين 
يشــاركون في بنــاء المعرفــة، وفي إثــراء منهــج التعليــم داخــل المدرســة وخارجهــا، وقــد لوحــظ ارتفــاع 
مســتوى التعليــم بــكل جوانبــه كلمــا اقربــت العمليــات الربويــة مــن فكــر النــاس واهتماماتهــم في 

مجتمعاتهــم المحليــة )الســمالوطي،2004: 22(.
وتعتــبر المشــاركة المجتمعيــة أحــد المحــاور الخمســة الرئيســة لمشــروع المعايــير القوميــة الصــادرة عــن 
وزارة الربيــة والتعليــم عــام 2003 والــذي يتضمــن المحــاور التاليــة: "المدرســة الفعالــة، والمعلــم، 

والإدارة المتميــزة، والمشــاركة المجتمعيــة، والمنهــج ونواتــج التعليــم".
ويهتــم محــور المشــاركة المجتمعيــة بتحديــد مســتويات معياريــة للمشــاركة بــين المدرســة والمجتمــع 
تتنــاول إســهام المدرســة في المجتمــع ودعــم المجتمــع للمدرســة والجوانــب المختلفــة للإعــلام الربــوي. 
ويتضمــن المجــالات التاليــة: "الشــراكة مــع الأســرة، وخدمــة المجتمــع، وتعبئــة مــوارد المجتمــع المحلــي، 
والتعليــم،2003:  الربيــة  )وزارة  بالمجتمــع"  والاتصــال  العامــة  والعلاقــات  التطوعــي،  والعمــل 
136،137(. وقــد تضمنــت هــذه المجــالات عــددًا مــن المعايــير الــي تتضمــن عــددًا مــن المؤشــرات 

الــي يتضــح مــن خلالهــا كيفيــة تحقيــق الجــودة في العمليــة التعليميــة.
كمــا حــددت الهيئــة القوميــة لضمــان جــودة التعليــم والاعتمــاد عــام 2008 مجــالًا خاصًــا 
بالمشــاركة المجتمعيــة ضمــن المعايــير القياســية للحكــم علــى جــودة الأداء المدرســي، وقــد تضمــن 

ثلاثــة معايــير تضمنــت ســتة مؤشــرات.
ورغم أهمية المشاركة المجتمعية في تحقيق الارتقاء بأداء العملية التعليمية في كل مراحلها سواء 
علــى مســتوى التخطيــط أو التنفيــذ أو التقــويم إلا أن الواقــع الــذي يعايشــه الباحــث يشــير إلى أن 
دور المشــاركة المجتمعيــة غــير فعــال بالمــدارس الثانويــة، وســوف تســعى الدراســة الميدانيــة للبحــث 
الحــالي إلى التعــرف علــى مــدى تفعيــل المشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس الثانويــة بمحافظــة دميــاط في 

ضــوء المعايــير القوميــة للمشــاركة المجتمعيــة.  
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الإطــار الميــداني: تهــدف الدراســة الميدانيــة إلى الإجابــة علــى أســئلة البحــث مــن خــلال 
التاليــة: الإجــراءات 

مجتمع الدراسة وعينتها: تكون مجتمع الدراسة من جميع الأخصائيين الاجتماعيين بالمدارس 
التابعــة لمديريــة الربيــة والتعليــم بمحافظــة دميــاط والبالــغ عددهــم ) 148( أخصائــي  الثانويــة 
اجتماعــي موزعــين علــى عــدد )58( مدرســة وذلــك خــلال العــام الدراســي 2016/2015م 

كمــا يوضــح الجــدول التــالي:
جدول ) 1 (

بيان بأعداد المدارس والأخصائيين الإجتماعيين بمحافظة دمياط.
الإجماليمشركإناثذكورالبيان

18211958عدد المدارس

465448148عدد الأخصائيين

ولحــرص الباحــث علــى أن تكــون نتائــج البحــث دقيقــة وموضوعيــة، فقــد أرســل الاســتبانة إلى 
أغلــب مجتمــع الدراســة، أمــا عينــة الدراســة فقــد تكونــت مــن )123( أخصائــي اجتماعــي بمــا 
يشــكل )83%( مــن مجتمــع الدراســة تم اختيارهــم بطريقــة المســح الشــامل، والجــدول )2( يوضــح 

توزيــع عينــة الدراســة حســب عــدد ســنوات الخــبرة والجنــس.
جدول ) 2 (

توزيع عينة الدراسة وفقاً لمتغيري عدد سنوات الخبرة والجنس.
النسبة %التكرارفئات المتغيرالمتغير

عدد سنوات الخبرة

51.2%63أكثر من 10سنوات
29.3%36من 5–10سنوات

19.5%24أقل من 5 سنوات

الجنس
48%59ذكور

52%64إناث
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أداة الدراسة الميدانية:
لتحقيق أهداف الدراسة قام الباحث ببناء استبانة مكونة من محورين هما:

المحــور الأول: واقــع تفعيــل المجــالات المختلفــة للمشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس الثانويــة.وتم بنــاء 
عبــارات هــذا المحــور في ضــوء المعايــير القوميــة للتعليــم في مصــر

المحــور الثــاني: المعوقــات الــى تؤثــر علــى تفعيــل المشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس الثانويــة. وتم بنــاء 
عبــارات هــذا المحــور بنــاءًا علــى الأدب النظــري والدراســات الســابقة.

وتم عــرض الاســتبانة بصورتهــا الأوليــة علــى عــدد )9( محكمــين مــن أعضــاء هيئــة التدريــس 
بكليــات الربيــة في مصــر، لإبــداء ملاحظاتهــم بالتعديــل، أو الحــذف، أو الإضافــة، وقــد قــام 
الباحــث بعمــل بعــض التعديــلات الــي لاقــت اتفاقــًا بــين عــدد مــن المحكمــين. ليتــم توزيــع فقــرات 

الأداة في صورتهــا النهائيــة كمــا يلــي:
المحــور الأول: مجــال الشــراكة مــع الأســرة )5 عبــارات(، مجــال خدمــة المجتمــع )4عبــارات(، مجــال 
تعبئــة مــوارد المجتمــع المحلي)عبــارتان(، مجــال العمــل التطوعــي)4 عبــارات(، مجــال العلاقــات 

العامــة والاتصــال بالمجتمــع)3 عبــارات(. 
المحــور الثــاني: )8 عبــارات( وقــد تــرك الباحــث الفرصــة أمــام أفــراد العينــة فى نهايــة هــذا المحــور 

لإضافــة مــا يرونــه مــن معوقــات لم يذكرهــا الباحــث .
وفي نهاية الاستبانة وضع الباحث سؤالا مفتوحًا خاصًا بمقرحات الأخصائيين الاجتماعيين 

لتفعيل المشاركة المجتمعية بالمدارس الثانوية.
ألفــا باســتخدام طريقــة الاتســاق  ثبــات الأداة تم حســاب معامــل كرونبــاخ  مــن  وللتأكــد 

الدراســة. مقبــول لإجــراء  وهــو  لــلأداة ككل،  وبلــغ)%82(  الفقــرات  بــين  الداخلــي 
المعالجة الإحصائية:

تم حســاب المتوســطات والانحرافــات المعياريــة للمفــردات الــى تتطلــب اختيــار أحــد خمــس 
اختيــارات تقيــس درجــة الموافقــة علــى العبــارة وفقــاً لمقيــاس ليكــرت الخماســى وهــي: )كبــيرة جــدًا، 
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كبــيرة، متوســطة، قليلــة، قليلــة جــدًا( وأعطيــت الأوزان )5، 4، 3، 2، 1( علــى الرتيــب، 
ولتفســير النتائــج صنفــت الاســتجابات تبعــاً للمتوســط الحســابى إلى ثــلاث مســتويات )مرتفــع – 

متوســط – متــدن( وفقــاً للجــدول التــالى:
جدول )3 (

تصنيف الاستجابات تبعاً لقيمة المتوسط الحسابى.
درجة الاستجاباتالمتوسط الحسابى

متدنية1.00 – 2.49

متوسطة2.5 – 3.49

مرتفعة3.5 – 5

نتائج الدراسة الميدانية وتفسيرها:
فيما يلي عرض النتائج الي توصلت إليها الدراسة الميدانية:

النتائــج المتعلقــة بالمحــور الأول: واقــع تفعيــل المجــالات المختلفــة للمشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس 
الثانويــة.

تم حســاب المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة لــكل معيــار مــن مجــالات المشــاركة 
المجتمعيــة  المشــاركة  مجــالات  تفعيــل  مــدى  يوضــح  والجــدول )4(  وللمجــال ككل،  المجتمعيــة، 

الثانويــة. بالمــدارس 
جدول )4(

مدى تفعيل مجالات المشاركة المجتمعية بالمدارس الثانوية.
الانحراف المعياريالمتوسط الحسابيالمجالم
2.71.04الشراكة مع الأسرة1

2.961.1خدمة المجتمع2

3.221.08تعبئة موارد المجتمع المحلي3
2.471.04العمل التطوعي4
2.750.96العلاقات العامة والاتصال بالمجتمع5

2.821.05المجالات ككل
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ويتبــين مــن الجــدول )4( أن المتوســط الحســابي لتفعيــل مجــالات المشــاركة المجتمعيــة ككل 
بلــغ)2.82( وبدرجــة ممارســة متوســطة، حيــث حصــل مجــال )تعبئــة مــوارد المجتمــع المحلــي( علــى 
المرتبــة الأولى بمتوســط حســابي)3.22(، ومجــال )خدمــة المجتمــع( علــى المرتبــة الثانيــة بمتوســط 
حســابي)2.96(، ومجــال )العلاقــات العامــة والاتصــال بالمجتمــع( علــى المرتبــة الثالثــة بمتوســط 
حســابي)2.75(، ومجــال )الشــراكة مــع الأســرة( علــى المرتبــة الرابعــة بمتوســط حســابي)2.7(، أمــا 
مجــال )العمــل التطوعــي( فقــد حصــل علــى المرتبــة الخامســة والأخــيرة بمتوســط حســابي)2.47( 
وبدرجــة ممارســة متدنيــة. وبذلــك تتفــق نتيجــة البحــث مــع دراســة )عبــد الفتــاح،2010( علــى 

ضعــف الاهتمــام بالعمــل التطوعــي بمــدارس التعليــم الثانــوي في مصــر. 
القوميــة  المعايــير  مــن  معيــار  تفعيــل كل  لواقــع  المعيــاري  والانحــراف  الحســابي  المتوســط  أمــا 

التــالي. الجــدول  فيوضحهــا  المجــالات  مختلــف  في  المجتمعيــة  للمشــاركة 
جدول )5 (

واقع تفعيل معايير المجالات المختلفة للمشاركة المجتمعية بالمدارس الثانوية.

العبـــــــــــــــــــــــارةم
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

المجال الأول: الشراكة مع الأسرة.
2.380.99مشاركة أولياء الأمور في صنع القرار الربوي بالمدرسة.1
2.11.03إسهام أولياء الأمور في تنفيذ البرامج المختلفة بالمدرسة.2
3.371.16تيسير سبل اتصال أولياء الأمور بالعاملين بالمدرسة.3
3.231.0إعلام أولياء الأمور بالعمليات الربوية والتعليمية الي تتم بالمدرسة.4
2.411.02إتاحة الفرصة أمام أولياء الأمور للتعبير عن آرائهم في الخدمة التعليمية المقدمة لأبنائهم5

المجال الثاني: خدمة المجتمع.
2.471.14دراسة احتياجات المجتمع من قبل المدرسة.6
3.041.21وضع خطط المشاركة المجتمعية بناءًا على احتياجات المجتمع.7
3.531.04استخدام مباني وموارد المدرسة في تقديم خدمات وأنشطة اجتماعية.8
2.791.02مشاركة المدرسة في تنفيذ برامج ومشروعات اجتماعية في المجتمع المحيط.9

المجال الثالث: تعبئة موارد المجتمع المحلي.
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العبـــــــــــــــــــــــارةم
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

3.281.12استخدام المدرسة لموارد المجتمع المتاحة لتنفيذ برامجها الربوية.10
3.161.03تقديم المجتمع المحلي للدعم المادي للمدرسة.11

المجال الرابع: العمل التطوعي.
2.730.67تنفيذ برامج ترويج العمل التطوعي داخل المدرسة.12
2.231.17تنفيذ برامج ترويج العمل التطوعي خارج المدرسة.13
2.321.21وجود برامج لتأهيل المتطوعين للمشاركة في مشروعات المدرسة.14
2.611.09توافر آليات لتنظيم تطوع المواطنين لدعم الأنشطة المختلفة للمدرسة.15

المجال الخامس: العلاقات العامة والاتصال بالمجتمع.
3.410.83تبني المدرسة إجراءات تشجع التواصل بين جميع العاملين فيها.16
2.690.99قيام إدارة المدرسة بالاتصال بقطاعات المجتمع المختلفة بشكل دوري.17
2.161.07تشجيع إدارة المدرسة للتواصل مع وسائل الإعلام بما يحقق الشفافية في أدائها.18

2.821.05للمعايير ككل

ويتبــين مــن الجــدول أن المتوســطات الحســابية لتفعيــل عبــارات المعايــير القوميــة للمشــاركة 
العبــارات فقــد حصلــت عبــارة واحــدة  أمــا بخصــوص  بــين )3.53-2.1(  المجتمعيــة تراوحــت 
وهــي: "اســتخدام مبــاني ومــوارد المدرســة في تقــديم خدمــات وأنشــطة اجتماعيــة" علــى درجــة 
المــدارس وتعــاون فى  إدارة  مــن  ممــا يشــير إلي وجــود رغبــة  مرتفعــة وبمتوســط حســابي)3.53( 
اســتخدام مــا لــدى المدرســة مــن مــوارد وإن كانــت محــدودة في الأنشــطة الاجتماعيــة المختلفــة، 
بينمــا حصلــت )10( عبــارات علــى درجــة متوســطة، وهــي العبــارات أرقــام )16، 3، 10، 
4، 11، 7، 9، 12، 17، 15( بمتوســط حســابي)3.41، 3.37، 3.28، 3.23، 3.16، 
3.04، 2.79، 2.73، 2.69، 2.61( علــى الرتيــب، وقــد مثلــت )56%( مــن اجمــالي عبــارات 
المشــاركة المجتمعيــة. وحصلــت )7( عبــارات علــى درجــة متدنيــة، وهــي العبــارات أرقــام)6، 5، 
1، 14، 13، 18، 2( بمتوســط حســابي )2.47، 2.41، 2.38، 2.32، 2.23، 2.16، 
2.1( علــى الرتيــب، وقــد مثلــت )39%( مــن إجمــالي عبــارات المشــاركة المجتمعيــة. وقــد جــاءت 
العبارة:"إســهام أوليــاء الأمــور في تنفيــذ البرامــج المختلفــة بالمدرســة" في المرتبــة الأخــيرة، وقــد يرجــع 
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ذلــك إلى قلــة الوعــي الــكاف وضعــف الاهتمــام لــدى أوليــاء الأمــور فيمــا يتعلــق بالعمــل مــع 
المدرســة الثانويــة.

النتائــج المتعلقــة بالمحــور الثــاني: المعوقــات الــي تؤثــر علــى تفعيــل المشــاركة المجتمعيــة 
الثانويــة. بالمــدارس 

جدول )6(
المعوقات التى تؤثر على تفعيل المشاركة المجتمعية بالمدارس الثانوية.

المتوسط العبـــــــــــــــــــــــارةم
الحسابي

الانحراف 
المعياري

4.380.77قلة الوعي بثقافة المشاركة المجتمعية في مجال التعليم.1
3.71.17غياب رؤية للإدارة المدرسية تجاه المشاركة المجتمعية.2
3.421.16ضعف مهارات التواصل لفريق العمل بالمدرسة مع أولياء الأمور والمهتمين بالتعليم.3
4.190.91كثرة الأعباء الملقاه على الموظفين العاملين بالمدرسة.4
4.010.83قلة الاجتماعات الي تعقدها المدرسة مع أولياء الأمور والمهتمين بالتعليم.5
3.861.13ندرة الأنشطة الي تقدمها المدرسة للمجتمع المحلي.6
4.240.85زيادة أعداد الطلاب داخل الفصول الدراسية.7
3.821.03تخوف أفراد المجتمع من تورطهم في تبرعات للمدرسة.8

3.951.02للمعوقات ككل.

ويتبــين مــن الجــدول أن جميــع عبــارات المعوقــات الــي تؤثــر علــى تفعيــل المشــاركة المجتمعيــة 
بالمدارس الثانوية حازت على متوسطات حسابية تقع في المستوى المرتفع باستثناء عبارة واحدة 
بمــا يمثــل)87.5%( مــن إجمــالي المعوقــات المطروحــة ممــا يــدل علــى كثــرة المعوقــات الــى تواجــه تفعيــل 
المشــاركة المجتمعيــة، أمــا العبــارة: »ضعــف مهــارات التواصــل لفريــق العمــل بالمدرســة مــع أوليــاء 
الأمــور والمهتمــين بالتعليــم« فقــد حصلــت علــى درجــة متوســطة وبمتوســط حســابي)3.42( بمــا 
يمثــل )12.5%( مــن إجمــالي المعوقــات وقــد يرجــع ذلــك إلى مــا تقدمــه مديريــة الربيــة والتعليــم مــن 
بعــض الــدورات التدريبيــة في مهــارات الاتصــال والتواصــل فضــلًا عــن كــون أغلــب فريــق العمــل هــم 

أنفســهم أوليــاء أمــور لطــلاب في مراحــل تعليميــة مختلفــة بمــا يعــزز لديهــم تلــك المهــارة. 
كمــا أضافــت عينــة البحــث عــددًا مــن المعوقــات الأخــرى أهمهــا: تركيــز أوليــاء الأمــور بالمرحلــة 

المشاركة المجتمعية كمدخل لتطوير أداء المدارس الثانوية في ضوء المعايير القومية للتعليم. "دراسة ميدانية بمحافظة دمياط"                  بحوث علمية



88

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

الثانوية على الاهتمام بالدروس الخصوصية، وضعف انســجام بعض أولياء الأمور مع المدرســة، 
وقلــة المــوارد الماليــة، وانخفــاض الوعــي الاجتماعــي لــدى بعــض أوليــاء الأمــور فيمــا يتعلــق بالمشــاركة 

المجتمعية. 
وقــد قــدم عــددًا مــن أفــراد العينــة فى الســؤال المفتــوح بعــض المقرحــات الــى سيســتفيد منهــا 

البحــث. التــالي والأخــير مــن  الباحــث فى توصيــات الدراســة كمــا ســيرد فى الجــزء 
توصيات البحث: 

يقســم الباحــث توصيــات تفعيــل المشــاركة المجتمعيــة بالمــدارس الثانويــة في إطــار المعايــير القوميــة 
للتعليــم وفــق المجــالات التاليــة:
أولًا: الشراكة مع الأسرة.

يوصي الباحث بتوطيد الاتصال بين المدرسة والأسرة من خلال:
• إعــداد البرامــج التثقيفيــة لــلآباء والأمهــات حــول ثقافــة المشــاركة المجتمعيــة وطبيعــة المرحلــة 	

الثانويــة مــن خــلال الــدورات وورش العمــل
• تنظيــم اجتماعــات دوريــة لأوليــاء الأمــور لمشــاركتهم في الأفــكار والخــبرات ولتزويدهــم 	

بشــكل مســتمر بالمعلومــات الــي تهمهــم عــن المدرســة وعــن أبنائهــم.
• إشــراك أوليــاء الأمــور في بعــض الأعمــال المدرســية كالمســاهمة في اتخــاذ بعــض القــرارات 	

المدرســية، وبرامــج التغذيــة، ورعايــة الموهوبــين والمعاقــين، وغيرهــا.
• تنفيــذ برامــج الــزيارات المنزليــة، حيــث يقــوم بعــض المعلمــين بــزيارة الآباء لمشــاركتهم بعــض 	

الأفــكار حــول مســتوى أبنائهــم وتحصيلهــم.
ثانيًا: خدمة المجتمع.

يوصي الباحث بتفعيل دور المدرسة في خدمة المجتمع المحيط من خلال:
• المدرســة منهــا 	 مــا يمكــن أن تقدمــه  المحلــي ودراســة  عمــل مســح لاحتياجــات المجتمــع 

وغيرهــا. الأميــة  محــو  كمشــروعات 
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• فتــح أبــواب المدرســة الثانويــة أمــام الجمهــور لتقــديم دورات تدريبيــة وخدمــات مدعمــة لهــم 	
في الإجــازات.

• توظيــف بعــض امــكانات المدرســة كمعمــل الحاســب الآلي والمكتبــة والمســرح والملاعــب 	
لخدمــة المجتمــع المحلــي.

• إقامــة النــدوات والاجتماعــات بالمدرســة الثانويــة بالتعــاون مــع المهتمــين بالتعليــم في المجتمــع 	
المحلي.

ثالثاً: تعبئة موارد المجتمع المحلي.
يوصي الباحث بالاستفادة من المصادر والخدمات الموجودة بالمجتمع من خلال:

• دعــوة رجــال الأعمــال لحضــور الفعاليــات المدرســية بمــا يشــجعهم علــى تقــديم الدعــم الــلازم 	
للمدرسة.

• عقــد اجتماعــات دوريــة مــع أكــبر عــدد ممكــن مــن شــخصيات المجتمــع لمناقشــة كيفيــة 	
إســهامهم في تطويــر العمــل التعليمــي بالمدرســة.

• تنطيــم بعــض حمــلات التوعيــة الــي تهــدف إلى إشــراك مؤسســات المجتمــع المــدني، وتوضــح 	
لهــم أســاليب المســاعدة المختلفــة الــي يمكنهــم تقديمهــا.

• توجيــه رســائل شــكر باســم تلاميــذ المدرســة لرجــال الأعمــال ومؤسســات المجتمــع الــي 	
تقــدم تبرعــات ماديــة أو معنويــة للمدرســة.

رابعًا: العمل التطوعي.
 يوصي الباحث بتعزيز العمل التطوعي المتبادل بين المدرسة وأولياء الأمور من خلال:

• تكليــف أحــد منســوبي المدرســة بالعمــل كمنســق للأعمــال التطوعيــة فيمــا يتعلــق بالاتصــال 	
بأوليــاء الأمــور المتطوعــين وتنظيــم الأنشــطة التطوعية.

• تشــجيع المبــادرات الفرديــة والعمــل التطوعــي الهــادف الــذي يضمــن المشــاركة الفاعلــة 	
والمنظمــة.
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• لرفــع مســتوى طــلاب المدرســة 	 لتقــديم برامــج تعليميــة داعمــة  عمــل مجموعــات تقويــة 
الأســرة. لدعــم  تطوعــي  التحصيلــي كعمــل 

• تكــريم المدرســة بــكل مــن يقــوم بأعمــال تطوعيــة تشــجيعًا لهــم وحثــًا لغيرهــم علــى المشــاركة 	
التطوعية.

خامسًا: العلاقات العامة والاتصال بالمجتمع.
يوصي الباحث باستخدام أشكال فعالة من التواصل مع المجتمع من خلال:

• نشــر ثقافــة المشــاركة المجتمعيــة داخــل المجتمــع عــن طريــق وســائل الإعــلام المتاحــة لدعــم 	
التعــاون مــع أفــراد ومنظمــات المجتمــع.

• عقــد اجتماعــات دوريــة مــع نشــطاء المجتمــع وممثلــي مؤسســات المجتمــع المــدني علــى مــدار 	
العــام الدراســي، ودعوتهــم لطــرح رؤيتهــم ورســالتهم، وإمكانيــة الاســتفادة منهــم في المشــاركة. 

• اشراك الجهات المدنية في المسابقات التعليمية والثقافية والرفيهية الي تنظمها المدرسة الثانوية.	
• الإشــادة بنمــاذج الشــراكة القائمــة مــع الجهــات الخارجيــة في المجتمــع مــن خــلال النشــرات 	

الدوريــة واللافتــات الموجــودة بالمدرســة.
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فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة
الـضـاغـطـة لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة

د/مـحـمـد حـامــد زهـــران... أستاذ الصحة النفسية المساعد – كلية الربية – جامعة حلوان.

ملخص 
أجريــت الدراســة الحاليــة بهــدف تطبيــق برنامــج إرشــادي عقــلاني انفعــالي لخفــض أحــداث 
الحيــاة الضاغطــة لــدى عينــة مــن طلبــة الجامعــة ، وقــد اشــتملت عينــة الدراســة علــى )40( 
طالبًــا وطالبــة بكليــة الربيــة بحلــوان، الفرقــة الثانيــة، وتضمنــت أدوات الدراســة مقياســي الأفــكار 

اللاعقلانيــة، وأحــداث الحيــاة الضاغطــة، بالإضافــة إلى البرنامــج الإرشــادي.
وأسفرت نتائج الدراسة عما يأتي :

وجــود علاقــة موجبــة دالــة إحصائيًــا بــين كل مــن الأفــكار اللاعقلانيــة وأحــداث الحيــاة - 
الضاغطــة لــدى طــلاب الجامعــة.

وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين درجــات مجموعــة الذكــور التجريبيــة، ودرجــات - 
مجموعــة الذكــور الضابطــة في مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة، بعــد تطبيــق البرنامــج 

الإرشــادي مباشــرة، وذلــك لصــالح مجموعــة الذكــور التجريبيــة.
وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين درجــات مجموعــة الإناث التجريبيــة، ودرجــات - 

مجموعــة الإناث الضابطــة في مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة، بعــد تطبيــق البرنامــج 
الإرشــادي مباشــرة، وذلــك لصــالح مجموعــة الإناث التجريبيــة.

لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين درجــات مجموعــة الذكــور التجريبيــة، ودرجــات - 
مجموعــة الإناث التجريبيــة في مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة، بعــد تطبيــق البرنامــج 

الإرشــادي مباشــرة. 

فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة الـضـاغـطـة لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة                      بحوث علمية
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توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين درجــات مجموعــة الذكــور التجريبيــة، ونفــس - 
المجموعــة في مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة، بعــد انتهــاء فــرة المتابعــة، وذلــك لصــالح 

المتابعــة.
توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين درجــات مجموعــة الإناث التجريبيــة، ونفــس - 

المجموعــة في مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة، بعــد انتهــاء فــرة المتابعــة، وذلــك لصــالح 
المتابعــة.

لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين درجــات مجموعــة الذكــور التجريبيــة، ورجــات - 
فــرة  انتهــاء  بعــد  الضاغطــة،  الحيــاة  أحــداث  مقيــاس  في  التجريبيــة  الإناث  مجموعــة 

المتابعــة.
وقــد فســر الباحــث النتائــج، في ضــوء الإطــار النظــري والدراســات الســابقة، وخــرج ببعــض 

التوصيــات المهمــة.
مــقـدمــــة :

المشــكلات  مــن  العديــد  الحــالي بجملــة متغــيرات ســريعة متلاحقــة، أدت إلى  العصــر  تميــز 
والصراعــات النفســية الــي تواجــه الفــرد في تواصلــه مــع الآخريــن، بحيــث لم تعــد الحيــاة ســوى مبــاراة 
اجتماعيــة، يتحتــم فيهــا أن يكــون الفــرد علــى قــدر عــال مــن الكفــاءة لمواجهــة هــذه الصراعــات.

وعليه،تعــد الضغــوط أحــد المظاهــر الرئيســية الــي تتصــف بهــا حياتنــا المعاصرة،وهــذه الضغــوط 
 Marks,( مــا هــي إلا انعــكاس للتغــيرات الحــادة والســريعة الــي طــرأت علــى كافــة مناحــي الحيــاة

.)2000 : 66
وتؤكــد كونســتاتس، Constance 2004 علــى أن طــلاب الجامعــة عرضــة لمواجهــة الكثــير 
الــي  النفســية والصراعــات نتيجــة للمواقــف والأحــداث الجديــدة والمتعــددة  مــن الاضطــرابات 
يواجهونها في حياتهم الجامعية، وتظهر في إحساسهم بالاستقلالية، وتحمل المسئولية، واكتساب 

.)Constance, 2004 : 515( الــدور الأكاديمــي والمهــني
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وهــذه الضغــوط قــد تدفعهــم إلى الوقــوع في العديــد مــن المشــكلات النفســية والاجتماعيــة 
والأكاديميــة، ومــن ثم ســوء التوافــق مــع الحيــاة الجامعيــة.

وقــد كشــفت العديــد مــن الدراســات عــن فعاليــة أســاليب العــلاج المعــرفي بصفــة عامــة، ســواء 
 ,Merscin 1991 ،اســتخدمت بمفردهــا أو مــع فنيــات أخــرى، فيذكــر كل مــن )ميرســتش
وتــوادل وســكوت Twaddle & Scott, 1991( أن فنيــة تغــير أو تعديــل البنيــة المعرفيــة هــي 

جوهــر الأســاليب العلاجيــة المعرفيــة عامــة والعــلاج العقــلاني الإنفعــالي لإليــس.
ولقــد اتبــع إليــس Ellis كمــا يقــول لويــس مليكــه )1994( منهجًــا في عــلاج الاضطــرابات 
النفســية يعــرف بالعــلاج العقــلاني الانفعــالي Rational – Emotive therapy وهــو أحــد 
أســاليب تعديــل الســلوك المعــرفي، يهــدف إلى مســاعدة العميــل في التعــرف علــى أفــكاره غــير 
العقلانيــة، والــي تســبب رد فعــل غــير مناســب لديــه نحــو العــالم المحيــط بــه، وأن يتفهــم الفلســفة 
العقلانيــة للحيــاة، وتشــجيعه علــى تعديــل أفــكاره اللاعقلانيــة، وكيــف يمكــن اســتبدالها بأفــكار 

أكثــر عقلانيــة )لويــس مليكــة، 1994 : 198 - 199(.
العــلاج  التأكــد مــن فعاليــة  قــام بهــا موريــس )Morris, 1993( اســتهدفت  وفي دراســة 
العقــلاني الانفعــالي في خفــض الســلوك اللأخلاقــي )غــير المقبــول اجتماعيـًـا( وتعديــل الأفــكار 
غــير المنطقيــة ومشــاعر اليــأس لــدى عينــة مــن المراهقــين المضطربــين ســلوكيًا، أشــارت النتائــج إلى 
أن العــلاج العقــلاني الانفعــالي لإليــس كان فعــالًا في خفــض الســلوك اللأخلاقــي لــدى المراهقــين، 
ــا نحــو أنفســهم ونحــو الآخريــن )شــوقيه إبراهيــم،  وتنميــة مهــارات تجعلهــم يســلكون ســلوكًا إيجابيً

.)7 : 2004
لــذا فــإن إرشــاد الطــلاب، عــن طريــق مســاعدتهم علــى تنميــة قدراتهــم العقلانيــة إلى أقصــى 
درجــة ممكنــة، والعمــل علــى خفــض تفكيرهــم اللاعقــلاني إلى أقــل درجــة ممكنــة، يمكــن أن يلعــب 

دوراً مهمًــا في خفــض آثار الأحــداث والمواقــف الضاغطــة.
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هــدف الـــدراســة :
وتهــدف هــذه الدراســة إلى إعــداد برنامــج إرشــادي عقــلاني انفعــالي لخفــض أحــداث الحيــاة 

الضاغطــة لــدى طــلاب الجامعــة.
مـشـكـلـة الــدراســة :

يمكن صياغة مشكلة الدراسة الحالية في التساؤلات التالية:
هــل توجــد علاقــة ارتباطيــة بــين الأفــكار اللاعقلانيــة وأحــداث الحيــاة الضاغطــة لــدى - 1

طــلاب الجامعــة؟
مــا مــدى فعاليــة البرنامــج الإرشــادي العقــلاني الانفعــالي في خفــض أحــداث الحيــاة - 2

الضاغطــة لــدى طــلاب الجامعــة ؟
هــل توجــد اختلافــات بــين الذكــور والإناث في تأثــير البرنامــج في خفــض أحــداث - 3

الحيــاة الضاغطــة لــدى طــلاب الجامعــة ؟
هل يمتد تأثير البرنامج - إن وجد - إلى ما بعد انتهاء التطبيق )في المتابعة(؟- 4

أهـمـيـة الــدراســة :
ترجع أهمية الدراسة الحالية إلى ما يلي :

يمثــل طــلاب الجامعــة قطاعًــا هامًــا مــن قطاعــات المجتمــع، وبالتــالي فإنــه يجــب دراســة - 1
جانبهــم المعــرفي للتعــرف علــى الأفــكار اللاعقلانيــة الــي يمكــن أن توجــد، وقــد تســبب 

لهــم الكثــير مــن الاضطــرابات النفســية.
الاســتفادة مــن البرنامــج المقــرح في مســاعدة طــلاب الجامعــة علــى مواجهــة أحــداث - 2

الحيــاة الضاغطــة.
مـصـطـلـحـات الـدراســة :

1- الأفكار اللاعقلانية :
يعرفهــا إليــس )Ellis, 1977( بأنهــا تلــك المجموعــة الــي تتميــز بعــدم موضوعيتهــا، والمبنيــة 
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علــى توقعــات وتعميمــات خاطئــة، وعلــى مزيــج مــن الظــن والتنبــؤ والمبالغــة والتهويــل بدرجــة لا 
.)Ellis, 1997 : 2 - 20( تتفــق والإمــكانات الفعليــة للفــرد

وتعــرف إجرائيــًا في هــذه الدراســة بالدرجــة الــي يحصــل عليهــا الطالــب علــى مقيــاس الأفــكار 
اللاعقلانيــة مــن إعــداد : الباحــث.

2- البرنامج الإرشادي العقلاني الانفعالي :
Rational – Emotive Counseling Program :

يعرف محمود إبراهيم الإرشــاد العقلاني الانفعالي بأنه أحد الأســاليب الإرشــادية الذي قدمه 
البــيرت إليــس Albert Ellis عــام 1955. ويهــدف الإرشــاد العقــلاني الانفعــالي إلى تحديــد 
الأفــكار والمعتقــدات اللاعقلانيــة واللامنطقيــة في ســلوك العميــل وتعديلهــا إلى أفــكار ومعتقــدات 
عقلانية منطقية ســليمة، وتبني العميل فلســفة جديدة في الحياة )محمود إبراهيم، 1992:18(.

ويتكــون البرنامــج الإرشــادي العقــلاني الإنفعــالي للطــلاب في هــذه الدراســة مــن فنيــات معرفيــة 
وانفعاليــة لمســاعدة الطــلاب علــى تصحيــح معتقداتهــم غــير العقلانيــة إلى معتقــدات عقلانيــة، 
يصاحبهــا ضبــط انفعــالي وســلوكي، ممــا يتمخــض عنــه خفــض آثار أحــداث الحيــاة الضاغطــة 

لــدى الطــلاب.
: Stress full Events : 3- أحداث الحياة الضاغطة

ويعــرف حســين طاهــر أحــداث الحيــاة الضاغطــة بأنهــا تلــك العوامــل الخارجيــة والداخليــة 
الضاغطــة علــى الفــرد ككل، أو علــى أي عنصــر فيــه، الأمــر الــذي يــؤدي إلى الشــعور بالتوتــر، 
أو الإخــلال في تكامــل شــخصيته، وعندمــا تــزداد شــدة هــذه الضغــوط فــإن ذلــك يفقــده قدرتــه 
علــى التــوازن ويغــير نمــط ســلوكه ممــا كان عليــه إلى نمــط جديــد )حســين طاهــر،1993 : 36(.

وتـعَُــرف إجرائيــًا في هــذه الدراســة بالدرجــة الــي يحصــل عليهــا الطالــب علــى مقيــاس أحــداث 
أحمــد ومحمــد محمــود نجيــب  الفتــاح  عبــد  إينــاس   : إعــداد  الجامعــة  لطــلاب  الضاغطــة  الحيــاة 

.)2002(
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الإطــار الـنـظـري : 
: Counseling Program : أولًا : البرنامج الإرشادي

يشــير كل مــن كاتــل ودوني )Cattle & Downie, 1986( إلى الإرشــاد علــى أنــه تلــك 
العملية الي يقوم المرشد من خلالها بمساعدة العميل على أن يواجه، ويفهم، ويتقبل المعلومات 
عــن نفســه ويتفاعــل مــع الآخريــن، حــى يســتطيع اتخــاذ قــرارات فعالــة في مختلــف جوانــب الحيــاة 

.)Gibson & Mitchell, 1986 : 107(
ويذكــر حامــد زهــران أن البرنامــج الإرشــادي هــو برنامــج مخطــط ومنظــم، يتضمــن خدمــات 
إرشــادية مباشــرة وغــير مباشــرة فرديــة وجماعيــة لجميــع مــن تضمهــم المؤسســة، بهــدف مســاعدتهم 
في تحقيــق النمــو الســوي والقيــام بالاختيــار الواعــي، وتحقيــق التوافــق النفســي داخــل المؤسســة 

وخارجهــا )حامــد زهــران، 1980 : 440(.
Relational – Emotive Counseling : ثانيًا : الإرشاد العقلاني الانفعالي

لديهــم  يكــون  مــا  مســتحيلًا،  يكــن  لم  إن  نادراً،  الأفــراد  أن   )1958( إليــس  يقــرر  
أو  الإدراك  مــن  مركبــة  حالــة  عــن  عبــارة  الفعــل  رد  وأن  نقيــة،  وســلوكيات  ومشــاعر  أفــكار 
أو  منفصلتــين  عمليتــين  يمثــلان  لا  والانفعــال  فالتفكــير  الحركيــة،  الحســية  والعمليــات  التفكــير 
الســبب والنتيجــة،  مختلفتــين، لكنهمــا يتداخــلان علــى نحــو ذي دلالــة، ويعمــلان في علاقــة 
 حيــث يــؤدي تفكــير الفــرد إلى الانفعــال، كمــا يؤثــر الانفعــال علــى التفكــير وعلــى الســلوك 

.)Ellis, 1958 : 55(
ويشــير إليــس إلى أن الاضطــراب الانفعــالي يرتبــط أساسًــا باعتنــاق الفــرد بعــض الأفــكار 
الــي تخلــو مــن المنطــق والعقلانيــة، ويســتمر هــذا الاضطــراب باســتمرار تبــني الفــرد وتزويــده لهــذه 

.)Ellis, 1975 : 68( الأفــكار
الــي تؤكــد  التجريبيــة  الدراســات  مــن  الكثــير  إليــس إلى أن هنــاك  المجــال، يشــير  هــذا  وفي 
أن الأفــراد المضطربــين نفســيًا لديهــم أفــكار لا عقلانيــة أكثــر مــن غــير المضطربــين، كمــا يشــير 

فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة الـضـاغـطـة لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة                      بحوث علمية



99

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

أيضًــا إلى أن التفكــير اللاعقــلاني يتطــور مــع الفــرد منــذ الطفولــة المبكــرة، حيــث يكــون الطفــل 
يعتمــد علــى  المرحلــة  قابليــة للإيحــاء، وأنــه في هــذه  البيئــة الخارجــة، وأكثــر  حساسًــا لمؤثــرات 
الآخريــن خاصــة الوالديــن في التخطيــط والتفكــير واتخــاذ القــرارات، وإذا كان بعــض أفــراد الأســرة 
لا عقلانيــين فإنهــم يعتقــدون في الخرافــات، ويميلــون إلى التعصــب، ويطالبــون مــن أطفالهــم تحقيــق 
 أهــداف وطموحــات لا تصــل إليهــا إمكاناتهــم، ممــا يــؤدي إلى أن يصبــح الطفــل لا عقلانيــاً 

.)Nelson, 1985 : 78(
ولقــد حــدد إليــس مجموعــة الأفــكار والمعتقــدات اللاعقلانيــة والخاطئــة، والــي تتحــدد 

فيمــا يلــي :
مــن الضــروري أن يكــون الفــرد محبــوبًا مــن كل الأفــراد وبالــذات ذوي المكانــة الهامــة في - 1

المجتمــع.
يجب أن يكون للفرد فعالًا ومنجزاً بدرجة عالية تصل إلى مستوى الكمال.- 2
يوجــد في كل المجتمعــات بعــض الأفــراد ذوي النفــوس الدنيئــة والشــريرة، وهــؤلاء يجــب - 3

أن نوقــع عليهــم أشــد العقوبــة.
إذا لم تحــدث الأمــور بالطريقــة الــي يتوقعهــا الفــرد ويتمناهــا فليــس هنــاك أمــل قــط في - 4

أي شــيء.
أســباب تعاســة الإنســان خارجة عن إرادته، وأنه لا يوجد أي إنســان بإمكانه التحكم - 5

في قدره وفي مصيره.
إذا تعــرض الإنســان لخطــر مــا، فإنــه مــن الطبيعــي أن يشــعر بالخــوف وعــدم الارتيــاح بــل - 6

بالذعــر الشــديد، لأنــه لا محالــة مــن وقــوع المحظــور.
إن تجنــب بعــض مصاعــب الحيــاة أو عــدم تحمــل المســئولية أســهل بكثــير مــن مواجهــة - 7

الصعــوبات وتحمــل المســئوليات.
يجــب علــى المــرء أن يعتمــد علــى الآخريــن في تحقيــق بعــض أهدافــه، وأن يشــعر بأنــه - 8
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يحتــاج إلى شــخص مــا أقــوى منــه لكــي يحــس بالثقــة والأمــن.
لــن يســتطيع الإنســان أن يتخلــص مــن ماضيــه فالماضــي هــو الــذي يحــدد الحاضــر، فــإذا - 9

حــدث شــيء مــا في حيــاة أي إنســان فــإن أثــر هــذا الشــيء ســيظل يؤثــر بــلا حــدود في 
حياتــه كلهــا.

ينبغي أن ينزعج الفرد ويحزن لما يصيب الآخرين من مشكلات واضطرابات.- 10
لا يوجــد ســوى حــل واحــد لجميــع المشــكلات وأن البشــرية قــد تصــاب بكارثــة إذا لم - 11

تعثــر علــى هــذا الحــل.
إن الأفــكار والمعتقــدات الخاطئــة عندمــا يتــم تقبلهــا وتعزيزهــا عــن طريــق التلفيــظ الــذاتي، الــذي 
يســتمر الفــرد في تكــراره لنفســه، فــإن ذلــك يقــوده إلى العصــاب والاضطــرابات الانفعاليــة بســبب 
عــدم قدرتــه علــى تحقيــق تلــك الأفــكار والمعتقــدات، وهكــذا فــإن الفــرد المضطــرب يصبــح غــير 
ســعيد لأنــه غــير قــادر علــى التخلــص مــن أفــكاره ومعتقداتــه غــير المعقولــة والمســتحيلة أحيــانًا، 
والــي تبــدو في ترديــده لعبــارات أو كلمــات مثــل يجــب، ينبغــي، يتحتــم. وحــين يقبــل الفــرد تلــك 
الأفــكار والمعتقــدات اللاعقلانيــة فإنــه يصبــح مقهــوراً وعدوانيـًـا دفاعيـًـا شــاعراً بالذنــب وعــدم 
الكفــاءة والقصــور وعــدم القــدرة علــى الضبــط، كمــا يشــعر بالتعاســة والشــقاء )محمــد الطيــب 

ومحمــد الشــيخ، 1990 : 250 – 251(.
هــذا وللعــلاج العقــلاني أســاليب متعــددة أهمهــا : الأســاليب المعرفيــة : وتشــتمل علــى التمثيــل 
وتنفيــذ  التجريبيــة،  غــير  النتائــج  ومناقشــة  والتوجيــه،  والتعليــم  اللاعقلانيــة،  للأفــكار  المنطقــي 
الاســتنتاجات غــير الواعيــة، ووقــف الأفــكار والإيحــاءات والتشــتيت المعــرفي، وإعــادة البنــاء المعــرفي.

لعــب  أو  تمثيــل  وأســلوب  للعميــل،  المشــروط  غــير  التقبــل  ومنهــا   : الانفعاليــة  والأســاليب 
.)133  –  131  :  1994 الشــناوي،  )محمــد  والنمذجــة  الأدوار، 

والأســاليب الســلوكية : وهــي الواجبــات المنزليــة النشــطة، وتتــم مــن خــلال توجيــه وتشــجيع 
العميــل علــى تنفيــذ بعــض الواجبــات الخارجيــة، ممــا يمكنــه مــن تعميــم التغــيرات الإيجابيــة الــي 
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قــد يكــون أنجزهــا مــع معالجــة، وتســاعده علــى أن ينقــل تغيراتــه الجديــدة إلى المواقــف الحســية، 
وتقــوى وتدعــم أفــكاره ومعتقداتــه الصحيــة الجيــدة، علــى أن تكــون الواجبــات مرتبطــة بالأهــداف 
العلاجية، وتكون الواجبات معرفية سلوكية )عبد الستار إبراهيم ورضوى إبراهيم، 1993:9(.

بالإضافــة إلى أســاليب الاشــراط الإجرائــي، وأســلوب الاســرخاء العضلــي )محمــد الشــناوي 
.)215 : 1994 :

وعليــه، تقــوم دعائــم نظريــة إليــس )Ellis( في الإرشــاد والعــلاج العقــلاني علــى تأثــير الأفــكار 
في الانفعــالات والســلوك، ويهــدف إلى إقنــاع العميــل بأن معتقداتــه غــير منطقيــة، وأن توقعاتــه 
وأفــكاره الســلبية وعباراتــه الذاتيــة إنمــا هــي تــؤدي إلى ســواء تناقــش أحــد الأفــكار أو المعتقــدات 
الــي يؤمــن بهــا الفــرد، ويعتقــد فيهــا، بغــرض توضيــح العلاقــة بــين هــذه المعتقــدات وبــين مــا يعانيــه 
مــن ســلبية المواجهــة مــع الأحــداث والمواقــف الضاغطــة، فإنــه مــن المحتمــل إجــراء تغــير لهــذه 
المعتقــدات والأفــكار بشــكل يــؤدي إلى إعــادة توازنــه الانفعــالي والنفســي، ومــن ثم ابتــكار حلــول 

إنشــائية في مواجهــة أحــداث الحيــاة الضاغطــة.
وهذا ما تؤكده دراســة كل من سميث )Smith, 1982( وبيرجر )Berger, 1982( على 
عينــة مــن طلبــة الجامعــة، علــى وجــود علاقــة بــين ســوء التكيــف والمعتقــدات اللاعقلانيــة، والــي 
تتضــح في شــكل توقعــات مطلقــة مــن قبــل الفــرد أو الآخريــن، بالإضافــة إلى المبالغــة اللاعقلانيــة 

.)Smith, 1982 : 35 – 36, Berger, 1982 : 23 - 25( الســلبية نحــو الــذات
ومــن ثم يمكــن مســاعدة الطــلاب مــن خــلال برنامــج إرشــادي عقــلاني انفعــالي يســاعدهم 
علــى التخلــص مــن الأفــكار اللاعقلانيــة، والــي قــد تســبب لهــم الكثــير مــن الضغــوط، حيــث 

يتوافقــون مــع الأحــداث الضاغطــة بطريقــة متفائلــة وفعالــه.
الـدراســات الـسـابـقـة :

أولًا : دراسات تناولت الأفكار اللاعقلانية لدى طلاب الجامعة :
أجــرى محمــد الطيــب )1990( دراســة للتعــرف علــى انتشــار الأفــكار اللاعقلانيــة بــين طلبــة 
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الجامعــة، وكذلــك أثــر كل مــن الجنــس والتخصــص في التفكــير اللاعقــلاني. وتكونــت العينــة 
مــن )400( طالــب وطالبــة مــن طــلاب كليــة الربيــة بالفيــوم، طبــق عليهــم اختبــار الأفــكار 
اللاعقلانيــة، وأظهــرت النتائــج ارتفــاع مســتوى الأفــكار اللاعقلانيــة لــدى عينــة الدراســة، وأنــه لا 

توجــد فــروق جوهريــة في الجنــس والتخصــص.
واهتــم محمــد الشــيخ )1990( بدراســة عــن الأفــكار اللاعقلانيــة لــدى طــلاب الجامعــة عــبر 
ثقافــات مختلفــة هــي الثقافــة المصريــة، والأمريكيــة، والأردنيــة، وتكونــت العينــة مــن )400( طالــب 
وطالبــة مجموعــة أمريكيــة، و )400( طالــب وطالبــة مجموعــة أردنيــة ، و )400( طالــب وطالبــة 
مجموعــة مصريــة، طبــق عليهــم اختبــار الأفــكار اللاعقلانيــة، وانتهــت إلى أن الأمريكيــين أكثــر 

عقلانيــة مــن الأردنيــين، وأنــه لا توجــد فــروق بــين الجنــس بــين المجتمعــات الثلاثــة.
كمــا قــام كاســينوف )Kassinove, 1995( بدراســة مقارنــة للأفــكار اللاعقلانيــة لــدى 
عينتــين مــن طــلاب الجامعــة قبــل الالتحــاق بالجامعــة وبعــد الالتحــاق. وقــارن بــين متوســطات 
درجــات الطــلاب إلى الأفــكار اللاعقلانيــة بعــد الالتحــاق بالدراســة، بدرجــات العينــة الأخــرى 
الــي اختــيرت قبــل تلقــي أيــة دراســة جامعيــة، وأظهــرت النتائــج أن الفــروق بــين المجموعتــين غــير 

ــا. دالــة إحصائيً
ثانيًا : دراسات تناولت أحداث الحياة الضاغطة لدى طلاب الجامعة :

أجرت كيرز )Kurz, 1992( دراسة للتعرف على إدراك الطلاب من الجنسين للضغط – 
التوتــر، والــدور الأســري في التخفيــف عمــا ينشــأ عنهــا مــن أمــراض. تكونــت العينــة مــن )256( 
طالبـًـا وطالبــة، توصلــت في نتائجهــا إلى أنــه لا توجــد فــروق بــين الجنســين مــن حيــث إدراك 
الضغــوط، وأن هنــاك علاقــة ارتباطيــه ســالبة بــين مــا تتســم بــه مــن خاصيــي المحافظــة والمرونــة، 

والأغــراض المرضيــة لــدى الطــلاب.
وفي دراســة مالكوف )Malakoff, 1993( لتقييم تأثيرات الضغوط الذهنية على الســلوك 
العــدواني لــدى طــلاب الجامعــة مــن الجنســين، ممــن تعرضــوا للقيــام بمهــام علــى الحاســوب تــؤدي إلى 
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الإحبــاط. تكونــت العينــة مــن )44( طالبًــا وطالبــة، أوضحــت النتائــج ارتفــاع مســتوى العــدوان 
لــدى المجموعــة التجريبيــة مقارنــة بالمجموعــة الضابطــة.

واهتــم نيــوبي )Newby, 1997( وبالتعــرف علــى العلاقــة بــين ضغــوط الحيــاة لــدى طــلاب 
الجامعــة والأداء الأكاديمــي. تكونــت العينــة مــن )142( طالبــًا وطالبــة، توصلــت النتائــج إلى أن 

التأقلــم غــير الفعــال مــع الضغــوط يعــد عامــلًا قــويًا في الأداء الأكاديمــي المنخفــض.
ثالثاً : دراسات تناولت برامج إرشادية – وبخاصة الإرشاد العقلاني الانفعالي :

للتعــرف علــى تأثــير برنامــج إرشــادي في خفــض  أجــرى ماركــس )Marks, 1997( دراســة 
الســلوكيات والانفعــالات المحبطــة للــذات المتمثلــة في العــدوان والقلــق والاكتتــاب، وتكونــت العينــة مــن 
)150( طالبــًا وطالبــة، موزعــة علــى مجموعتــين، إحداهمــا تجريبيــة، والأخــرى ضابطــة، عــدد كل منهــا 
)75( طالبــًا وطالبــة مــن جامعــة ميــزوري بالــولايات المتحــدة الأمريكيــة، وقــد أكــدت نتائــج الدراســة 
التأثــير الفعــال للبرنامــج الإرشــادي في خفــض درجــة العــدوان والغضــب والاكتتــاب لــدى الطــلاب.

أمــا دراســة ثيلــز )Thiels, 1998( فــكان هدفهــا التعــرف علــى مــدى فعاليــة للتغــير الــذاتي 
الموجــه في تخفيــف الآثار الســلبية النفســية الناتجــة عــن تعامــل الطــلاب الجــدد مــع الحيــاة الجامعيــة 
ــا،  في جامعــة مكسيكوســيي الجديــدة بالــولايات الأمريكيــة. أجريــت الدراســة علــى )75( طالبً
وقــد اســتخدم محاضــرات لمــدة أســبوعين عــن الإرشــاد الســلوكي المعــرفي )التغــير الــذاتي الموجــه(. 
أســبوعًا، حــدث تحســن في  لمــدة 43  البرنامــج والمتابعــة  أنــه في نهايــة  عــن  النتائــج  وأســفرت 

الدرجــات علــى مقيــاس بــك للاكتئــاب، واســتبانة مفهــوم الــذات.
معــرفي  إرشــادي  برنامــج  أثــر  لفحــص   )Barkley, 2002( باركلــي  بهــا  قــام  دراســة  وفي 
ســلوكي علــى انســحاب طــلاب الســنة الأولى، وتكونــت العينــة مــن )320( طالبـًـا وطالبــة، 
اســتخدم محاضــرات عــن الإرشــاد الســلوكي المعــرفي، ومهــارات دراســية كعوامــل مؤثــرة علــى الأداء 
الأكاديمــي، توصلــت الدراســة إلى أن الإرشــاد حقــق تأثــيراً في خفــض نســبة انســحاب الطــلاب، 

وتحســنًا في التواصــل الجامعــي.
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وفي نفــس الســياق، قــام فكــري أحمــد عســكر )2002( بدراســة للتحقــق مــن فعاليــة برنامــج 
إرشــادي عقــلاني انفعــالي في تعديــل مفهــوم الــذات لــدى طــلاب الجامعــة. واشــتملت العينــة علــى 
)34( طالبــًا، تراوحــت أعمارهــم بــين )17 - 20( ســنة موزعــة علــى مجموعتــين، الأولى تجريبيــة 
تكونــت مــن )17( طالبـًـا طبــق عليهــا البرنامــج الإرشــادي، ومقيــاس الأفــكار اللاعقلانيــة، 
ومقيــاس مفهــوم الــذات وأخــرى ضابطــة تكونــت مــن )17( طالبــًا طبــق عليهــا مقيــاس الأفــكار 
اللاعقلانيــة، ومقيــاس مفهــوم الــذات. أوضحــت النتائــج فعاليــة البرنامــج الإرشــادي العقــلاني 
الانفعــالي الســلوكي في تحســين مفهــوم الــذات، وفي تعديــل الأفــكار اللاعقلانيــة إلى أفــكار أكثــر 

عقلانيــة )منطقيــة(.
من عرض الدراسات السابقة، يمكن ملاحظة ما يلي :

اعتبــار الهــدف مشــركًا للدراســات الإرشــادية، حيــث اســتهدفت التحقــق مــن فعاليــة - 1
الإرشــاد العقــلاني الانفعــالي الســلوكي المبــني علــى نظريــة ألــبرت إليــس.

العقــلاني الانفعــالي - 2 الــي اهتمــت بدراســة فعاليــة الإرشــاد  الســابقة  الدراســات  نــدرة 
الضاغطــة. الحيــاة  أحــداث  الســلوكي في خفــض درجــة 

في - 3 اعتمــدت  الــي  الســابقة،  الإرشــادية  الدراســات  مــن  الحاليــة  الدراســة  اســتفادت 
لأن  ضابطــة؛  والأخــرى  تجريبيــة،  إحداهمــا،  مجموعتــين  علــى  التجريــبي،  تصميمهــا 
الاعتمــاد علــى التصميــم التجريــبي ذات المجموعــة الواحــدة فقــط. يمكــن أن يرتــب عليــه 
أن التغــير الحــادث في متغــير الدراســة لا يكــون راجعًــا فقــط إلى البرنامــج الإرشــادي 

المســتخدم، وإنمــا قــد يكــون راجعًــا إلى عوامــل أخــرى لم يتــم ضبطهــا جيــدًا.
توجــد نــدرة في الدراســات الســابقة الــي اهتمــت بدراســة أحــداث الحيــاة الضاغطــة - 4

اللاعقلانيــة. المعتقــدات  أو  وعلاقتهــا بالأفــكار 
لم نلاحــظ فروقــًا جوهريــة بــين الجنســين في كل مــن الأفــكار اللاعقلانيــة وأحــداث الحيــاة - 5

الضاغطة.
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فـــروض الــدراســـة :
مــن خــلال الإطــار النظــري والدراســات الســابقة، تصــاغ فــروض هــذه الدراســة علــى النحــو 

التــالي :
توجــد علاقــة ارتباطيــه موجبــة ذات دلالــة إحصائيــة بــين درجــة الأفــكار اللاعقلانيــة، - 1

ودرجــة أحــداث الحيــاة الضاغطــة، لــدى طــلاب الجامعــة.
توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين درجــات مجموعــة الذكــور التجريبيــة، ودرجــات - 2

مجموعــة الذكــور الضابطــة في مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة، وبعــد تطبيــق البرنامــج 
الإرشــادي مباشــرة،  وذلــك لصــالح مجموعــة الذكــور التجريبيــة.

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين درجــات مجموعــة الإناث التجريبيــة، ودرجــات - 3
مجموعــة الإناث الضابطــة في مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة، بعــد تطبيــق البرنامــج 

الإرشــادي مباشــرة، وذلــك لصــالح مجموعــة الإناث التجريبيــة.
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات مجموعة الذكور التجريبية، ودرجات - 4

مجموعــة الإناث التجريبيــة في مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة، بعــد تطبيــق البرنامــج 
الإرشــادي مباشــرة.

لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين درجــات مجموعــة الذكــور التجريبيــة، ونفــس - 5
المجموعــة في مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة، بعــد انتهــاء فــرة المتابعــة.

لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين درجــات مجموعــة الإناث التجريبيــة، ونفــس - 6
المجموعــة في مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة، بعــد انتهــاء فــرة المتابعــة.

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات مجموعة الذكور التجريبية، ودرجات - 7
مجموعة الإناث التجريبية في مقياس أحداث الحياة الضاغطة، بعد انتهاء فرة المتابعة.

عــيـنــة الــدراســة :
تكونــت عينــة الدراســة في صورتهــا النهائيــة مــن )40( طالبـًـا وطالبــة بكليــة الربيــة، جامعــة 
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حلــوان، الفرقــة الثانيــة، متوســط أعمارهــم )17.66( ســنة، بانحــراف معيــاري قــدره )1.33(، 
الحيــاة  وأحــداث  اللاعقلانيــة  الأفــكار  مقياســي  ف  مرتفعــة  درجــات  علــى  الحاصلــين  ومــن 
الضاغطــة، ويعيشــون مــع أســرهم، ولهــم آباء وأمهــات لا تقــل مؤهلاتهــم العمليــة عــن دبلــوم 
المــدارس الثانويــة الفنيــة ولا تزيــد علــى الليســانس أو البكالوريــوس. وقــد تم تقســيمهم إلى أربــع 

: التــالي  النحــو  علــى  مجموعــات 
مجموعــة الذكــور الضابطــة : وقوامهــا )10( طــلاب تــراوح أعمارهــم مــا بــين )16 - - 

19( عامًــا بمتوســط عمــري )17.5(، بانحــراف معيــاري قــدره )1.30(.
مجموعــة الذكــور التجريبيــة : وقوامهــا )10( طــلاب تــراوح أعمارهــم مــا بــين )17 - - 

19( عامًــا بمتوســط عمــري )17.6(، بإنحــراف معيــاري قــدره )1.33(.
مجموعــة الإناث الضابطــة : وقوامهــا )10( طالبــات تــراوح أعمــاره مــا بــين )16 - - 

19( عامًــا بمتوســط عمــري )17.3(، بإنحــراف معيــاري قــدره )1.29(.
مجموعــة الإناث التجريبيــة : وقوامهــا )10( طالبــات تــراوح أعمارهــن مــا بــين )18 - - 

19( عامًا بمتوسط عمري )17.8(، بإنحراف معياري قدره )1.34(.
أدوات الـــدراســـة :

1- استمارة جمع بيانات أولية : إعداد الباحث. 
وتشــتمل علــى بيــانات : الاســم، الجنــس، الســن، الكليــة، القســم، الفرقــة الدراســية، محــل 

الإقامــة، معيشــة الطالــب، مســتوى تعليــم الأب والأم.
2- مقياس الأفكار اللاعقلانية :

لــدى طــلاب الجامعــة،  للتعــرف علــى الأفــكار اللاعقلانيــة  الباحــث هــذا المقيــاس   أعــد 
ويتكــون المقيــاس مــن )60( عبــارة تعــبر عــن خمــس عشــرة فكــرة لاعقلانيــة وهــي الأفــكار الــي 
وضعهــا إليــس في نظريتــه. وقــد أضــاف الباحــث أربــع أفــكار لتلائمهــا مــع طــلاب الجامعــة، 
وبذلــك يتكــون المقيــاس مــن )15( فكــرة فرعيــة لاعقلانيــة، يشــتمل كل منهــا في أربــع عبــارات، 
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نصفها إيجابي؛ أي يتفق مع الفكرة اللاعقلانية، ونصفها ســلبي يختلف معها،  والإجابة تكون 
بنعــم أو لا، وتعطــي درجتــان في حالــة موافقــة المفحــوص علــى الفكــرة ويعطــي درجــة واحــدة في 
حالــة رفضــه للفكــرة، وبذلــك يصبــح الحــد الأدنى لــكل فكــرة علــى حــدة )4( درجــات، وهــي 
تعــبر علــى التفكــير العقــلاني المرتفــع، وذلــك في حالــة رفضــه للفكــرة، ويمنــح المفحــوص )8( 
درجــات كحــد أعلــى لــكل فكــرة في حالــة قبولــه للفكــرة اللاعقلانيــة، وبذلــك تــراوح الدرجــة 

الكليــة للمقيــاس مــا بــين )60( درجــة كحــد أدنى، و )120( درجــة كحــد أعلــى.
وقــد تم حســاب صــدق المقيــاس بطريقــة الصــدق العاملــي، علــى العينــة الكليــة لهــذه الدراســة 
وقوامهــا )121( طالبـًـا وطالبــة، حيــث تشــبعت أبعــاد المقيــاس علــى عامــل واحــد يســتوعب 
)80.3 مــن التبايــن(، وهــو صــدق مرتفــع، كمــا تم حســاب ثبــات المقيــاس بطريقــة التجزئــة 
النصفيــة وتصحيحهــا بمعادلــة ســبيرمان / بــراون، وكل معامــل الارتبــاط بــين الدرجــات الفرديــة 
والدرجــات الزوجيــة )0.82(، وهــو معامــل ارتبــاط دال عنــد مســتوى 0.01، ومعامــل الثبــات 

)0.90(، وبذلــك يكــون للمقــاس ثبــات مقبــول.
3- مقياس أحداث الحياة الضاغطة :

إعــداد: إينــاس عبــد الفتــاح ومحمــد محمــود نجيــب )2002( بهــدف التعــرف علــى مســتوى 
الضغــوط الحياتيــة لــدى طــلاب الجامعــة. ويتكــون المقيــاس مــن )60( عبــارة. وقــد تم حســاب 
ثبــات المقيــاس بطريقــة إعــادة التطبيــق بــين درجــات عينــة مــن الطــلاب قوامهــا )50( طالبـًـا 
وطالبــة، وبلــغ معامــل ثبــات المقيــاس )0.939( )0.11( علــى التــوالي. أمــا عــن الصــدق، فتــم 
مــن خــلال تقييــم المحكمــين لمــدى تمثيــل فقــرات المقيــاس المتعلقــة بــكل بعــد مــن الأبعــاد الســبعة 

للضغــوط )صــدق المضمــون(.
هــذا، وقــد قــام الباحــث الحــالي بإعــادة تقنــين المقيــاس علــى عينــة التقنــين وقوامهــا )121(  
طالبـًـا وطالبــة )51 طالبـًـا، 70 طالبــة( مــن كليــة الربيــة النوعيــة )تكنولوجيــا تعليــم / إعــلام 

تربــوي( متوســط أعمارهــم )17.8( ســنة.
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وقد تم حســاب صدق المقياس بطريقة الصدق العاملي، حيث تشــبعت أبعاد المقياس على 
عامل واحد يســتوعب )80.2 من التباين(، وهو صدق مرتفع، كما تم حســاب ثبات المقياس 
بطريقــة إعــادة التطبيــق، وكان معامــل الارتبــاط بــين درجــات العينــة في التطبيقــين )0.87( وهــو 

دال عنــد مســتوى 0.01، وبذلــك يكــون للمقيــاس ثبــات مقبــول.
4- البرنامج الإرشادي العقلاني الانفعالي : إعداد الباحث

قــام الباحــث بإعــداد هــذا البرنامــج لتعديــل الأفــكار اللاعقلانيــة المرتبطــة بالأحــداث الضاغطة 
بهــدف خفــض آثارهــا الســلبية لــدى طــلاب الجامعة.

أهــداف الـبـرنــامـــج :
تعريف الطلاب بأحداث الحياة الضاغطة، أنواعها، وأسبابها.- 1
تحديد المواقف المثيرة للضغوط، والي تؤدي بدورها إلى إثارة المعتقدات اللاعقلانية.- 2
التمييز بين المعتقدات اللاعقلانية )الخاطئة( وبين المعتقدات المنطقية.- 3
تعليــم الطــلاب الصلــة بــين معتقداتهــم اللاعقلانيــة )الخاطئــة( وبــين أعــراض الســلبية - 4

وعــزل الــذات وعــدم الســيطرة في أحــداث الحيــاة.
علــى - 5 التغلــب  علــى  يســاعدهم  الــذي  العضلــي،  الاســرخاء  علــى  الطــلاب  تدريــب 

الضاغــط. الســلبي  والضيــق  التوتــر  حــالات 
تدريب الطلاب على التعبير عن مشاعرهم "التنفيس"، أي تأكيد الذات.- 6
تدريــب الطــلاب علــى تحديــد المعتقــدات اللاعقلانيــة )الخاطئــة( وعلــى تعميــق الاقتنــاع - 7

بالمعتقــدات العقلانيــة )المنطقيــة( وتطبيقهــا في المواقــف المثــيرة للضغــوط.
مدة البرنامج، وعدد الجلسات، ومدة الجلسة، ومكان التطبيق، وفرة المتابعة :

يســتغرق البرنامــج )5( أســابيع، ويتكــون مــن )10( جلســات للطــلاب، و )10( جلســات 
للطالبات بمعدل جلســتين أســبوعيًا، وتســتغرق الجلســة نحو ســاعتين، ويطبق البرنامج على عينة 
الدراســة )الطــلاب والطالبــات( في إحــدى قاعــات التدريــس بكليــة الربيــة النوعيــة بينهــا وفي 
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جلســات جماعيــة، أمــا عــن فــرة متابعــة البرنامــج فتســتغرق مــدة شــهرين.
الـمـوضوعات الـي يتـكـون مـنـهـا الـبـرنـامـج :

الجلسة الأولى : جلسة تمهيدية.- 
الجلسة الثانية : شرح مفهوم أحداث الحياة الضاغطة.- 
الجلسة الثالثة : التعرف على المعتقدات اللاعقلانية كبواعث للضغوط.- 
الجلسة الرابعة : التمييز بين المعتقدات العقلانية واللاعقلانية.- 
الجلسة الخامسة : مناقشة وتفنيد المعتقدات اللاعقلانية.- 
الجلسة السادسة : تعميق الاقتناع بالمعتقدات العقلانية.- 
الجلسة السابعة : الإفصاح عن المشاعر في وجود الآخرين.- 
الجلسة الثامنة : التدريب على الاسرخاء العضلي.- 
الجلسة التاسعة : التحقق من تطبيق المعتقدات العقلانية في الواقع.- 
الجلسة العاشرة : جلسة ختامية.- 

الـفـنـيـات الـمـستـخـدمـة فـي الـبـرنـامـج الإرشــادي :
1- المحاضرة :

تمثــل المحاضــرة مــا يطلــق عليــه التوجيــه المباشــر والربيــة، فالفــرد قــد يفكــر بطريقــة انهزاميــة تدعــو 
إلى اليــأس أو الاكتئــاب لأنــه لا يعــرف البدائــل الصحيــة مــن التفكــير البنــاء، ولهــذا أكــد إليــس، 
كمــا يقــول محمــد الشــناوي )1994( علــى أن الإرشــاد العقــلاني الانفعــالي الســلوكي يجــب أن 
يتضمــن عمليــة إعــادة تربيــة، وضــرورة التحــاور مــع الفــرد بــكل الطــرق المنطقيــة الممكنــة، حــى 

يمكنــه اســتبدال فكــرة بفكــرة، وحــى يتبــين لــه الجانــب الخاطــئ مــن معتقداتــه.
ويتمثــل المضمــون التطبيقــي لهــذه الفنيــة في تقــديم معلومــات لأعضــاء المجموعــة التجريبيــة عــن 
أحــداث الحيــاة الضاغطــة مــن حيــث : مفهومهــا، أســبابها، أنواعهــا، دور الأفــكار اللاعقلانيــة 

في أحــداث المواقــف الضاغطــة.
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2- المناقشة الجماعية :
تعمــل المناقشــة علــى الفــض المســتمر للأفــكار الخاطئــة مــع الإقنــاع، ممــا يســاعد الفــرد علــى 
اكتشــاف جوانــب الخطــأ في الأفــكار الســابقة، كمــا تمكنــه تعلــم طــرق جديــدة تــؤدي إلى تنميــة 
القــدرة علــى حــل المشــكلات لديــه، واكتشــاف الطــرق البديلــة لتحقيــق أهــداف أكثــر واقعيــة، ممــا 

يســاعد الفــرد علــى التعديــل مــن ســلوكه الاجتماعــي والنفســي.
ويتمثــل المضمــون التطبيقــي لهــذه الفنيــة في تبــادل الــرأي والتحــاور حــول موضوعــات المحاضــرة، 
المجموعــة  لأعضــاء  الخاطئــة  الأفــكار  وتعديــل  دينامــي،  بشــكل  المعرفــة  تغيــير  إلى  يــؤدي  ممــا 

الإرشــادية، وتعزيــز التواصــل بــين أعضــاء المجموعــة الإرشــادية.
3- إعادة البناء العقلاني تدريجيًا :

تعمــل فنيــة إعــادة البنــاء العقــلاني علــى إعــادة تقييــم رؤيــة العميــل غــير الواقعيــة لمواقــف الحيــاة 
المختلفــة، ممــا يســاعده علــى التمييــز بــين التهديــد الحقيقــي في البيئــة، والتهديــد المحســوس بشــكل 

خاطئ على أنه خطر. 
أفــكاره  العميــل علــى اكتشــاف أن  الفنيــة في مســاعدة  التطبيقــي لهــذه  ويتمثــل المضمــون 
غــير الواقعيــة هــي الســبب في إحساســه بشــدة الضغــط وليســت المواقــف والأحــداث، الــي تعــد 
بمثابــة مــادة شــك في إقــرار العميــل بعــدم واقعيــة أفــكاره، وهــذا ينمــي قــدرة العميــل علــى التفكــير 

العقــلاني المنطقــي.
4- الأحاديث الذاتية :

تعمــل هــذه الفنيــة علــى إتاحــة الفرصــة للعميــل بتســجيل معتقداتــه وأفــكاره اللاعقلانيــة، 
وتقييمــه لذاتــه عــن اســتمارة الأفــكار الخاطئــة مــن إعــداد الباحــث، ممــا يســاعده علــى دحــض 

هــذه الأفــكار، ويســجل مفنــدة لهــا.
ويتمثــل المضمــون التطبيقــي لهــذه الفنيــة في إعــادة البنــاء العقــلاني للعميــل، وتعديــل بعــض 
الأفــكار العقلانيــة لديــه، وتشــجيع العميــل علــى التفكــير بنفســه كأحــد الأســباب الهامــة للتخلــص 
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مــن الأفــكار اللاعقلانيــة إزاء بعــض المواقــف والأحــداث.  
5- لعب الدور :

وتعمــل هــذه الفنيــة علــى التدريــب في مواجهــة والأحــداث غــير التوافقيــة الــي تتولــد في الفــرد 
عــن طريــق الأشــخاص الآخريــن أثنــاء العلاقــات المباشــرة معهــم، ممــا يــؤدي إلى كــف الســلوك 

الإنســحابي.
ويتمثــل المضمــون التطبيقــي لهــذه الفنيــة في مســاعدة العميــل علــى التعبــير عــن اتجــاه جديــد 
أو معتقــد عقــلاني مناســب وأن يعيــد ويكــرر ذلــك. وعليــه، فــإن الاتجــاه الجديــد ســيتحول إلى 
خاصيــة دائمــة، ممــا يســاعده علــى الدخــول في المواقــف الجيــدة بثقــة أكــبر، بالإضافــة إلى المشــاعر 

الإيجابيــة الــي تســيطر عليــه بعــد أن أتقــن تمثيــل الــدور بطريقــة انفعاليــة وســلوكية مناســبة.
6- الواجبات المنزلية :

وتعمــل هــذه الفنيــة علــى توجيــه وتشــجيع العميــل علــى تنفيــذ بعــض الواجبــات الخارجيــة، ممــا 
يمكنــه مــن تعميــم التغــيرات الإيجابيــة، الــي يكــون قــد أنجزهــا مــع المرشــد.

ويتمثــل المضمــون التطبيقــي لهــذه الفنيــة في تكليــف العميــل بواجباتــه منزليــة، يســعى مــن 
خلالهــا إلى ممارســة الأفــكار المنطقيــة الــي اكتســبها عمــدًا وفي مواقــف حيــة، فالفــرد الــذي يخشــى 
مــن رفــض الآخريــن يشــجع علــى الدخــول في مواقــف حيــة قــد تعرضــه للرفــض، كأن يقــوم بنقــد 

متعمــد لــرأي شــخص آخــر، يعــرف أنــه قــدي هاجمــه نتيجــة لهــذا النقــد.
7- الاسرخاء العضلي :

أثبتــت العديــد مــن الدراســات في مجــال العــلاج الســلوكي كفــاءة هــذه الفنيــة في تقــدم العــلاج. 
ســاعة في  نصــف  يســتغرق  قــد  التدريبــات  فبعــض  العضلــي،  الاســرخاء  إجــراءات  وتتفــاوت 
البدايــة، وبعضهــا الآخــر قــد يســتغرق بضــع دقائــق بحســب خــبرة الشــخص، وبخاصــة في ممارســة 
التدريبــات. وكان الباحــث يؤكــد للأعضــاء علــى المداومــة علــى إجــراء تماريــن الاســرخاء، ضمــن 
الواجــب المنــزلي، إضافــة إلى ممارســة الباحــث مــع بدايــة كل جلســة بعــد أن تم تدريــب الأعضــاء 
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عليهــا في الجلســة الأولى.
الـخـطـوات الإجـرائـيـة لـجـلـسـات الـبـرنـامــج :

الجلسة الأولى )التمهيدية( :
وفيها تتم الخطوات التالية :

الرحيــب بأفــراد عينــة الدراســة وتعريفهــم بنفســه، والتعــرف عليهــم وتعــرف كل فــرد - 1
بالآخــر، مــع إظهــار روح الــود والتقبــل لهــم والرغبــة في مســاعدتهم.

إعطــاء فكــرة لأفــراد العينــة عــن البرنامــج، وتعريفهــم بالإجــراءات المتبعــة في الجلســات - 2
والمهــام المطلوبــة منهــم.

حــث أفــراد العينــة علــى أهميــة التعــاون لتحقيــق الأهــداف المرجــوة مــن البرنامــج، وأهميــة - 3
الانتظــام في الجلســات والاســتعداد للمشــاركة، وتحديــد مواعيــد الجلســات القادمــة.

إعطاء التدريب على طريقة الاسرخاء العضلي العميق.- 4
الجلسة الثانية :

وتتم على الوجه التالي :
شــكر أفــراد عينــة الدراســة علــى حضورهــم والتزامهــم وعــدم تغيبهــم، والعمــل علــى - 1

إشــاعة روح الــود بينهــم.
شرح العلاقة بين التفكير، والانفعال، والسلوك.- 2
شرح مفهوم أحداث الحياة الضاغطة.- 3
توضيح كيفية ملء استمارة الأفكار الخاطئة.- 4

الجلسات من )3 - 6( :
تركزت على عدة محاور :

تســجيل الأفــكار الســلبية والانفعــالات الناتجــة عنهــا، والمواقــف الــي تحــدث فيهــا في - 1
اســتمارة الأفــكار الخاطئــة، وإعطــاء تقديــر لمــدى الاعتقــاد في الفكــرة والانفعــال قبــل 
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التدخــل الإرشــادي، علــى مــدرج )25 – 50 – 75 - 100(.
مــع - 2 الخاطئــة  الأفــكار  اســتمارة  المدونــة في  والانفعــالات  الســلبية  الأفــكار  مناقشــة 

الأعضــاء.
التدخــل الإرشــادي مــن خــلال اســتخدام فنيــات إعــادة البنــاء العقــلاني، ولعــب الــدور، - 3

وبعدهــا يتــم إعــادة تقديــر الأفــكار والانفعــالات علــى اســتمارة الأفــكار الخاطئــة علــى 
نفــس المــدرج الســابق.

الواجبــات المنزليــة، وذلــك مــن خــلال تســجيل الأفــكار الخاطئــة علــى اســتمارة الأفــكار - 4
الخاطئةـ ومتابعة تطبيق تمارين الاسرخاء.

الجلسات من )7 - 9( :
وتقوم على الخطوات التالية :

الاستمرار في استخدام فنيات البناء العقلاني، ولعب الدور.- 1
متابعــة الواجبــات المنزليــة، فيمــا يتعلــق بالتســجيل اليومــي لمراقبــة الــذات علــى اســتمارة - 2

الأفــكار الخاطئــة، ومتابعــة اســتخدام تماريــن الاســرخاء.
الجلسة العاشرة : )الختامية(
وتتم على الوجه التالي :

تقييم السلوك الجديد والتأكد من الاستمرار في التدريبات.- 1
تحديد المشاكل المتوقعة بعد ذلك، ومناقشة كيفية مواجهتها.- 2
تأكيد مداومة استخدام السلوك الجديد في المواقف الجديدة المقبلة.- 3
تطبيق مقياس أحداث الحياة الضاغطة على عينة الدراسة )قياس بعدي(.- 4
توجيــه الشــكر إلى أفــراد عينــة الدراســة، والإشــارة إلى أنــه ســوف يكــون هنــاك لقــاء - 5

معهــم بعــد شــهرين )بعــد فــرة المتابعــة( لتطبيــق مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة.
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تـحـكـيـم الـبـرنـامــج الإرشــادي :
تم عرض البرنامج في صورته الأولية على خمســة من الأســتاذة المحكمين في مجال علم النفس 
والصحــة النفســية، وذلــك بهــدف التحقــق مــن مــدى ملائمــة البرنامــج لأفــراد العينــة، وصحــة 
الإجــراءات التطبيقيــة للبرنامــج. ووفقًــا لتعليمــات المحكمــين، أجريــت التعديــلات المطلوبــة، ومــن 
ثم إعــداد الصــورة النهائيــة للبرنامــج الإرشــادي العقــلاني والانفعــالي، والــذي تم تطبيقــه علــى عينــة 

طــلاب الجامــع.
تـقـيـيـم فـعـالـيـة الـبـرنـامـج :

يتــم التعــرف علــى فعاليــة البرنامــج علــى أفــراد مجموعــة الدراســة بعــد التطبيــق وبعــد فــرة المتابعــة 
مــن خــلال الاســتجابة علــى مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة.

خــطـوات الــدراســة :
تم تطبيــق كل مــن اســتمارة جمــع بيــانات أوليــة، ومقيــاس الأفــكار اللاعقلانيــة علــى - 1

ــا وطالبــة بالفرقــة الثانيــة في كليــة الربيــة – جامعــة حلــوان، وبعــد تصحيــح  )150( طالبً
المقيــاس تم اســتبعاد )20( طالبًــا لم يســتكملوا المقيــاس، و )5( طــلاب غائبــين، و )4( 

طالبــات رفــض التطبيــق.
تطبيــق مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة علــى أفــراد العينــة المتبقيــة )121( طالبـًـا - 2

وطالبــة.
حســاب الارتبــاط للعينــة الكليــة )ن = 121( بــين الأفــكار اللاعقلانيــة وأحــداث - 3

الحيــاة الضاغطــة.
رتبــت الحــالات تنازليــًا بحســب درجــات الطــلاب علــى مقياســي الأفــكار اللاعقلانيــة - 4

وأحداث الحياة الضاغطة، فتم اختيار )40( طالبًا وطالبة حصلوا على أعلى الدرجات 
على مقياسي الأفكار اللاعقلانية وأحداث الحياة الضاغطة، ولديهم استعداد للمشاركة 
في البرنامــج، ويعيشــون مــع أســرهم، ولهــم آباء وأمهــات لا تقــل مؤهلاتهــم العلميــة عــن 
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دبلوم المدارس الثانوية الفنية ولا تزيد على الليسانس إلى أربع مجموعات : تجريبية ذكور 
قوامهــا )10( طــلاب، ضابطــة ذكــور قوامهــا )10( طــلاب، تجريبيــة إناث قوامهــا )10( 

طالبــات، ضابطــة إناث قوامهــا )10( طالبــات.
قــام الباحــث بمقارنــة درجــات الضغــوط الحياتيــة لمجموعــي عينــة الدراســة، قبــل تطبيــق - 5

البرنامــج الإرشــادي، للتأكــد مــن تجانســهما باســتخدام دلالــة الفــروق عــن طريــق النســبة 
التائيــة ، وقــد تحقــق ذلــك حيــث كانــت قيمــة "ت" )1.19( وهــي غــير دالــة إحصائيًــا.

قــام الباحــث بتطبيــق البرنامــج الإرشــادي علــى المجموعتــين التجريبيتــين علــى مــدى - 6
)10( جلســات إرشــادية ولمدة )5( أســابيع، وبعد الانتهاء من تطبيقه تم تطبيق مقياس 

أحــداث الحيــاة الضاغطــة.
بعــد مــرور شــهرين مــن تطبيــق البرنامــج )فــرة المتابعــة(، قــام الباحــث بتطبيــق مقيــاس - 7

أحــداث الحيــاة الضاغطــة علــى المجموعتــين التجريبيتــين مــن عينــة الدراســة.
قــام الباحــث باســتخدام الأســاليب الإحصائيــة المناســبة لاســتخلاص النتائــج، ثم قــام - 8

بتفســيرها.
الأسـلـوب الإحـصـائـي الـمـسـتخــدم :

اســتخدم الباحــث معامــل ارتبــاط لبيرســون بهــدف معرفــة نــوع العلاقــة بــين الأفــكار - 1
اللاعقلانيــة وأحــداث الحيــاة الضاغطــة لــدى أفــراد العينــة.

استخدم الباحث اختبار  "ت" لحساب دلالة الفروق بين المتوسطات.- 2
نـتـائـج الـدراســة :

ينــص الفــرض الأول مــن فــروض الدراســة علــى أنــه : توجــد علاقــة إرتباطيــة موجبــة بــين درجــة 
الأفــكار اللاعقلانيــة، ودرجــة أحــداث الحيــاة الضاغطــة، لــدى طــلاب الجامعــة.

وللتحقــق مــن صحــة هــذا الفــرض، تم اســتخدام معامــل ارتبــاط لبيرســون، ويتضــح ذلــك في 
الجــدول التــالي :

فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة الـضـاغـطـة لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة                      بحوث علمية
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جدول )1(
 يوضح العلاقة الإرتباطية بين الأفكار اللاعقلانية وأحداث الحياة الضاغطة لدى الطلاب الذكور 

)ن = 51(، والإناث )ن = 70( والعينة الكلية )ن = 121(
معامل الارتباطالعينة

0.310ذكور
0.305إناث

0.324العينة الكلية

دالة عند مستوى 0.01 
يتضــح مــن الجــدول )1( أنــه توجــد علاقــة موجبــة بــين كل مــن الأفــكار اللاعقلانيــة وأحــداث 
الحيــاة الضاغطــة لــدى الطــلاب، ذكــور وإناث، والعينــة الكليــة، وهــذا يؤيــد صحــة الفــرض الأول.

ينــص الفــرض الثــاني مــن فــروض الدراســة علــى أنــه : توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين 
درجات مجموعة الذكور التجريبية، ودرجات مجموعة الذكور الضابطة في مقياس أحداث الحياة 

الضاغطــة، بعــد تطبيــق البرنامــج الإرشــادي مباشــرة، وذلــك لصــالح مجموعــة الذكــور التجريبيــة.
وللتحقــق مــن صحــة هــذا الفــرض، تم اســتخدام دلالــة الفــروق بــين المجموعتــين التجريبيــة 

والضابطــة عــن طريــق النســبة التائيــة ، ويتضــح ذلــك في الجــدول التــالي :
جدول )2(

يوضح المتوسطات والإنحرافات المعيارية وقيمة “ ت “ لدلالة الفروق بين درجات المجموعتين التجريبية 
والضابطة على مقياس أحداث الحياة الضاغطة بعد تطبيق البرنامج الإرشادي مباشرة

تعمنالمجموعةالمتغير

1050.3311.09تجريبيةأحداث الحياة الضاغطة
3.43

1056.607.21ضابطة

دالة عند مستوى 0.01
يتضح من الجدول )2( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مســتوى )0.01( لصالح 

فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة الـضـاغـطـة لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة                      بحوث علمية
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مجموعــة الذكــور التجريبيــة في القيــاس البعــدي، وهــذا يؤيــد صحــة الفــرض الثــاني.
ينــص الفــرض الثالــث مــن فــروض الدراســة علــى أنــه : توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة 
بــين درجــات مجموعــة الإناث التجريبيــة، ودرجــات مجموعــة الإناث الضابطــة في مقيــاس أحــداث 
الإناث  لصــالح مجموعــة  وذلــك  مباشــرة،  الإرشــادي  البرنامــج  تطبيــق  بعــد  الضاغطــة،  الحيــاة 
المجموعتــين  بــين  الفــروق  دلالــة  اســتخدام  تم  الفــرض،  هــذا  صحــة  مــن  التجريبية،  وللتحقــق 

التجريبيــة والضابطــة عــن طريــق النســبة التائيــة ـ ويتضــح ذلــك في الجــدول التــالي :
جدول )3(

يوضح المتوسطات والإنحرافات المعيارية وقيمة “ ت “ لدلالة الفروق بين درجات المجموعتين التجريبية 
والضابطة على مقياس أحداث الحياة الضاغطة بعد تطبيق البرنامج الإرشادي مباشرة

تعمنالمجموعةالمتغير

1056.488.56تجريبيةأحداث الحياة الضاغطة
2.82

1060.086.29ضابطة

دالة عند مستوى 0.01
يتضح من الجدول )3( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مســتوى )0.01( لصالح 

مجموعة الإناث التجريبية في القياس البعدي، وهذا يؤيد صحة الفرض الثالث.
ينــص الفــرض الرابــع مــن فــروض الدراســة علــى أنــه: لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة 
بــين درجــات مجموعــة الذكــور التجريبيــة، ودرجــات مجموعــة الإناث التجريبيــة في مقيــاس أحــداث 

الحيــاة الضاغطــة، بعــد تطبيــق البرنامــج الإرشــادي مباشــرة.
وللتحقــق مــن صحــة هــذا الفــرض، تم اســتخدام دلالــة الفــروض بــين المجموعتــين، مجموعــة 
الذكــور التجريبيــة ومجموعــة الإناث التجريبيــة عــن طريــق النســبة التائيــة. ويتضــح ذلــك في الجــدول 

التــالي :

فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة الـضـاغـطـة لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة                      بحوث علمية
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جدول )4(
يوضح المتوسطات والإنحرافات المعيارية وقيمة “ ت “

لدلالة الفروق بين مجموعة الذكور التجريبية ومجموعة الإناث التجريبية
على مقياس أحداث الحياة الضاغطة بعد تطبيق البرنامج الإرشادي مباشرة

تعمنالمجموعةالمتغير

1058.836.48تجريبيةأحداث الحياة الضاغطة
1.96

1060.088.13ضابطة

يتضح من الجدول )4( أنه لا توجد فروق دالة إحصائيًا، وهذا يؤيد صحة الفرض الرابع.
ينــص الفــرض الخامــس مــن فــروض الدراســة علــى أنــه : لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة 
بــين درجــات مجموعــة الذكــور التجريبيــة، ونفــس المجموعــة في مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة، 

بعــد انتهــاء فــرة المتابعــة.
وللتحقــق مــن صحــة هــذا الفــرض، تم اســتخدام دلالــة الفــروق بــين المجموعتــين، مجموعــة 
الذكــور التجريبيــة ونفــس المجموعــة عــن طريــق النســبة التائيــة، ويتضــح ذلــك في الجــدول التــالي :

جدول )5(
يوضح المتوسطات والإنحرافات المعيارية ، وقيمة “ ت “ لدلالة الفروق بين درجات التطبيقين

بعد البرنامج وبعد المتابعة على مقياس أحداث الحياة الضاغطة
تعمنالمجموعةالمتغير

1050.3311.09بعد المتابعةأحداث الحياة الضاغطة
3.43

1056.607.21بعد البرنامج

دالة عند مستوى 0.01
يتضح من الجدول )5( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مســتوى )0.01( لصالح 

مجموعــة الذكــور التجريبيــة في المتابعــة، وهــذا يدحــض صحــة الفــرض الخامس.
ينــص الفــرض الســادس مــن فــروض الدراســة علــى أنــه : لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة 

فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة الـضـاغـطـة لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة                      بحوث علمية
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بــين درجــات مجموعــة الإناث التجريبيــة، ونفــس المجموعــة في مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة، 
بعــد انتهــاء فــرة المتابعــة.

وللتحقــق مــن صحــة هــذا الفــرض، تم اســتخدام دلالــة الفــروق بــين المجموعتــين، مجموعــة 
الإناث التجريبيــة ونفــس المجموعــة عــن طريــق النســبة التائيــة، ويتضــح ذلــك في الجــدول التــالي :

جدول )6(
يوضح المتوسطات والإنحرافات المعيارية ، وقيمة "ت" لدلالة الفروق بين درجات التطبيقين

بعد البرنامج وبعد المتابعة على مقياس أحداث الحياة الضاغطة
تعمنالمجموعةالمتغير

1050.3311.09بعد المتابعةأحداث الحياة الضاغطة
2.71

1057.2510.91بعد البرنامج

دالة عند مستوى 0.01
يتضح من الجدول )6( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مســتوى )0.01( لصالح 

مجموعة الإناث التجريبية في المتابعة، وهذا يدحض صحة الفرض السادس.
ينــص الفــرض الســابع مــن فــروض الدراســة علــى أنــه : لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة 
بــين درجــات مجموعــة الذكــور التجريبيــة، ودرجــات مجموعــة الإناث التجريبيــة في مقيــاس أحــداث 

الحيــاة الضاغطــة، بعــد انتهــاء فــرة المتابعــة.
وللتحقــق مــن صحــة هــذا الفــرض، تم اســتخدام دلالــة الفــروق بــين المجموعتــين، مجموعــة 
الذكور التجريبية، ومجموعة الإناث التجريبية عن طريق النســبة التائية، ويتضح ذلك في الجدول 

التــالي:

فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة الـضـاغـطـة لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة                      بحوث علمية
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جدول )7(
يوضح المتوسطات والإنحرافات المعيارية ، وقيمة “ ت “ لدلالة الفروق بين مجموعة الذكور

التجريبية ومجموعة الإناث التجريبية بعد المتابعة
تعمنالمجموعةالمتغير

1058.256.70تجريبيةأحداث الحياة الضاغطة
0.65

1057.2510.91بعد البرنامج

يتضــح مــن الجــدول )7( أنــه لا توجــد فــروق دالــة إحصائيـًـا، وهــذا يؤيــد صحــة الفــرض 
الســابع.

تـفـسـيـر الـنـتـائـج ومـنـاقـشـتـهـا :
أســفرت نتائــج الدراســة الحاليــة عــن وجــود علاقــة إرتباطيــة موجبــة مــا بــين الأفــكار اللاعقلانيــة 
وأحــداث الحيــاة الضاغطــة لــدى طــلاب الجامعــة مــن الجنســين. وهــذه النتيجــة تعكــس هــذا 
التناســب الطــردي بــين الأفــكار اللاعقلانيــة وأحــداث الحيــاة الضاغطــة المرتفعــة والمنخفضــة، وهــذا 
يتفــق مــع مــا ذكــره إليــس )1997( أن التوتــر الانفعــالي ينشــأ ويســتمر نتيجــة بعــض الأفــكار 
اللاعقلانيــة، حيــث يتبــنى الفــرد أهدافــًا غــير واقعيــة بــل ومســتحيلة، وغالبــًا مــا توصــف بالكمــال 

.)Ellis, 1997 : 78(
وأنــه مــن خــلال التعايــش الكامــل مــع طــلاب الجامعــة، لاحــظ الباحــث أن الطالــب يعتقــد أنــه 
يجــب أن يكــون مقبــولًا ومحبــوبًا مــن كل المحيطــين بهــو وأنــه يجــب أن يصــل إلى حــد الكمــال فيمــا 
يقــوم بــه مــن أعمــال، وأنــه يجــب أن ينجــز في المســتوى المثــالي الــذي يتوقعــه منــه والــده والآخــرون، 
وأن خــبرات الماضــي وأحداثــه هــي الــي تقــرر مســتقبله، وأنــه ليــس قــادراً علــى التأثــير في المســتقبل، 
وأنــه لا يواجــه بالرفــض مــن قبــل الأشــخاص الذيــن يختارهــم في العلاقــات العاطفيــة، كمــا يعتقــد 
بأنــه لا يمكــن أن يقبــل نتائــج أعمــال تأتي علــى غــير مــا يتوقــع وإلا فــإن حياتــه تصبــح لا قيمــة 

لهــا، كل هــذه الأفــكار وغيرهــا يتســبب عنهــا ارتفــاع مســتوى أحــداث الحيــاة الضاغطــة لديهــم.

فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة الـضـاغـطـة لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة                      بحوث علمية



121

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

هذاـ، وقد كشــفت النتائج عن فعالية البرنامج الإرشــادي العقلاني الانفعالي في خفض آثار 
أحــداث الحيــاة الضاغطــة لــدى مجموعــي عينــة الدراســة التجريبيــة مــن الطــلاب والطالبــات بعــد 

تطبيــق البرنامــج )ممــا يؤيــد الفرضــين الثــاني والثالــث مــن فــروض الدراســة(.
وتتفــق هــذه النتيجــة مــع نتائــج بعــض الدراســات الســابقة الــي اســتخدمت برامــج إرشــادية 
عقلانيــة، كمدخــل معــرفي لخفــض الســلوكيات والانفعــالات المحبطــة للــذات، والتخفيــف مــن 
الآثار الســلبية النفســية في مواجهــة المواقــف الجديــدة، وتعديــل مفهــوم الــذات، مثــل دراســة : 

ماركــس )1997(، وثيلــز )1998(، وفكــري عســكر )2002(.
وقــد اعتمــدت البرامــج الإرشــادية لهــذه الدراســات علــى التعامــل مــع الأفــكار اللاعقلانيــة 
الداعيــة إلى الانفعــالات الســلبية ودحضهــا، وتبصــير الأفــراد بأفــكار ومعتقــدات أكثــر عقلانيــة.

الــمـراجـــع :
أبــو بكــر مرســي )1997( . أزمــة الهويــة والاكتئــاب النفســي لــدى الشــباب الجامعــي، المجلــة - 1

الثالــث، يوليــو، ص 236 – 248. العــدد  المصريــة للدراســات النفســية، 
إينــاس عبــد الفتــاح ومحمــد محمــود )2002( . مقيــاس أحــداث الحيــاة الضاغطــة لطــلاب الجامعــة، - 2

كراســة التعليمــات. القاهــرة : مكتبــة الأنجلــو المصريــة.
حامد زهران )1980( . التوجيه والإرشاد النفسي. القاهرة : عالم الكتب.- 3
حســين طاهــر )1993( . أثــر الضغــوط النفســية علــى الأطفــال والكبــار – ودور أوليــاء الأمــور - 4

تجــاه المواقــف الضاغطــة، مجلــة الربيــة، العــدد )4(، ص 36 – 42، الكويــت.
والمطلقــين - 5 للمتزوجــين  النفســية  بالصحــة  وعلاقتهــا  الحيــاة  .ضغــوط   )1991( دســوقي  راويــة 

طنطــا. العــدد )14(،جامعــة  الربيــة،  وأخــرى مصرية"،مجلــة كليــة  ســعودية  عينــة  بــين  مقارنــة  "دراســة 
شــوقيه إبرامــي )2004( .مــدى فعاليــة العــلاج العقــلاني الانفعــالي في تعديــل الســلوك العــدواني - 6

لــدى المعوقــات جســيماً ، رســالة دكتــوراه )غــير منشــورة(، كليــة الربيــة ببنهــا، جامعــة الزقازيــق.
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فهمــه وأســاليب - 8 الحديــث -  العصــر  الاكتئــاب اضطــرابات   . إبرامــي )1998(  الســتار  عبــد 

فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة الـضـاغـطـة لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة                      بحوث علمية



122

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

الكويــت. للثقافــة والفنــون،  الوطــني  المجلــس  نوفمــبر،  المعرفــة،  عــالم  علاجــه، سلســلة 
عبــد الســتار إبراهيــم ورضــوى إبراهيــم )1993(. العــلاج الســلوكي متعــدد المحــاور ومشــكلات - 9

الطفــل، مجلــة علــم النفــس، )26(، الهيئــة المصريــة للكتــاب، ص 6 – 13.
فــؤاد البهــي )1979( . علــم النفــس الإحصائــي وقيــاس العقــل البشــري. القاهــرة : دار الكفــر - 10

العــربي.
فــرج عبــد القــادر طــه وآخــرون )1993( .موســوعة علــم النفــس والتحليــل النفســي. بــيروت : - 11

دار ســعاد الصبــاح.
فكــري عســكر )2002( .فاعليــة برنامــج إرادي عقــلاني انفعــالي في تحســين مفهــوم الــذات لــدى - 12

طــلاب الجامعــة، رســالة ماجســتير )غــير منشــورة(، كليــة الربيــة ببنهــا، جامعــة الزقازيــق.
لويــس مليكــة )1994( . العــلاج الســلوكي وتعديــل الســلوك، ط2. القاهــرة : دار النهضــة - 13

المصريــة.
محمــد الشــناوي )1994( . نظــريات الإرشــاد والعــلاج النفســي. القاهــرة : دار غريــب للطباعــة - 14

والنشر.
محمــد الشــيخ )1990( . الأفــكار اللاعقلانيــة لــدى الأمريكيــين والأردنيــين والمصريــين "دراســة - 15

عــبر ثقافيــة في ضــوء نظريــة إليــس للعــلاج العقــلاني والإنفعــالي"، بحــوث المؤتمــر الســنوي الســادس 
لعلــم النفــس في مصــر، القاهــرة، مــن 22 – 24 ينايــر، ص 265 – 283.

محمــد الطيــب ومحمــد الشــيخ )1990( . الأفــكار اللاعقلانيــة لــدى عينــة مــن طــلاب الجامعــة - 16
وعلاقتهــا بالجنــس والتخصــص الأكاديمــي، بحــوث المؤتمــر الســنوي الســادس لعلــم النفــس في مصــر، 

القاهــرة : مــن 22 – 24 ينايــر، ص 249 – 263.
بعــض - 17 حــل  في  انفعــالي  عقــلاني  إرشــادي  برنامــج  فعاليــة  .دراســة   )1992( إبراهيــم  محمــود 

الربيــة،  الثانويــة، رســالة ماجســتير )غــير منشــورة(، كليــة  المرحلــة  لطــلاب  المراهقــة  مشــكلات 
عــين شمــس. جامعــة 

محمود عقل )1996( .الإرشاد النفسي والربوي. الرياض : دار ألخريجي للنشر والتوزيع.- 18

19- Barkley, Y. )2002(: Counseling Psychology. New York, Penguin 
Books.

20- Berger, E. M.)1982(.: Self Devaluation in College Students. Rational 

فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة الـضـاغـطـة لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة                      بحوث علمية



123

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

Living 1, )I(, 23-25.
21- Constance, H. )2004(: Intergenerational Transmission of Depression 

Test of an Interpersonal Stress Model in a Community Sample. 
Journal of Counseling and Clinical Psychology, 72, )3(, 511- 522.

22- Ellis, a, )1975(: Rational Emotive Psychotherapy in Banister. Issues 
and approaches in psychological therapy. New York. John Wiley & 
Sons.

23- Ellis, A. )1958(: Rational Psychotherapy. Journal of General 
Psychology, 51, 50-61.

24- Ellis, A. )1977(: Rational Emotive Therapy Data the Supports the 
Clinical and Personality Hypotheses of Rational Emotive Therapy and 
other modes of cognitive behavior Therapy, Journal of Counseling 
Psychologist, 7, )1(, 2-20.

25- Ellis, A. )1997(: Using Rational Emotive Behavior Therapy 
Techniques to cope with Disability, Professional Psychology Research 
and Practice, 28, )1(, 75-80.

26- Gibson, R, &, Mitchell, M. )1986(: Introduction to Counseling and 
Guidance second, Ed, New York Macmillan Publishing Company.

27- Kassinove, E. )1995(: Developmental Trends in Rational Emotive. 
College Mental Health Programs. Journal of Community Psychology. 
5. 266-274.

28- Kimble, C, E. )1990(: Social Psychology. Studying Huiiian 
Interaction. WM. C. Brown Publishess. U.S.A.

29- Kisker, G. )1977(: The Disorganized Personality. Third Edition. 
McGraw- Hill Company Publisher. U.S.A.

30- Kara, M. )1992(: The Influence of Family Structure on the 
Relationship between Stressful Life and Illness. Dissertation Abstract 
International, 47, 2141- 2144.

31- Lazarus, JR.. S. )1976(: Patterns of Adjustment )3 rd Ed(.McGraw Hill 
Book Company- New York.

32- Maiakoff, S. )1993(: Blood Platelet Respoasivity to Acute Mental 
Stress. Psychosomatic Medicine.55. )6(, 477- 482.

فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة الـضـاغـطـة لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة                      بحوث علمية



124

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

33- Mark, D. )2000(: Health Psychology. Theory, Research and Practice 
London .Sage Publications.

34- McNaimara, S. )2000(: Stress in Young People - What’s new and 
what can we do? London. Continuum.

35- Merch, D. )1991(: Adialoge with Albert Ellis. Against Dogsna. Stony 
Stratford Milton Keynes, England. Open University Press.

36- Nelson, R. )1982(: The Theory and Practice of Counseling’ 
Psychology. London. Holt Rinehart & Winston.

37- Newby, F. )1997(: Social Support, Self — Efficacy and Assertiveness 
as Mediators of Student stress. Journal of Human Behavior,34. 51- 58.

38- Smith, K. )1982(: Irrational Beliefs in a College Population, J, of 
Rational Living. 17, )I(, 35-36.

39- Thiels, C. )1998(: Psychological Stress to Emotion A history of 
Outlooks Annual Review of Psychology. )44(. U.S.A.

40- Twaddle & Scott, J. )1991(: Rational Emotive Therapy and Cognitive 
Behavior Therapy for Elderly People. Journal of Rational Emotive & 
Cognitive Behavior Therapy, 17, )1(, 5-28.

فــعـالـيـة بـرنـامـج إرشــادي عـقـلانـي انـفـعـالـي فــي خـفـض أحــداث الـحـيـاة الـضـاغـطـة لــدى عـيـنـة مــن طلـبـة الـجـامــعــة                      بحوث علمية



125

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

البعد النفسي لشخصيات علي عبد النبي الزيدي المسرحية
 The psychological dimension of Ali Abed Al-Naby Al-

Zaidy’s

د. رند علي حسين السبي
الأستاذ المساعد بقسم الفنون المسرحية بكلية الفنون الجميلة جامعة بابل - العراق

ملخص 
يعــد النــص المســرحي واحــداً مــن الأنــواع الأدبيــة المهمــة إذ يتجلــى عــن طريقــه التحــولات 
الفكريــة والإنعكاســات ذات التأثــير المباشــر في حيــاة المجتمــع عمومــاً والمســرحية خصوصــاً، مركــزاً 
بالتــالي علــى التجــارب الإنســانية والذاتيــة مــن خــلال علاقتــه بواقعــه النفســي للفــرد لــذا فقــد عــني 
البحــث بـــ )البعــد النفســي لشــخصيات علــي عبــد النــبي الزيــدي المســرحية( ومعرفــة التحــولات 
التاريخيــة لحيــاة )الزيــدي( المعرفيــة ســواء  النفســية لشــخصيات الكاتــب المســرحية عــبر المتواليــة 
كانــت الفكريــة أو الفنيــة لــذا اشــتمل البحــث علــى أربــع فصــول ضــم الفصــل الأول مشــكلة 
البحث والمتمركزة حول التســاؤل الآتي )ماهو البعد النفســي لشــخصيات علي عبد النبي الزيدي 
المســرحية(، وتكمــن أهميــة البحــث في ؛ ضــرورة دراســة الأفعــال الســلوكية للشــخصية وأبعادهــا 
النفســية حيــث يفيــد الدارســين والباحثــين العاملــين في المجــال الفــني لاســيما المســرحي منهــا عــن 

طريــق تحليــل الشــخصية المســرحية في ضــوء المفاهيــم النفســية وفقــاً لتحليــل البعــد النفســي لهــا.
أمــا هــدف البحــث فقــد تحــدد بـــ ) التعــرف علــى البعــد النفســي لشــخصيات علــي عبــد النــبي 
الزيــدي المســرحية( ومــن ثم حــدود البحــث زمانيــاً ، مكانيــاً ، وموضوعيــاً ، فضــلًا عــن تحديــد 
مصطلحــات البحــث وتعريفهــا، أمــا بالنســبة الى الفصــل الثــاني فقــد تحــدد بالإطــار النظــري 
والمؤشــرات الي أســفر عنها، فقد تناولت الباحثة مبحثان الأول الشــخصية نفســياً، ثم مســرحياً. 

البعد النفسي لشخصيات علي عبد النبي الزيدي المسرحية                                                                               بحوث علمية
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أمــا المبحــث الثــاني فقــد تناولــت الباحثــة المرجعيــات الفنيــة والفكريــة للكاتــب المســرحي )علــي 
عبــد النــبي الزيــدي( وخصصــت الباحثــة الفصــل الثالــث للإجــراءات البحــث ، إذ تم تحديــد مجتمــع 
البحــث الــذي تكــون مــن )6( نصــوص مســرحية مــن تأليــف الكاتــب المســرحي )الزيــدي(، أمــا 
عينــة البحــث فقــد تم اختيارهــا بطريقــة قصديــة تمثلــت في مســرحية )ابــن الخايبــة( واعتمــدت 
الباحثــة المنهــج الوصفــي التحليلــي، لتحليــل العينــة أمــا الفصــل الرابــع فقــد ذكــرت الباحثــة النتائــج 

والاســتنتاجات والتوصيــات والمقرحــات ثم قائمــة المراجــع والمصــادر . 
أمــا أهــم النتائــج فتمثلــت في؛ بــروز النزعــة التشــاؤمية الإنتقاميــة العدائيــة في شــخصية الإبــن 
للتهشــيم والتدمــير أكثــر مــا يكــون مــن عنصــر فعــال في المجتمــع، أمــا  )صــبر( فــكان عنصــراً 
الاســتنتاجات فكانــت منهــا ،اســتطاع )الزيــدي( أن يتخــذ مــن الصــراع الدرامــي مــن القــوى 
بــين شــخصيات مســرحياته ضمــن صــراع  النفســي  للتضــاد  الثــلاث فتكــون نقطــة الانطــلاق 
ذاك ورؤيتــه  أن  العراقــي  المجتمــع  واقــع  علــى  الضــوء  مســلطاً  نفســياً  متــزناً  الغــير  الشــخصيات 

الواقــع. لذلــك  السياســية  اللانتقاديــة 
والمســرحية  عمومــاً  لشــخصية  النفســية  الأبعــاد  مفهــوم  علــى  تأكيــد  منهــا  التوصيــات  أمــا 
خصوصــاً في الدراســات الأوليــة إمــا المقرحــات منهــا إجــراء دراســة لبيــان مفهــوم البعــد النفســي 

في النــص المســرحي العــربي.  
الكلمات المفتاحية

الشخصية المسرحية. 1
البعد النفسي. 2

dramatic characters
      The dramatic text is considered one of the most important 
kinds of literature . Its importance comes from its valuability  
and direct effect in the society. Its presents the experiments of 
humanity specially the ones that are related to the private and 
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psychological life. As such, the research is centered around ) the 
psychological dimension of Ali Abed Al-Naby Al- Zaidy( and 
seeing the changeability of the character’s psychology of the 
dramatic writer according to dramatic life of  Al- Zaidy’s) his 
artistic and dramatic knowledge(.
     The research is divided into four chapters. The first one 
includes the problem, that is what is the psychological dimension 
of the Al- Zaidy’s dramatic characters? The aims of the research is 
to study the behavioristic actions and the psychological dimensions 
of the characters. The research can be of valuability to those who 
study and search in the artistic field specially the dramatic ones as 
it focuses on the psychological analysis of the character in light of 
the psychological notions and dimension of the character.   The 
goal of the present study is to identify the psychological dimension 
of Al- Zaidy’s characters. The first chapter also includes the limits) 
place, time, notions, and their definitions(. 
     The second chapter is conducted with the theoretical 
background and its results as it is divided into two section. The first 
section highlights  the psychological and theatrical of the character. 
The second section is conducted with the artistic and mentalistic 
ideas of the dramatist’s  Al- Zaidy. 
     The research specifies the third chapter to procedure. The 
practical part of the study uses 6 plays to Al- Zaidy. The sample of 
the study tackles Ibin Al- Khyiba as the one that will be analyzed 
using descriptive analytic approach. 
      Additionally, the fourth chapter presents the conclusions, 
recommendations as well as suggestions. The most important result 
is that the son)sabour( is destructive as he is pessimistic, retaliativic, 
hostilic one as it element more than active one. The most 
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important conclusion is that Al- Zaidy shows the conflict between 
the three powers that the person has as it is a starting point to the 
psychological conflict between those powers inside the character 
as it highlights the fact of the Iraqi society and his political criticism 
to that society.       
Keyword Search )  The dramatic character, The 
psychological dimension

الفصل الاول:-الإطار المنهجي  
مشكلة البحث  

يعــد المســرح واحــداً مــن المقومــات المهمــة والانســانية في نشــر الوعــي الثقــافي والاجتماعــي 
فهــو وســيلة مــن وســائل نقــل الأفــكار والثقافــات بــين الشــعوب مســاهمة منــه في إثــراء الثقافــة 
المعرفيــة عمومــاً والمســرحية خصوصــاً فالمســرح يتنــاول بطبيعــة الحــال العديــد مــن القيــم ســواء كانــت 
إجتماعيــة وإنســانية أو جماليــة، فالشــخصية المســرحية ذات خصائــص نفســية ، ويضفــي دور 
المؤلــف المســرحي عليهــا ملامــح معينــة محــدداً ذلــك بثلاثــة أبعــاد )طبيعــي واجتماعــي ونفســي( 
الاجتماعــي  المســتوى  فيحكمــه  الاجتماعــي  أمــا   ، النمــو  وعوامــل  الوراثــة  فالطبيعــي تحكمــه 
لتلــك الشــخصية في المجتمــع أمــا النفســي فهــو يرتبــط بتفكــير الشــخصية والعمليــات الشــعورية 
واللاشــعورية ، لــذا أخــذت الشــخصية المســرحية في الدراســات النقديــة اهتمامــاً واســعاً كونهــا 
الأداة الــي يتــم مــن خلالهــا نقــل الفكــرة الرئيســة لــذا اصبحــت مهمــة الكاتــب المســرحي في 
معرفــة كيفيــة تجســيد الســلوك البشــري وفــق خصائــص وسمــات معينــة وضعهــا علمــاء النفــس في 
ضــوء رغبــات ودوافــع ذاتيــة للشــخصية المســرحية ، وبمــا أن الكاتــب يصــور فالشــخصية بــكل مــا 
فيهــا مــن نزعــات ومعطيــات المفاهيــم النفســية ومــن ثم فاعليــة البعــد النفســي في بنــاء الشــخصية 

المســرحية تمثــل  مشــكلة البحــث الحــالي والمتمحــورة في التســاؤل الآتي:-
ما هو البعد النفسي لشخصيات علي عبد النبي الزيدي المسرحية؟ 
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أهمية البحث والحاجة إليه 
أضحــت الشــخصية المســرحية واحــدة مــن أهــم العناصــر الأساســية في خلــق الأحــداث - 1

والــي تصــور بدورهــا الفعــل الســلوكي عــن طريــق الربــط بــين علــم النفــس والمســرح.
)ميــديا( - 2 علــى  الضــوء  مســلطاً  النفــس  وعلــم  المســرح  مجــال  في  والباحثــين  الدارســين  يفيــد 

بمعرفــة  وانتهــاء  واللاشــعورية  الشــعورية  بالدوافــع  مــروراً  والتفكــير  واشــتغالات كالــذكاء 
لهــا. النفســي  التحليــل  وفقــا  خاصــة  والمســرحية  عامــة  الانســانية  للشــخصية  البشــري  الســلوك 

هدف البحث: 
يهــدف البحــث الحــالي إلى : التعــرف علــى البعــد النفســي للشــخصيات علــي عبــد النــبي 

المســرحية. الزيــدي 
حدود البحث :-

مكانياً: العراق  
زمانياً : المدة الواقعة بين)1996-1985(.            

موضوعياً:  دراسة البعد النفسي لشخصيات علي عبد النبي الزيدي المسرحية.
تحديد المصطلحات: 

أولا: البعد
أ. لغة: البعد ضد القرب ،بعَيد ،مُتباعد، تباعَد،باعَد تبَعيداً )الرازي ، 1983: 57(.                                                                                                              
 ب.اصطلاحاً : امتداد بين شيئين وأما ان يكون موهوماً أو موجوداً بمعنى فالوهم بالنسبة 

    للنافين للمقدار وموجود للذاكرين للمقدار)عبد الرسول ، 1975 : 252(.
ثانيا :النفس

لغــة:  العقــل الباطــن أو اللاشــعور ويقــال ،جــاء بنفســه أو نفســه ، أي نفــس ، أنفــس ، جمــع 
نفــوس )رزوق ، 1977 : 317(

اصطلاحــا :- النفــس ؛ حقيقيــة الشــيء بمعــنى ذات الشــيء ، ويقــال أيضــاً جــاءني بنفســه 
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،خرجــت نفســه )الحفــني ، 2000 : 890( أيضــاً  ويعــرف 
التعريف الاجرائي :-

البعــد النفســي : رد الفعــل والســلوك البشــري الــذي ينطــوي محدداتــه عــبر الزمــن مــن مجموعــة 
مــن الميــول والرغبــات والطبائــع والدوافــع للشــخصية وسماتهــا وصفاتهــا النفســية .

ثالثا: الشخصية : 
أ. لغة:- 

 ، بمعــنى شــخَصه)صالح  الشــيء  عــين  ،أي  تشــخيصاً، شــخُوصاً   ، تشَــخِيص   ، شــخِص 
 .)46  :1966

ب. اصطلاحاً :-
وقــد عــرف )يونــغ( الشــخصية بأنهــا مجموعــة مــن الأنظمــة ســواء كانــت رئيســية أو منفصلــة 
منقســمة إلى الأنا واللاشــعور الشــخصي وعقــدة اللاشــعور الجمعــي متفاعلــة في الوقــت ذاتــه 

مــع أنماطــه الأوليــة )الشــماع ،1980  : 306(.
أما التعريف الاجرائي للشخصية :-

ذلــك التنظيــم الدينامكــي الــذي يميــز ســلوك الفــرد، ذلــك الســلوك القائــم علــى عــدد مــن 
الأنظمــة ســواء أكانــت انفعاليــة وجدانيــة أو عقليــة معرفيــة ممثلــة بخصائصــه والــي تملــي طابعــه 

الخــاص بــه مــع تكيفــه مــع المجتمــع الــذي يعيــش فيــه مــن حيــث رغباتــه  وميولــه.
الفصل الثاني: الاطار النظري 

المبحث الأول :- الشخصية نفسياً-مسرحياً
مفهــوم  علــى  والتعــرف  الكشــف  في  النفســية  والبحــوث  الدراســات  مــن  العديــد  تباينــت 
الشــخصية نفســياً أذ ركــز علمــاء النفــس علــى ذلــك المفهــوم فهــو يعــد مــن أكثــر الظواهــر النفســية 
تعقيــداً فمنهــم مــن يــرى أنهــا تشــمل خصائــص الفــرد وصفاتــه ،الجســمية والخلقيــة والعقليــة ومــن 

ثم تفاعلهــا مــع المحيــط الــذي يعيــش فيــه الفرد)عبــاس ، 1982  : 180(.
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  وهنــاك مــن يــرى أن الشــخصية تعــد منبــه مســاهمة بالمظهــر الخارجــي للفــرد وقدراتــه علــى 
التأثــير في الآخــر بمعــنى انهــا اســتجابة الفــرد لذلــك المنبــه أو المثــير أمــا الــرأي الثالــث يذكــر ان 
الشخصية عبارة عن متغير يقع بين المثير والاستجابة  لذلك المثير)عبد الخالق، 1980: 5( .

مــن هنــا تــرى الباحثــة أن هنــاك ثلاثــة أراء مختلفــة حــول مفهــوم الشــخصية وتعريفهــا فمنهــم 
مــن يــرى أن الشــخصية تتجــه اتجاهــا كميــاً متمثلــة بمجموعــة صفــات أو خصائــص الفــرد ومنهــم 
مــن يــرى أن الشــخصية تتجــه اتجاهــاً تفاعليــاً ، تنظيمــا تكامليــاً أمــا الآخــر ينظــر إلى الشــخصية 
نظــرة ديناميكيــة تملــي علــى الفــرد ميولــه ورغباتــه وعليــه يمكــن القــول بأنــه لا يوجــد تعريــف واحــد 
للشــخصية فقــد تعــددت تعاريفهــا وذلــك باختــلاف البيئــة والظــروف الاجتماعيــة والمجتمــع عامــل 

هــام في تكويــن الشــخصية ونموهــا.
ومــن تعاريــف الشــخصية ،خصائــص الفــرد وصفاتــه فــكل صفــة أو خاصيــة تؤلــف جــزءاً 
مــن قابلياتــه وقدراتــه وبالتــالي تكــون جــزءا مــن ثقافتــه وعاداتــه فضــلًا عــن تفكــيره وطموحــه 
والجمــال  الجســمية كالقــوة  والصفــات  والكــذب  والتســامح  الصــدق  ،واجتماعياً،كصفــات 

.)459  : د.ت  )راجــح، 
مــن هنــا نجــد الكثــير مــن البحــوث النفســية أكــدت علــى أن الشــخصية عبــارة عــن مجموعــة 
مــن العــادات والاتجاهــات ســواء أكانــت عقليــة كالمعرفــة  أوجدانيــة كالشــعور والتفكــير والميــول 

)برنهــارت ، 1967 :  135(.
يــرى عــالم النفــس )فرويــد (*أن الشــخصية تتكــون مــن ثــلاث منظومــات ، الأولى )الهــو( 
والثانيــة )الأنا( والثالثــة )الأنا الأعلــى (،فــالأولى تتمحــور في اللاشــعور والنزعــات الفطريــة ، أمــا 
الثانيــة تمثــل الحكمــة والعقــل متفاعلــة مــع المحيــط الخارجــي فهــو القــدرة المؤثــرة علــى الشــخصية 
) بيــش ، 1986 : 9( ،أمــا الأخــرى فقــد مثلهــا )فرويــد( بالجانــب الاخلاقــي ، المبــدأ الــذي 
يبتعــد عــن اللــذة ممثلــة بالمثــل والقيــم العليــا والســامية كأنهــا تمثــل المدينــة الفاضلــة عنــد )أفلاطــون( 

)برنهــارت ، 1967: 135(.  
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صنــف )فرويــد ( أنمــاط الشــخصية علــى أســاس الســلوك فاتجاهــات الفــرد وتصرفاتــه تتضــح 
من خلال شــخصيته وهنا نجد أن )فرويد( قد اتفق مع )ســكنر( في أن الشــخصية هي مجموعة 

علاقــات بــين الفــرد وســلوكه )صــالح ، 1985:  117(.
ولقــد أهتــم )أدلر(*أيضــا بدراســة وتحليــل جوانــب الشــخصية إذ عمــل مــع )فرويــد( لحركــة 

التحليــل النفســي.
دعــي )إدلــر( إلى أن الشــخصية لا تــورث الفــرد التعبــير عــن ذاتــه وعــن شــخصيته فهــي تولــد 
في مرحلــة مبكــرة جــدا فهنــاك دافعــان للشــخصية؛ الأول: التفاعــل النفســي أمــا الثــاني : الشــعور 
الاجتماعــي ، ومــا هــي إلا نمــط مــن الســلوك الانســاني وفي تعاملــه مــع البيئــة في ســعيه نحــو 

التفوق)إدلــر ،2005 :  163(.
أمــا بالنســبة إلى عــالم النفــس )يونــغ(* فقــد اهتــم بجوانــب الشــخصية فقــد عمــل مــع )فرويــد( 
أيضــاً ضمــن جماعــة التحليــل النفســي، دعــى )يونــغ( إلى أن الشــخصية تتكــون مــن مجموعــة مــن 
الأنظمــة ) الأنا ، اللاشــعور الشخصي،اللاشــعور الجمعــي( وتأتي بشــكل نمطــين  نفســيين ؛ 
الأول : إنبســاطي ، والثــاني : إنطوائــي لــذا فعمليــة تكيــف الفــرد مــع البيئــة فيتولــد شــعور وفكــر 

وأحاســيس مــؤدياً بالتــالي إلى مواجهــة ) غيــاري ، 2010 : 170( .

)*(ولــد ســيجموند فرويــد 1856 في المانيــا مــن عائلــة يهوديــة اختــار الطــب واهتــم كثــيراً بالأبحــاث 
العلمية. 

)*(ولد ادلر عام )1870-1939( في فينا وكان موسسا لجماعة البحث للتحليل النفسي.
)*(ولــد يونــغ في سويســرا 18751961( تلمــذ علــى يــد عــالم الاعصــاب انــج ودرس ايضــا علــى 

يــد فرويــد ضمــن حركــة التحليــل النفســي.
الموقف )كمال ، 1989: 31(.

واحــد  آن  في  ومتشــابهة  متباينــة  جــاءت  الشــخصية  تعاريــف  أن  الباحثــة  لــدى  يتضــح 
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علــى نحــو يختلــف مــن عــالم إلى أخــر فـــ)فرويــد( مثــلًا يــرى أن الشــخصية هــي محصلــة الطاقــة 
النفســية المخزونــة لــدى الفــرد إذ أعطاهــا أهتمــام خــاص علــى اعتبــار أنهــا مكونــة مــن ثــلاث 
منظومات)الهــو،الانا،الانا الاعلــى( فــالأول يخــص الحالــة البيولوجيــة والثانيــة تخــص الســيكولوجي 
والثالــث يخــص الساســيولوجي في حــين أتفــق كل مــن )فرويــد وأدلــر ويونــغ( علــى أن اللاشــعور 
يكمــن خلفهــا الســلوك فالأحــوال الشــعورية تكشــف الرغبــات والميــول ، أمــا إدلــر فــيرى أن 
الشــخصية مــا هــي إلا موقــف نفســي فهــي نتــاج الفــرد مــع البيئــة والمحيــط الــذي يعيــش فيــه 
مــن خــلال شــعوره الإجتماعــي أمــا )يونــغ( فيطــرح آراءه حــول الشــخصية مؤكــداً أن )الأنا( 
الجــزء الشــعوري مــن العقــل خــازناً للأفــكار والطروحــات المتنوعــة أمــا اللاشــعور الشــخصي مخــزناً 
للأفــكار لتلــك الذكــريات فـــ )اللاشــعور الجمعــي ( الــذي هــو نتــاج الخــبرات المتكــررة لــدى الفــرد.

  أمــا )البــورت( فقــد عــرف الشــخصية علــى أنهــا ذلــك الإنتظــام الدينامــي في الفــرد لأجهزتــه 
النفســية الفســيولوجية وهــو الوحيــد القــادر علــى تحديــد توافقاتــه مــع البيئــة )إبراهيــم، 2010: 

.)414
إذن يرى )البورت( أن للشخصية  بعداً نفسياً يتم من خلالها تقسيم الشخصية الى :-

عقلية ---معرفية ----ذكاء---قدرات علميةأ. 
وجدانية ---إنفعال ---اضطراب ----قلق ب. 
إجتماعية ---الحب----المودة---الكره.           ج. 

     وقــد أكــد هــذا التعريــف مــا جــاء بــه )ســتانجر( أذ يســلم بالطبيعــة المتغــيرة والإرتقائيــة التنظيــم 
الدينامــي مركــزاً علــى الجوانــب النفســية أكثــر مــن المظاهــر الســطحية.

  ويركــز )كاتــل( تختــص الشــخصية بــكل ســلوك يصــدر عــن الفــرد ســواء أكان ظاهــرا أم خفيــاً 
)إبراهيــم ، 2010 : 415(.

    وفي نفــس الســياق يعــرف )دريفــر( الشــخصية عبــارة عــن تنظيــم دينامــي مرابــط للخصائــص 
الجسمية العقلية النفسية الأخلاقية الاجتماعية بتفاعل الفرد مع البيئة)ابراهيم، 2010: 415(.
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مــن هنــا يمكــن القــول أن )البــورت ،ســتانجر،كاتل،دريفر( قــد إتفقــوا علــى أن الشــخصية 
تشــمل خصائص نفســية بمعنى أن لها بعد نفســياً يتم من خلالها التعايش والتفاعل مع الآخرين 
فالشــخصية قســمت الى قســمين الأول : عقليــة والثانيــة : وجدانيــة وانفعاليــة وإجتماعيــة ومــن ثم 
مشــكلة شــخصية الفــرد النفســية فالعقــل والمعرفــة تســهم في تكويــن البعــد النفســي للشــخصية مــع 
القــوى الاجتماعيــة قــادرة علــى أحــداث تغــير في تنظيــم المواقــف الخارجيــة للشــخصية فالفــرد عليــه 
التوازن داخلياً )نفســياً( وخارجياً ،ســطحياً فمهمة الفرد إحساســه بالذات وقدرته على الإنتماء 
للآخريــن مســاهما في تماســك المنظومــة الاجتماعيــة متضمنــة مظاهــر الشــخصية ونفســيتها مــن 

دوافــع وقــدرات ورغبــات ومــا يتمخــض عنهــا مــن إنعكاســات وردود أفعــال.
محاولــة الشــخصية الإنســانية التغلــب علــى عــدد مــن الصعــوبات والمشــكلات الــي تواجــه الفــرد 
مســتخدمة الحيــل العقليــة أو مــا يعــرف بالســلوك الهــادف إلى تخفيــف حالــة التوتــر المــؤلم والناشــيء 

عــن حالــة مــر بهــا الفــرد )الســيد ،1995 : 2(.
مــن هنــا تجــد الباحثــة أن البعــد النفســي للشــخصية يتولــد عــن طريــق نتائــج قــد تكــون مؤلمــة 
ونتيجــة للكبــت في اللاوعــي يبــين )فرويــد( عــدد مــن الدوافــع والرغبــات الداخليــة والخارجيــة وقــد 

تظهــر علــى نفســية الفــرد.
الشخصية – مسرحياً 

تأثــرت الدرامــا وبشــكل كبــير بالبيئــة فعنــد الأغريــق غلبــت عليهــا الطابــع الديــني فكانــت 
ســيطرة الالهــة والقــدر فظهــرت الشــخصية الدراميــة الاغريقيــة ذات النزعــة الدينيــة فمثــلا نجــد 
الشــاعر الأغريقــي )ســوفوكليس( واهتمامــه بالجانــب النفســي للشــخصية المســرحية مركــزاً علــى 
الإتجاهــات والدوافــع الــي يتــم عــن طريقهــا تحريــك الشــخصية مكونــة بالتــالي الفعــل الدرامــي 

فجــاءت مســرحياته صــورة للصراعــات النفســية للشــخصية )عصمــت ، 1980: 8(.
فمثلا مســرحية )أوديب ملكاً( )لســوفوكليس(، فشــخصية أوديب ومنذ نشــأته الأولى يشــعر 
بفقــدان الــذات وهــذا الشــعور متولــداً في نفســيته فهــو يبحــث عــن القاتــل الحقيقــي )لايــوس( أي 
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يبحــث عــن نفســه باحثــاً عــن الحقيقــة مذلــلًا عــن كل العقبــات  ويصــر علــى الحكــم الحــازم علــى 
نفســه مــن أجــل شــعبه )كوركينــان، 1986 : 54( ، أمــا بالنســبة إلى الكوميــديا الأغريقيــة فــإن 
ارســتوفان شــكل الشــخصية الرئيســة عنــده أســاس الفعــل الدرامــي والــي كانــت الجوقــة فمثلــت 
بصــوت الشــعب الأغريقــي فــكان لبعدهــا النفســي واضــح في ســخريتها مــن الدولــة واســتهزاءها 

بالآلهــة) الجنــدي ، 1993: 54(.
أمــا في الرومــان فجــاءت الشــخصية عبــارة عــن مجموعــة مــن النصائــح والإرشــادت علــى 
لســان المؤلــف المســرحي فعــنى هــوراس بالشــخصية ونفســيتها فــكل مرحلــة مــن هــذه المراحــل يجــب 

الاهتمــام بهــا مختلفــة بالتــالي  باختــلاف العمر)الزبيــدي ،1998: 20(.
فمثــلا مســرحية ميــديا )لســنيكا( نلاحــظ أن شــخصية )ميــديا( جــاءت متغايــرة ومتباينــة 
مــن حــين لآخــر فهــي تحــب اولادهــا وفي نفــس الوقــت تقــوم بقتلهــم انتقامــاً مــن زوجهــا )ســكر، 

.)110  :1970
البعــد النفســي لشــخصية )ميــديا ( أخــذ يتضــح شــيا فشــيا فهنــاك  تــرى الباحثــة أن  إذن  
جانبــين؛ الأول يتمثــل بالجانــب الايجــابي لــلأم مــن حــب وعاطفــة يقابلهــا الوجــه الآخــر مــن قســوة 
وبشــاعة وبالتــالي تحولــت ميــديا إلى جانبــين متناقضــين في أن واحــد وهنــا يتضــح البعــد النفســي لهــا.

المبحث الثاني :- المرجعيات الفنية والفكرية للكاتب المسرحي علي عبد النبي الزيدي 
ولــد الكاتــب العراقــي علــي عبــد النــبي الزيــدي في مدينــة الناصريــة عــام 1965كان خريجــاً 
لمعهــد المعلمــين ،كتــب العديــد مــن المســرحيات والقصــص القصــيرة والــروايات ومنهــا روايــة )بطــن 
صالحــة( إذ نالــت هــذه الروايــة جائــزة دبي الابداعيــة عــام 2009،كتــب أيضــاً عــدد مــن المقــالات 

في الصحــف العراقية)العبيــدي ، 2014: 1152(.
ألــف الكاتــب مســرحية )نقطــة البدايــة( في بيئــة  قــد تكــون بعيــدة كل البعــد عــن المســرح 
في مدينــة الجنــوب فقــد عانــت مــا عانــت مــن النظــام البائــد لــذا فقــد كان للبيئــة الأثــر الفعــال 
في حيــاة الكاتــب المســرحية فجــاءت مســرحياته صــورة عاكســة عــن مــا موجــود في داخــل حيــاة 
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شــخصياته تحــت طائلــة الهــم الــذاتي والانفعــالات والاضطــرابات وهــذا مــرده إلى النظــام الســابق 
)وناس ، 2004: 2(.

قــدم الزيــدي مســرحياته مــن مواضيــع ســاخنة ســاخطة علــى الواقــع معــبرة عــن همــوم الشــعب 
عامــة وعــن العقــد النفســية للشــخصية المســرحية خاصة)الزيــدي ، 2003 : 3(.

أرتبطــت شــخصيات الزيــدي بمفاهيــم نفســية أكثــر مــن غيرهــا بلغــة شــفافة قــد تكــون أحيــاناً 
جافــة وأحيــاناً أخــرى مليئــة بالصدامــات القويــة ممــا يضفــي علــى داخلهــا خــوف وانتظــار أكثــر 

مــن ترقــب وتوتر)عــادل ، 2002:  4(.
أفــكار  مــن  اليوميــة  الحيــاة  بداخــل  مــا  يعكــس  اســتطاع أن  الكاتــب  أن  الباحثــة  تلخــص 
وتوجهــات داخــل النــص المســرحي الواحــد فجــاءت مرجعياتــه متأثــرة بمــا يحــوي نصــه مــن تجــارب 
حياتيــة وقراءاتــه الخارجيــة العالميــة ومحيطــه المعيــش علمــا بأن البلــد وظروفــه السياســية والاجتماعيــة 

والإقتصاديــة فتنوعــت كتاباتــه بــين القصــة والمســرحية والروايــة .
تناول الكاتب موضوعات مسرحياته من الحرب العراقية –الإيرانية فجاءت الأبعاد النفسية 
للشــخصيات متداعيــة أجتماعيــاً وسياســياً رافضــة لــكل أنــواع الظلــم والاضطهــاد فالكاتــب مــر 
بعــدة مراحــل زمنيــة مختلفــة ممــا حــذى بــه إلى تغــير الشــكل والأســلوب في كتابــة مســرحياته فمثــلًا 
في مســرحية )ثامــن أيام الاســبوع (، أراد الكاتــب الدمــج بــين مواضيــع عــدة بحيــث تكــون حاملــة 

للتأويــل والتلقــي والتفســير مــن قبــل القــارىء في أن واحــد.
أذ يتضــح أن الزيــدي اســتخدم الزمــن فاعــده عنصــراً مــن العناصــر الأساســية لبنيــة المســرحية 
فتنوعــت لغتــه بــين العامــة والفصحــى ففــي مســرحية )العــد التنــازلي للمكبــث( أراد القــول أن 
شــخصياته لهــا وقــع متميــز وحضــور مــن خــلال دراســته للتأريــخ القــديم ومعاصرتــه للحاضــر )عبــد 

الأمــير ،2002 : 6(.
القــارىء  قبــل  مــن  والتســاؤل  الأثارة  الانطــلاق إلى حالــة  أراد  الكاتــب  الباحثــة بأن  تجــد 
فالأســئلة موجــودة والحلــول أيضــاً موجــودة لكــن هــذه الحلــول والمقرحــات تكــون غــير نهائيــة بمعــنى 
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أنهــا تحمــل أكثــر مــن معــنى قابلــة أكثــر مــن غيرهــا إلى الحــذف والإضافــة والمســح والتأويــل. 
تأثــر الكاتــب بـ)درامــا العبــث( فكانــت مســرحياته أنعكاســاً لمــا موجــود مــن همــوم الشــارع مــن 

قمــع وقتــل وتشــريد ) الصكــر ، 2004: 1(.
اعطــى الزيــدي دوراً أكثــر انســانية رغــم بقــاء ســيطرته الكاملــة علــى شــخصياته فأطــر ذلــك 
بشــيء مــن الإنفتــاح والإنغــلاق في الشــكل والمضمــون أي البنيــة التحتيــة والبنيــة الفوقية)عبــد 

العظيــم ، 2010: 3(.
تجد الباحثة أن الزيدي أراد تأسيس مسرح عبثي عراقي من خلال مسرحياته فهمش وألغى 
العديــد مــن الأفــكار مــع مزاوجتهــا بأفــكار واقعيــة في حــدود همــوم الشــعب مليئــاً بالشــحنات 
والإنفعــال  والقلــق  الخــوف  ومختلفــة كحــالات  متنوعــة  تكــون  قــد  بمفاهيــم  متســمة  النفســية 
والإضطــراب ممــا أتاح للاخــر فرصــة القــراءة أكثــر وبصــورة جماليــة ودلاليــة مطلعــاً علــى الآلام 
الفــرد العراقــي مــن خــلال بنــاء خطــاب مســرحي قائــم علــى مــدى العلاقــة بــين الشــخصيات بــكل 
مــا تتناولــه مــن إشــكاليات ومفارقــات مبتعــداً عــن التهريــج والبــذاءة فتكــون هــي المهيمنــة علــى 
أحداث المســرحية،  فالشــخصية عند الزيدي لها بعداً أنســانياً ونفســياً متأثرة بالطبيعة الإنســانية 

الخاصــة بالفــرد فضــلا عــن القيــم الاجتماعيــة المتغلغــة في النفــس.
نجــد الزيــدي قــد مســخ أسمــاء شــخصياته محــدداً ذلــك بالأزمــة ودمجــه واســتخدامه إلى الغرابــة 

والافراضيــة في بعــض مســرحياته )هــارف ، 2000:  2(. 
 مؤشرات الإطار النظري:-

كانت الدوافع النفسية هي المحرك الرئيس للشخصية .. 1
وسمت بعض الشخصيات المسرحية  بعقدة الشعور بالذنب كأوديب مثلا.. 2
البشــاعة . 3 والثــاني  الحــب  الأول  متناقضــين مهمــين  للشــخصية في  النفســي  البعــد  ظهــر 

ميــديا(. كـ)شــخصية 
هنــاك قــوى ثــلاث محــددة للبعــد النفســي للشــخصية )الهــو،الأنا،الأنا الأعلــى( والمؤسســة . 4
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للســلوك الفــرد ســواء أكان ذلــك أيجابيــاً أوســلبياً .
تفاعل الشخصية بالمنظومة الثقافية ومدى تأثرها وتأثيرها الإيجابي بالبعد النفسي.. 5
ظهرت عوامل نفسية حالة غرائبية مكوناً بعداً نفسياً .. 6
اصطدمــت الشــخصية المســرحية بالواقــع المعيــش ممــا جعلهــا عرضــة للظــروف الاجتماعيــة . 7

والإقتصاديــة وهــذا مــا عــبر عنــه الزيــدي  في مســرحياته.
صورت الشــخصية عند الزيدي بعداً نفســياً إذ لا يمكن أن تمارس عملها بتأقلم وتكيف . 8

تام.
عــبرت الشــخصية المســرحية حالــة مــن حــالات القلــق والتوتــر نتيجــة للظــروف السياســية . 9

والاجتماعيــة   والإقتصاديــة.
أن الظروف غير الطبيعة كانت السبب الرئيس في خلخلة النظام النفسي للشخصية .. 10
كانــت للظــروف السياســية والإقتصاديــة والاجتماعيــة والمحيــط المعيــش أثــر في كتــابات . 11

الزيــدي فكتبهــا بطريقــة ســاخرة.
إرتبطــت الشــخصية عنــد الزيــدي بمفاهيــم ،الخــوف والرعــب نتيجــة للظــروف والحــروب . 12

الــي مــر بهــا البلــد.
إقرب الزيدي من النصوص المحملة بالصور المسرحية مؤسساً خطاب فكري حداثوي.. 13
الإنســانية . 14 الصــورة  فجــاءت  الشــارع  همــوم  مســتوعباً  العبــث  درامــا  عــن  الزيــدي  عــبر 

 . ومنطقيــة  موضوعيــة  أكثــر  بشــكل  المســرحية  للشــخصية 
الأفــكار . 15 مــن  عــدد  مــن  مقــرباً  ثــوري  منتــج  الزيــدي  عنــد  للشــخصية  النفســي  البعــد 

تتغــير. لا  واحــدة  منظومــة  ضمــن  تعمــل  فكانــت  والتوجهــات 
ظهــرت الشــخصية عنــد الزيــدي مفككــة ومهشــمة نتيجــة للظــروف المحيطــة بهــا لــذا فهــي . 16

لم تمــارس عملهــا بشــكل طبيعــي . 
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الفصل الثالث :- إجرءات البحث
مجتمع البحث :

النــبي  عبــد  علــي  للكاتــب  المســرحية  النصــوص  علــى  الحــالي  البحــث  مجتمــع  اشــتمل 
الاتي: الجــدول  في  مبــين  هــو  كمــا  الزيــدي)1996-1985(.  

سنه التأليفاسم المسرحيةت
1985الواقعة1

1994الذي يأتي2
1994خروج باتجاه الدخول3
1995قمامة4
1995كوميديا الأيام السبعة5
1996العد التنازلي لمكبث6

عينــه البحــث: تم تحديــد عينــة البحــث مــن مســرحية واحــدة ) إبــن الخايبــة( بالطريقــة القصديــة 
وذلــك للمســوغات الآتيــة:

بيــان انعكاســات آثار الحــرب العراقيــة _الإيرانيــة والانتفاضــة الشــعبانية علــى واقــع - 1
المجتمــع العراقــي خــلال الحقبــة الزمنيــة الممتــدة مــن الثمانينــات والتســعينات .

آثار الحصار الإقتصادي على واقع المجتمع العراقي.- 2
منهج البحث:

استخدمت الباحثة المنهج الوصفي )تحليل المحتوى( في الدراسة الحالية. 
اداة البحث :

اعتمــدت الباحثــة علــى مؤشــرات الإطــار النظــري والمصــادر والأدبيــات ذات العلاقــة لتحليــل 
العينــة. 

تحليل العينة :  مسرحية إبن الخايبة 
تأليف :- علي عبد النبي الزيدي .
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ملخص المسرحية 
تعــد هــذه المســرحية واحــدة مــن المســرحيات الــي جســدت مفهــوم نظــام الحكــم ومــا دار 
في حقبــة التســعينات مــن عــوز وفقــر وجــوع ومــا دار مــن إنعكاســات ومــا تلــت ذلــك مــن أثار 
الحــروب وعلــى أخلاقيــات المجتمــع وحالتــه النفســية فأصبــح الفــرد العراقــي أمــا أن يكــون ضمــن 

طبقــة اجتماعيــة عليــا أو بالعكــس.
تــدور هــذه المســرحية في غرفــة بنيــت مــن القصــب والطــين يظهــر فيهــا أيضــاً فانــوس وأواني 
طهــي وأفرشــة قديمــة جــداً وملابــس معلقــة علــى مســامير وطبــاخ نفطــي صغــير وصــورة كبــيرة 
لرجــل ميــت معلقــة في منتصــف الحائــط ويظهــر أيضــاً حبــل معلــق يتــدلى مــن ســقف الغرفــة أشــبه 

بالمشــنقة وأســفلها هنــاك كرســي صغــير .
كشــفت هــذه المســرحية عــن صــراع الســلطة مــع الشــعب فكانــت مأســاة حقيقيــة موجــودة 
الرئيســية وأحداثهــا وطبيعــة شــخصياتها وبعدهــا  مــن حيــث فكرتهــا  فعــلا  الواقــع  علــى أرض 
النفســي فاســتطاع )الزيــدي ( بــكل جــرأة أن يطــرح الموضــوع بــكل مصداقيــة وشــفافية في مجتمــع 
مغلــق مــر بظــروف قاهــرة ســواء أكانــت سياســية أم أجتماعيــة أم أقتصاديــة وحكــم الدكتاتوريــة 
والحصــار الاقتصــادي فيعــري الواقــع ويعيــد الصياغــة مــن جديــد ظاهــراً البعــد النفســي للشــخصية 

بطريقــة ســاخرة ومؤلمــة في أن واحــد. 
تتكــون المســرحية مــن ثــلاث شــخصيات رئيســية )الأم ، الأب،الأبــن( ،الأم الــي ترملــت 

والأب الــذي أعــدم مــن قبــل النظــام الحاكــم والإبــن الــذي تيتــم مبكــراً.
رتــب الزيــدي أحــداث مســرحيته ترتيبــاً أشــبه مــا يكــون بدرامــا العبــث إذ طــرح عــدة معــاني 
)الجــوع ،الفقــر، الجنس،الأخــلاق( فكانــت عنــوان مســرحيته إبــن الخايبــة فالمــكان الــذي تــدور 
فيــه أحــداث المســرحية مــكاناً قــذراً ومدمــر ومتعــب فاســتطاع الكاتــب أن يربــط بــين هــذا المــكان 
والشــخصيتين الأم والإبــن صــبر، عندمــا يتحــدث صــبر مــع صــورة أبيــه وزوج الأم الــذي يركــز 

دوره علــى النــوم وشــخيره الــذي ظــل مســتمراً طــوال مــدة المســرحية.
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الأم : نائمة تضع عباءتها كغطاء فوقها.
زوج الأم : نائم يشخر بقوة وسمين جداً له كرش كبير فجسده مبالغ في حجمه.

صبر : في الثلاثنيات من عمره ..يقف أمام الصورة 
صورة رجل معلقة ينظر اليها وكأنه يراها لأول مرة)وناس ،2010: 144( .

يكشــف المشــهد الأول توصيفــات التكويــن النفســي لشــخصية الإبــن )صــبر( ومــا امتــازت 
بحبكــة رصينــة ذات بنــاء درامــي مــن حيــث الفكــرة والحــدث والشــخصية فالمأســاة معتمــدة أساســاً 
علــى الظلــم ومــا فعلــه النظــام البائــد بالشــعب أنــذاك ومــا أصــاب )صــبر( مــن حالــة نفســية وأمــا 

يخــرج مــا بداخلــه أو يبقــى صامتــاً ..
صــبر : )يبصــق( علــى الصــورة تفــو عليــك ،تفــو تفــو تفــو ..أيهــا القــواد تفــوه عليــك يأبي،يأيهــا  
الغــال علــى القلــب ،يصيــح تفــوه عليــك يابويــه يضحــك أيهــا الشــهيد ..أيهــا البطــل .. انــت 
تعلــم جيــداً بأنــني أحبــك يأبي لكــن تفــوه عليــك ياقــواد ..تفــوه عليــك مليــون مــرة ، تفــوه عليــك 
تفــوه عليــك لأنــك جعلــت حياتنــا جحيمــاً  يــوم ولــدت ويــوم استشــهدت ويــوم تبعــث حيــاً 

)وناس،2010 145 : (.
تجد الباحثة إشــارات دينية واضحة في أكثر من حوار دار بين شــخصية الأم والإبن )صبر( 

فالديــن هــو المحــرك للــذات الإنســانية وللعقــل ومــا يحيطــه مــن عــادات وتقاليــد .
الأم : تنهــض فزعــة بســم الله الرحمــن الرحيــم ، صبحنــا وصبــح الملــك لله ،يالله،يالله، يالله، 
أســتغفرك يالله .. صبــاح العافيــة يمــه صــبر أخــذني النــوم )تنظــر مــن نافــذة الغرفــة الصغــيرة هــل 

تأخــرت عــن صــلاة الصبــح ؟
صبر : ما زلنا في منتصف الليل يأمي!

الأم   : حسبت أنك أيقظتني لصلاة الصبح كعادتك )وناس ، :2010 146(. 
جســد )الزيدي( الحالة الإقتصادية وما أثر ذلك من حالة نفســية للشــخصية وما حدث في 
حقبــة التســعينات مــن جــوع وعــوز وانعكاســات ذلــك في ســلوكيات المجتمــع وأخلاقياتــه فكانــت 
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مــن أعمــق المأســي الــي طرحهــا الكاتــب هنــا مجيبــاً علــى عــدة تســاؤلات مســتخدماً عنصــر الإثارة 
والتشويق.

الأم : أنــت جائــع ياروح أمــك بقــي مــن خبــز العشــاء الــذي تحــب دائمــاً أن تغمســه مــع 
الشــاي.

صــبر : )يخاطــب الصــورة خبــز مغمــس بالشــاي لثلاثــين ســنة كــم أتمــنى أن أغمــس الشــاي                      
بالخبــز وليــس العكــس لكنــني لم أســتطيع أن أحقــق هــذه الأمنيــة.

الأم : سأضع الشاي على النار.
صــبر : لســت جائعــاً فالخبــز والشــاي أتخمــاني ليلــة البارحــة وليلــة مــا قبــل البارحــة والليلــة مــا 

قبــل البارحــة والليلــة الــي ســبقت البارحــة والليلــة الــي ......
الأم : نحن أفضل من غيرنا !

صبر: )يضحك( هذا يعني أن غيرنا يغمس الطين بالشاي.
الأم :   نعمة الله يمه )وناس ، :2010 146(. 

أوضــح الزيــدي فكــرة الشــكر فقــد أورده علــى لســان شــخصية الأم أكثــر مــن مــرة علــى الرغــم 
مــن الظــروف الإقتصاديــة والمعيشــية الصعبــة .

الأم : نعمة تستحق الشكر ألف ألف شكر لك ياربي )وناس ،2010  : 146(. 
ومــن التأثــيرات الســلبية علــى الشــخصية وحالتهــا النفســية فشــخصية الإبــن )صــبر ( عــانى مــن 

حالــة الإحبــاط والنزعــة التدميريــة الــي مــر بهــا .
الإبــن : يصعــد فــوق الكرســي ويضــع الحبــل حــول رقيتــه يحــاول أكثــر مــن مــرة دفــع الكرســي 
، وشــنق نفســه لكــن لا يســتطيع ينــزل علــى الكرســي يقــف عنــد رأس أمــه يحــاول أيقاظهــا أمــي 

..أمــي.. )وناس ،:2010 145(.
يكشــف هــذا الحــوار الــذي يتجــاذب فيــه شــخصية الأم والإبــن )صــبر( عــدداً مــن التنقــلات 

المتنوعــة
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 والغريبة لشــخصية صبر مبتكراً أســاليب جديدة ومتعددة ترمز إلى حالة الهســتيريا فهو يريد 
أن ينتحــر وينهــي حياتــه إلى الأبــد فمــرة نــراه يتخيــل فقــد يكــون ليــس لــه وجــود إلا في تخيلاتــه 
المريضــة ، محققــاً اللــذة وإشــباع رغبتــه بالإنتحــار معــبراً عــن سمــة رمزيــة ومــرة أخــرى يتحــدث مــع 

أمــه فيتغــير الموضــوع أو تتظاهــر بأنهــا لم تســمع . 
 الأم : )تنظر إلى الحبل المتدلي ( ما هذا الحبل؟

 صبر : حبل ليس بأفعى .. ألم تشاهدي حبلا في حياتك ؟ 
 الأم  : أعرف أنه حبل لايبدو لي كذلك . 

 صبر  : ربما يبدو لك مشنقة.
 الأم :  تغير الموضوع وتتظاهر إنها لم تسمع 

 صبر : ما أجملها من مشنقة )وناس ،2010 : 147(.
  )مشهد تخيلي ( )يتدلى جسد صبر بعد أن قام بشنق نفسه ( 

الأم : يمه.. يمه.. الآن فقط الطم وجهي وانهدم حيلي راح ولدي راح الولد )وناس،:2010 
.)154

شــعوره  عــن  فيكشــف  والإطمئنــان  النفســي  الإســتقرار  مــن  بشــيء  يحــس صــبر  أن  ومــا   
وأحاسيســه إزاء الواقــع المعيــش ومــا يريــد مــن ذلــك الواقــع فهــو يشــعر بالاغــراب واليــأس وفقــدان 

الأمــل .
صــبر : يقــول للصــورة جعلــت حياتنــا جحيمــاً ببطولاتــك العظيمــة والــي لا معــنى لهــا !لأننــا 
ســنطرد كالــكلاب مــن هــذه الغرفــة بســببك .. يــرك الصــورة يصعــد فــوق الكرســي ويضــع الحبــل 
حول رقبته يحاول أكثر من مرة دفع الكرســي وشــنق نفســه لكنه لا يســتطيع.. )وناس ،2010  

.)145 :
وفي مشــاهد المســرحية المتتاليــة يبــدو واضحــاً بأن شــخصية )صــبر( تعيــش حالــة مــن حــالات 
الصــراع بــين قــوى إرادتــه فحينــا نــراه تغلــب عليــه النزعــة العدوانيــة المتمثلــة في رغبتــه المتكــررة في قتــل 
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نفســه وتارة أخــرى يصــرخ في أعمــاق نفســه صــوت )الأنا( ليكبــح تلــك النزعــة . 
صبر : صدقيني انها مشنقة .

الأم : تلعب بمشنقة ؟
صبر : أنها لعبي المفضلة في هذه الليلة الجميلة .

الأم : لا أحبها يمه.
صبر : أعدك ...بأنني سأنتحر الآن وأتركها إلى الابد .

الأم :   تشهق ..تنتحر ..؟ 
صبر : أريد أن أنتحر 

الأم :   بهذه المشنقة ؟ )وناس ،:2010 148(.
وهكــذا تصــف الأم آلالامهــا ومشــاعرها في لغــة نثريــة ســهلة واضحــة تحمــل معــاني ومحمــولات 
فكريــة ذات مضامــين عميقــة يدلــل منهــا علــى أشــارات وأيقــونات مــن خــلال قرأتهــا للقــران 

الكــريم.
الأم : )تضــرب صدرهــا بكفهــا ( قــل أعــوذ بــرب النــاس ملــك النــاس إلــه النــاس مــن شــر 

الوســواس الخنــاس الــذي يوســوس في صــدور النــاس مــن الجنــة والنــاس ....
صبر : لو قرأت القرأن الكريم كله ما نفع ذلك معي ... الليلة آخر ليلة معك يأمي .

الأم :   قل أعوذ برب الفلق من شر ما خلق ... )وناس ،149 :2010(. 
وتســتمر الأم تصلــي وتدعــو إذ تمــارس ســلوكاً معينــاً يوحــي للقــارىء أنــه ســلوك إيجــابي ففــي هــذا 
المشــهد يوضــح البعــد النفســي لشــخصيتها عــن طريــق ترويــض المخــاوف وهدوئهــا وضبطهــا 

مجســدة ذلــك في الحــوار الآتي: الأم : دعيــني أصلــي لروحــك ركعتــين 
صبر : لا ينفع 

الأم : صلاة الليل ليس كمثلها صلاة 
صبر : لا ينفع 
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الأم  :  صلاة الأم ليست كأي صلاة 
صبر : لا ينفع 

الأم : دعاء الأم لإبنها مستجاب )وناس ،2010 :  148(.
تتجــه المســرحية بعــد ذلــك إلى إبــراز عــدد مــن المفــردات والألفــاظ يمكــن القــول عنهــا )لعبــة 
الكلمــات( إذ يتحــدث )صــبر( بعــدد مــن الكلمــات لم تعهــده الأم أن يذكرهــا مــن قبــل فيبــدو 
متصفــاً بصفــة العاصــي مــن خــلال اســتخدامه لهــا أكثــر مــن مــرة وأكثــر مــن حــوار فحقيقتــه 
ليســت عدوانيــة لكــن الظلــم والإســتبداد همــا المســؤولان علــى أن يقبــع في قبــو مظلــم لا يــرى فيــه 

الأشــياء علــى حقيقتهــا الجميلــة فــكل مــا يــراه مســلوب الجمــال ومشــوه : 
صــبر : ومــن شــر هــذه الحيــاة ... الحيــاة الــي تتحكــم فيهــا الأحذيــة الكبــيرة )يشــير الى نفســه ( 

الأحذيــة ..               الأحذيــة الصغــيرة.
زوج الأم : )يشخر بقوة أكثر ( أخ..أخ.. أخ..

 الأم :  يمه صبر لم أعهدك تتحدث بهذه الكلمات 
 صــبر :   أنا كنــت إبــن الفقــر ومــا زلــت وهــذه لغــة أهــل الفقــر !مــاذا أفعــل ؟ )وناس ،:2010 

.)149
الأم : أتدري بأنني أغار من حبك لأبيك؟ 

صبر : القواد ...؟
الأم :  )تضــرب صدرهــا بكفهــا( يمــه صــبر.. هــذه الكلمــة لا تليــق بلســانك فكيــف تليــق بمــا 

تحــب؟
 صبر : أحرقنا أبي القواد ببطولاته ! أعني الشهيد أبي الذي سخم حياتنا ورحل .أخ القحبة . 

الأم : لا تقل قواد على أبيك لقد كان بطلًا .
صبر : نعال 

الأم : شجاعا لا يهاب الموت
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صبر : نعال
الأم : كان طيباً 

صبر : نعال 
الأم  : إمسح هذه الكلمات من رأسك فهي لا تليق بطهارة بيتنا 

صــبر : أمســحها ؟ كيــف أنا لا أملــك ســواها!تعلمتها مــن الزانزانــة لا أسمــع مــن رجــال الأمــن 
ســوى تلــك الكلمــات ،علمــوني إياهــا كنــت أعتقــد أن العلــم كلــه يتحــدث بهــذه الطريقــة .

الأم :  إنها كلماتهم وليست كلماتنا .
صبر: )يصيح بأمه ( أبي كان نعالًا يمه .. أنا خلقت نعالًا صغير يمه لما لا تفهمي؟

الأم : بل خلقت في أحسن تقويم 
  : )وناس ،2010  وابــن.........  حــذاء صغــير  وابــن  حــذاء صغــير  أنا  )بهســتيريا(   : صــبر 

.)151
الأم : دعهم ينامون 

صبر : أول مرة أعلم أن الأحذية تنام 
زوج الأم : يشخر أخ ..أخ..

صبر : )يصيح بزوج أمه(  أوقفيه يأمي 
الأم : لا أسمع شخير 

صبر : قواد جديد !! )وناس ،2010 :  152(.
    عمــل الزيــدي علــى إبــراز الطبيعــة الإنســانية لشــخصية الأم بــكل مــا تحملــه مــن طيبــة ودفىء 
وحنان في إشارة منه إلى أن الطبيعة لا تختفي ولا تضمر فهي بمثابة الحل الواقعي لإنقاذ الذات 

هــذه الــذات الــي ولــدت ســليمة لكــن الواقــع المريــر أمرضتهــا بالعدائيــة والكتمــان.
الأم : سأشعل الأبخرة والحرمل ...على الشياطين أن تخرج من غرفتنا 

صبر : لا أحد في غرقتنا سوى الملائكة 
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الأم : تتوقف ربي رحمتك وعطفك ...
صبر : سيرحمني بهذه المشنقة 

الأم : ستموت كافراً 
صبر : بل أموت في قمة إيماني الخاص 

الأم : لا تقتلوا النفس الي حرم الله قتلها)وناس ،2010  :  155(.
  يســتمر صــبر في المواصلــة في الظهــور بمظهــر الإنتحــار فهــو غــير متــوازن نفســياً قلقــاً متوتــراً 
مضطــرب فيشــتد الصــراع ويتصاعــد وصــولًا إلى الــذروة بينــه وبــين الأم فتتضــح بعــض الحقائــق 
لطبيعة التكوين النفســي لشــخصية صبر فالحوار الدائر بين الأم وصبر يســلط الضوء على حدة 

الصــراع بــين القــوى الثــلاث للشــخصية الإنســانية عامــة )الهــو ،الأنا ، الأنا الأعلــى ( :
الأم : )تشير الى المشنقة ( أنزل هذا الحبل من أجل أمك 

صبر : أتمنى أن تتوقفي عن أمومتك قليلًا !
يشــير الزيــدي هنــا أن اللــون الأبيــض لــه خصوصيــة معينــة فهــو يرمــز إلى النقــاء والصفــاء يشــوبه 
الواقــع المــردي معالجــا الفكــرة الرئيســية للمســرحية فقــد كان موفقــاً فنيــاً ومســرحياً ممــا أثــر علــى 
أحــداث المســرحية مــن خــلال توســيع حــدة الصــراع الدرامــي متخــذاً منحــى أشــد تعقيــداً لحظــة 

إدراكــه لهــذه الحقيقــة .
صبر : أريدك أن ترتدي اللون الأبيض بعد أن تدفعي كرسي المشنقة 

الأم : أنا أم خلقت لثياب الوجع 
 صبر : والفرح 

 الأم : لا أتخيل نفسي بثياب الفرح 
صــبر : مــن أجلــي مــن أجــل أبنــك ،حبيبــك ، روحــك ، توقفــي وادفعــي هــذا الكرســي )وناس 

.)156-155 :  2010،
  والحــوار المتقــدم يكشــف الصــراع المحتــدم بــين واقــع شــخصية صــبر )الهــو ( وشــخصية الأم أذ 
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يبدو الأبن في حالة من التألم والانهيار التام فتحاول الأم أن تســتغل الأمر وتعمل على ترويض 
الإبــن عــن طريــق الدعــاء والصــلاة والإســتغفار لله ســبحانه وتعــالى وتخليصــه مــن النزعــة العدائيــة 
الكامنــة في داخلــه مــن خــلال زرع الإيمــان في قلبــه فتطلــب منــه أن يصلــي ويســتغفر ربــه لتطهــير 

نفســه الــي شــوها الواقــع والاغتســال مــن خطــاياه وذنوبــه .
الأم : يمه صبر ..صل ركعتين واستغفر لله 

صبر : المشنقة هي الصلاة 
الأم :   دعني أتوضأ من أجلك
صبر : أحتاج الى راحة روحك 

الأم :   بشنق أبني 
صبر : ستجعلينني سعيدا هناك ...

الأم :   لن يحك الله 
صبر : لا أحتاج أن يحبني أحد 

الأم: )تشــهق( مــا الــذي يجــري في روحــك هــذا مــن فعــل الوســواس الخنــاس ســيطرده الحرمــل 
 .)156 :  2010، )وناس 

  ويظهــر الزيــدي نزعــة العصيــان والتمــرد فتعــود مــرة أخــرى وبالقــوة والإفصــاح عــن العوامــل 
النفســية ومــا يجــري مــن ســلوك وراءه .

  صبر : أريد أن أنتحر فقط
الأم :  كيف أمسح قلب الأم واقتلك 

صبر : الحب أن تدفعي الكرسي 
الأم :  الشيطان ركب رأسك )وناس ،2010  : 157(.

       ومــن هنــا ايضــا ينشــب صــراع بــين الهــو )صــبر ( ،وبــين الأنا )الأم( ، وهــذا يعــني إخفــاق 
)الأنا( الأعلــى ،الأب ( بمــا يمثلــه مــن جوانــب مثاليــة في كبــح جمــاح وشــهوات ونــزوات الهــو الأبــن 
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)صــبر ( إذ يــؤول الأمــر إلى أن الهــو يمثــل الواقــع في صــراع حــاد مــع الأنا العليــا حســب توصيفــات 
التحليــل النفســي ممثــلًا بالعقــل والحكمــة مصطدمــاً بالهــو فهــو يــرى أن الواقــع جريمــة يعاقــب عليهــا 

القانــون قــد يكــون إسمــه الضمــير .
الأم : أبوك حزام الظهر ورفعة الرأس 

صبر : كان يكذب 
الأم :   أعدم من أجلنا شنق من أجلكم من...من...

صبر : من...من...
الأم : قاتل كالأبطال لكنهم إستطاعوا القبض عليه وأعدم بعدها 

 صبر : كان عليه من أجل بيته بدلًا من التفاهات الي قتلته
الأم : كان مجاهداً ضد الظلم 

 صبر : أبي ..أبي.. كان هو العاق لطفولي قضى عمره يحتضن بندقيته ومات مشنوقاً 
الأم : أستشهد... )وناس ،2010  : 158(.

     أخــذ الأبــن صــبر الهــو يتوجــس الخيفــة فهــو أحــد ضحــايا الواقــع ويعيــش في زنزانــة بــين شــتيمة 
وشــتيمة بــين جــوع وجــوع وإغتصــاب وإغتصــاب فكانــت فرصــة لــه في الإنتحــار فــراح يتحايــل 

علــى أمــه بشــى الصــور لتخلــص مــن الحيــاة .
صبر : أرجوك يأمي ما عليك سوى أن تدفعي الكرسي 

الأم :  عد إلى نومك 
صبر : يمسك الكرسي يجب أن تد فعي الكرسي من تحت قدمي )يدفعه( هكذا 

الأم :   وماذا سيحدث بعدها ؟
صبر :  أموت وتنتهي هذه المهزلة)وناس ،2010  : 167( .

الأم :  ادفعيه 
صبر : )يضع الحبل حول رقبته ( إدفعيه 
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 تســتمر المســرحية بأعلانهــا حالــة العدائيــة والتمــرد الإبــن صــبر نتيجــة ظلــم الواقــع لــه فالبعــد 
النفســي  لشــخصية صــبر يظهــر في الحــوار الاتي:  

الأم : )تتوقف( ستقتلني ،سيتوقف قلب أمك قبل قلبك أنتظر قليلاً 
صبر : إدفعي 

الأم : لايمه لالا...
صبر : إدفعي الكرسي )وناس ،2010  : 169(.

  تعود شخصية صبر إلى وظيفتها الأولى وهي رفض الحياة بكل ما فيها من خير وشر ...  
 صبر : أرجوك أمي ..أغمضي روحك وادفعي الكرسي 

الأم : تتألم سيقف قلبي ...
صبر : لابأس ..سأنتظر من أجل قلبك ينزل من الكرسي )وناس ،2010  : 169(.

وممــا لاشــك فيــه أن النظــام السياســي هــو المســؤول عــن كل مــا يعانيــه صــبر فــيرى أن المجتمــع 
يقــع اللــوم عليــه أيضــا فهــذا المجتمــع الــذي أنشــأ فيــه ومــا وصــل إليــه مــن حالــة نفســية خطــيرة، 
ولعــل هــذه الحقيقــة تحيلنــا إلى )تجــريم المجتمــع بنســبة مــا( ، هــذا مــا أراده الكاتــب الزيــدي فالفكــرة 
الرئيســية لأحــداث المســرحية للواقــع العراقــي الــذي يعيــش فيــه المجتمــع ، الواقــع الشــائك المعقــد 
بــكل مــا فيــه مــن جوانــب سياســية واقتصاديــة واجتماعيــة يمكــن القــول عنــه أنــه واقــع قاتــل 
مفــروض مــن قبــل نظــام الحكــم أنــذاك فســلوك صــبر ناتــج عــن مــا مربــه مــن حالــة نفســية غــير 
متوازنــة في قــواه الكامنــة الثلاث)الهــو ،الأنا، الأنا العليــا( فكانــت في تناقــض قــوي في أغلــب 
لحظــات حياتــه فهــو غــير قــادر علــى التأقلــم والتكيــف والإنســجام مــع المجتمــع فــالأم تمثــل الضمــير 
هــذا الضمــير الممثــل بالأنا أمــا الأنا العليــا المتمثلــة بالأب الــذي دافــع عــن الوطــن  والــي تمثــل 
بدورهــا القيــم والأخــلاق والقانــون والضمــير الــذي يصــرخ في نفــس صــبر فقــد حــاول أكثــر مــن مــرة 
قتــل نفســه حــى في أحــلام اليقظــة ففكــرة الإنتحــار  تــرواده بــين الحــين والحــين كاشــفة عــن الحالــة 
النفســية أو البعــد النفســي لشــخصية صــبر فالانتحــار هــو الحــل الوحيــد لكبــح صــوت الضمــير.
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الأم : كان الأب يحدثني بكلمات لا أفهمها ولا أستطيع الرد عليها !
صبر : شعارات 

الأم : كلمة وطن وأخرى أن الوطن 
صــبر : وبــين وطــن وطــن كان رجــال الأمــن يداهمــون هــذه الغرفــة الطينيــة يضربونــك يجرونــك مــن 

ثيابــك  مــن أجلــه    الأم : مــن أجــل الوطــن ...
 صبر : ما ذنبي أنا أعيش طفولي وسنوات عمري في زنزانة ؟

 الأم   : من أجل الوطن 
 صبر : ليحرق ...

  الأم  : أحببته من حب أبيك !
 صــبر : مــن يســتحق لحظــة خــوف واحــدة عشــناها ؟ مــن يســتحق أن ننــام بــلا عشــاء ؟ مــن 

يســتحق أن يشــنق 
         أبي من أجله ؟ من أجل الله ، الوطن ، الناس.

الأم : لاأعرف ..لا أعرف أبوك أراد لحياتنا أن تكون هكذا !
صبر : من أعطاه الحق ليلعب بحياتنا هكذا ؟ 

الأم : كان بطلًا من نوع خاص )وناس ،2010  :  161(.
     في مشــهد الأم في مجموعة من رجال الأمن الســكارى وخلال تداعي شــخصية الإبن صبر 
علــى مصطبــة التحليــل النفســي تظهــر الأم وترتفــع حــدة الاضطــراب والإنفعــال والتوتــر والقلــق 

ويبــدأ بالمحــاورة بينــه وبــين الأم ورجــال الأمــن .
رجل الأمن : إرقصي إرقصي ياقحبة ياساقطة يازوجة القواد ...

رجل الأمن : إرقصي وإلا قتلت أبنك 
الأم: تضــرب صدرهــا يمــه صــبر أرقــص أنا امــرأة شــريفة ســأرقص أتركــوا ابــني لخاطــر الله )وناس 

.)162 : 2010،

البعد النفسي لشخصيات علي عبد النبي الزيدي المسرحية                                                                               بحوث علمية



152

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

      كشــف الزيــدي عــن التداعيــات الــي حصلــت لإبــن صــبر وعــن طريــق البــوح الــي حدثــت 
بينــه وبــين الأم ومــن ثم الوصــول إلى معالجــات نفســية تمكــن الإبــن مــن الإحســاس بوجــوده في 

المجتمــع .
الأم : أمك كانت أشرف ما يكون أشرف من الشرف 

صبر : لكنني عندما كنت صغيرا أسمعهم يقولون أيتها القحبة العاهرة الزانية 
الأم :   أسكت ..أسكت ..

صبر :  وكانوا ينادونني ؟أبن القحبة أبن القواد 
صبر :أغتصبوك ،ولم يستحوا من عيني 
الأم :  لكنني أشرف من الشرف يمهَ 

صــبر : اطمئــني إنــه إغتصــاب مــن أجــل الوطــن يمــه فالوطــن يســتحق أن تغتصــب كل امهاتنــا مــن 
أجله!! )وناس ،2010  : 163(.

      إن الحــوار الآتي يســلط الضــوء علــى صــبر فهــو ينظــر إلى الحيــاة نظــرة تشــاؤمية إنتقاميــة 
مــن نفســه أولًا ومــن الحيــاة ثانيــاً ، فالمجتمــع مــا هــو إلا نــد حقــير وعقــل متحجــر ، كاشــفا عــن 
مــدى إغرابــه عــن الواقــع الأمــر الــذي يــؤدى بــه إلى اســتجلاء نظرتــه للكــون وللعــالم بأجمعــه نظــرة 
لايمكــن أن توصــف بالنظــرة الوهميــة الغــير حقيقيــة فهــي تمنحــه بعــض الراحــة وإدارك حقيقيــة 

تفكــيره وتخيلاتــه وهواجســه .
    الأم : تعال لحضن أمك تحتضنه بقوة 

  صبر : يجب أن أموت 
    الأم : لنمت سوية إذن 
  صبر : لا أموت لوحدي 

   الأم :  ستكون هذه الغرفة قبرنا 
 صبر :  أنا أبحث عن حياة أخرى بعيدة عن حياتكم 
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   الأم :    بعيدا عن أمك 
 صبر :  أبحث عن راحة روحي 

   الأم :  لم أعد أفهمك 
صبر  :  لأنك أمي 

 الأم   :  ماذا تريد من أمك 
 صبر : أن تجعلينني سعيداً )وناس ،2010: 169(.

يكشــف الزيــدي هنــا عــن عمــق الحالــة النفســية المســتعصية المريضــة الــي وصــل إليهــا صــبر ، والــي 
تغذيهــا النزعــة التشــاؤمية العدائيــة إذ صــح التعبــير فيصــل الأمــر بــه إذ يذكــر كلمــات مثــل القحبــة 
، القــواد إلى مديــر المدرســة فـ)صــبر( معــذور لأنــه لا يعــرف غــير هــذه الكلمــات الــي سمعهــا كثــيراً 

يرددهــا رجــال الأمــن في الزانزنــة .
مدير المدرسة : ما اسمك يأبني ؟
صبر   : أستاذ أنا اسمي صبر ..

مدير المدرسة  :  وأبوك 
صبر   : اسمه قَواد 

مدير المدرسة  :  يزجره اسكت ما هذا ؟.. ما شاء الله
صبر : أسمها قحبة 

مدير المدرسة   : قحبة ؟ يصرخ ؟ اسكت ياولد . 
صبر  : يصحح له لا لا أسمها عاهرة 

مدير المدرسة   : سأضربك بالعصا ...
صبر  : يصحح له ساقطة 

مدير المدرسة  : يزجره قلت لك اسكت ،أبوك ماذا يعمل
صبر  : قواد ..أمي قحبة وأبي قواد )وناس ،2010 : 165(.
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     وفي ظــل هــذه الظــروف النفســية غــير الســوية الــي يعيشــها صــبر يعــاود مــرة أخــرى فكــرة 
الإنتحــار فهــذه الفكــرة تــراوده مــن الحــين والحــين فهــو يريــد أن يتخلــص مــن هــذه الفكــرة الشــاذة 
والعــلاج هــو الإنتحــار والــذي يمــارس الوظيفــة النفســية وأن تعالجــه كمريــض نفســي هــي أمــه 
فـ)صــبر ( متعــرض إلى اضطــراب نفســي حــاد وينتهــي بــه الحــال التفكــير بالإنتحــار جــدياً فـــ)الام( 

تمثــل صــوت المجتمــع والقانــون والأخــلاق فــكل الموجــودات في الحيــاة مدنســة وغــير أصليــة . 
   الأم : وماذا أفعل كي لا تتألم ؟

  صبر: أن تدفعي الكرسي بقوة بدلًا عني 
  الأم  :  أيمكن أن أفعل ذلك ؟

 صبر : يمكن حى لا أتالم ..
  الأم : بيدي هاتين 

  صبر: ينزل من الكرسي 
  الأم : ماذا تفعل ؟

 صــبر : أمــي بهاتــين اليديــن إدفعــي الكرســي )يضــع المشــنقة حــول رقبتــه ( تقدمــي يأمــي ..مــن 
أجــل أبنــك صــبر الــذي يتمــنى دائمــا أن يغمــس الشــاي بالخبــز لا الخبــز بالشــاي .. يغــني فرحــاً 

يمــه العمــر وياج خــير وشناشــيل يابويــه خــير وشناشــيل .
 الأم  : تتقــدم نحــو الكرســي فـ)صــبر ( مســتمر بالغنــاء تقــف وتتأمــل تتلمــس الكرســي بيديهــا .. 

بسم الله الرحمن الرحيم ... )وناس ،2010  :  172(.
الفصل الرابع:- النتائج

القــى الزيــدي الضــوء علــى الجانــب الواقعــي في شــخصية الأم الجانــب المشــرق منهــا - 1
فــكان ينبغــي الشــخصية صــبر أن يلتفــت ويتخلــص مــن  انعزالــه ويندمــج مــع المجتمــع 

والواقــع المعيــش وهنــا ســيتخلص مــن اضطرابــه النفســي الحــاد .
بــروز النزعــة التشــاؤمية الإنتقاميــة العدائيــة في شــخصية صــبر فــكان عنصــراً للتهشــيم - 2
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والتدمــير أكثــر مــا يكــون عنصــر فعــال في المجتمــع .
فقدان الرغبة في الإنســجام والتكيف مع المحيط والبيئة الي يعيش فيها صبر مما أدى - 3

إلى تغير في الأبعاد النفسية مادياً ومعنوياً .
ســيادة الجانــب المثــالي في شــخصية الأب الــذي ظهــر في حــوارات الأم الدالــة علــى - 4

حبــه للوطــن وتحليــه بالتضحيــة والشــجاعة والبطولــة والانتقــال مــن الواقــع الظــالم والمظلــم 
وحالــة التمــرد والعصيــان إلى واقــع أكثــر اســتقراراً و أتــزاناً  نفســياً وداخليــاً .

كشــف الزيــدي عــن تقســيم الشــخصية إلى ثــلاث أقســام )الهــو والأنا والأنا العليــا - 5
(، فالهــو المتمثــل بشــخصية الإبــن )صــبر ( والأنا بشــخصية )الأم( ، أمــا الأنا العليــا 
بشــخصية )الأب( ،فــالأول مثــل حالــة التمــرد والعصيــان علــى الواقــع الظــالم والثــاني 
جســد صــوت الواقــع أمــا الثالــث فجســد حالــة المثــل والقيــم الســامية المتمثلــة بالبطولــة 

والشــجاعة والتضحيــة .
كان للمرجعيــات الاجتماعيــة والإقتصاديــة والسياســية أثــر في تبايــن الأبعــاد النفســية - 6

للشــخصيات الابــن والأم والأب عــن طريــق ردود الأفعــال ســواء أكانــت ســلبية أمــا 
إيجابيــة ونــوازع الشــخصية نتيجــة للواقــع المعيــش فــأدى بهــا أن تفعــل مــا تريــد مثــل مــا 

كان في شــخصية الإبــن صــبر دون اســتثارة أحــد أو حــى التفكــير بالنتائــج.
اعتمد النص المسرحي لدى )الزيدي( على الشخصية الحالمة بالطمأنينة والسلام .  - 7

الاستنتاجات : 
اســتطاع الزيــدي أن يتخــذ مــن الصــراع الدرامــي بــين القــوى الثــلاث فتكــون نقطــة - 1

الإنطــلاق لتضــاد النفســي بــين هــذه القــوى وشــخصيات مســرحياته هــذا الصــراع 
غــير المتــزن نفســياً مســلطاً الضــوء علــى واقــع المجتمــع العــراق أنــذاك ورؤيتــه الإنتقاديــة 

السياســية لذلــك الواقــع.
أتخــذ الزيــدي في نصوصــه المســرحية دلالات ثقافيــة أشــبه مــا يكــون لتقــديم قراءاتــه - 2
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مقــرباً مــن درامــا العبــث شــكلاً واســلوباً فهــي تحاكــي مــا بداخــل النفــس البشــرية . 
أراد الزيــدي أن يؤســس خطــاب مســرحي خــاص بــه في مجتمــع أختلــف في كل شــيء - 3

نتيجــة لأثار الحــروب والحصــار الاقتصــادي الــذي مــر بــه البلــد ممــا أوضــح ذلــك مــن 
أبعــاد نفســية علــى شــخصيات مســرحياته .

اســتخدم الزيــدي مــا يعــرف بالواقعيــة الإنتقاديــة فقــدم نصوصــه بطريقــة جديــدة مــن - 4
خــلال مناهضتــه للحكــم الســابق. 

التوصيات : 
التأكيــد علــى مفهــوم الأبعــاد النفســية للشــخصية عمومــاً والمســرحية خصوصــاً في - 1

الدراســات الأوليــة .
التأكيــد علــى العــروض المســرحية المقدمــة مــن قبــل الكليــة ومــا تحويــه مــن دلالات - 2

نفســية وثقافيــة واجتماعيــة .
المقرحات : 

إجراء دراسة لبيان مفهوم البعد النفسي في النص المسرحي العربي .- 1
العراقــي - 2 المســرحي  النــص  النفســي في  البعــد  أشــتغال  آليــات  لعــرض  إجــراء دراســة 

العــربي. المســرحي  والنــص 
قائمة المصادر والمراجع

القران الكريم
أولا: المعاجم 
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مدبــولي.

الرازي، محمد بن أبي بكر عبد القادر)1983(. مختار الصحا	 ، الكويت : دار الرسالة.- 2
رزوق، سعد)1977(. موسوعة علم النفس، بيروت: مطابع الشرق.- 3
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برنامج اليكرونى مقر	 لتحديد مستوى أداء طلاب الاعاقة العقلية 
والتوحديين فى الرياضيات

صابر محمود الشرقاوى -  عبدالباسط المحروقى - نورة الخاطرى - حسنية المفرجى
مشرف تربية خاصة -  مشرف تقنيات - معلمة تربية خاصة - معلمة تربية خاصة

مقدمة:
يتصــف الأطفــال التوحديــون بأنهــم مجموعــة غــير متجانســة مــن حيــث الخصائــص والصفــات 
الفرديــة رغــم اشــراكهم فى مجموعــة كبــيرة مــن الخصائــص العامــة وتظهــر الفــروق بشــكل أساســى 
مــن خــلال نمــط التعلــم وأوجــه القصــور فى مهــارات التواصــل ومهــارات التفاعــل الاجتماعــى 
وكذلــك فى المشــكلات الســلوكية الــى يظهرهــا هــؤلاء الأطفــال وعلــى أى حــال فــإن الفــروق 
الفردية يجب أن توضع في الإعتبار ، وهذا يدعم فكرة أنه لا يوجد منهاج محدد لتعليم الأطفال 
)التوحديــين وذوي الاعاقــة العقليــة(  والبرامــج الأكثــر فاعليــة  هــى الــى تســتند علــى الحاجــات 
 )ppp(والقــدرات الفريــدة والمميــزة لــكل طفــل ولهــذا يجــب أن يتضمــن برنامــج الطفــل الشــخصى
أهدافــاً مــن المنهــاج العــام وأهــداف أخــرى خاصــة بالطالــب ومــن المفــرض أن يتــم تطويــر مخطــط 
البرنامــج الشــخصى للطالــب )ppp( مــن خــلال تضافــر فريــق مــن الأشــخاص يعملــون مباشــرة 
مــع الطالــب ويتضمــن هــذا الفريــق الأهــل والمعلــم العــادى ومعلــم الربيــة الخاصــة واخصائــى النطــق 
واللغــة ومســاعد المعلــم والأخصائــى النفســى والطالــب إذا كان ذلــك مناســباً ( وتعتــبر هــذة الخطــة 
دليــلًا للعمــل اليومــى لــكل المعلمــين وتقــدم المعلومــات حــول أنمــاط التعديــلات والاســراتيجيات 

الــى يمكــن أن تســتخدم لتعليــم الطالب)البلشــة ، 2004 (
واحــدى الركائزالاساســية فى بنــاء الخطــة الربويــة الفرديــة ،هــو تحديــد نقــاط القــوة ونقــاط 
الضعــف لــدى الطالــب حــى يتمكــن المعلــم أو الاخصائــى مــن بنــاء خطتــة الفرديــة علــى أساســها 
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. وهــو الموضــوع الــذى نتطــرق إليــه ومــن خلالــة جــاءت فكــرة برنامجنــا ،ولكــى يتــم قيــاس مســتوى 
الأداء للطــلاب ذوى الإحتياجــات الخاصــة بصــورة علميــة صحيحــة وذات مصداقيــة ، ويمكــن 
للمعلــم و ولى الأمــر الإطــلاع علــى تلــك النتائــج لــكل طالــب علــى حــدة والاطــلاع عليــه مــن 
أى مــكان وأى زمــان مــن خــلال دخولــه علــى موقــع البرنامج)برنامــج إليكــرونى مقــرح لتحديــد 
مســتوى أداء طــلاب الإعاقــة العقليــة والتوحديــين فى الرياضيــات( علــى الشــبكة العنكبوتيــة علــى 

الرابــط التــالى
http://ab9.azurewebsites.net

نبذه عن البرنامج:
يهدف النظام الى تحديد مستوى الأداء الحالي للطلاب )التوحديين وذوي الاعاقة العقلية(، 
مــن خــلال قيــاس نقــاط القــوة ونقــاط الضعــف أو الاحتيــاج في أداء الطالــب )التوحديــين وذوي 
الاعاقــة العقليــة( ، باســتخدام مجموعــة مــن الأنشــطة والتماريــن الــي تقيــس المعــارف والمهــارات 
الــي يمتلكهــا الطالــب )التوحديــين وذوي الاعاقــة العقليــة( في مــواد الربيــة الإســلامية واللغــة 
العربيــة والرياضيــات والعلــوم ، ومــن ثم تمكــن معلــم الربيــة الخاصــة مــن إعــداد خطــة تربويــة فرديــة 
بــكل موضوعيــة وفــق أســس ثابتــة ، وبالتــالي ضمــان تقــديم خدمــات تربويــة مناســبة لقــدرات كل 

طالــب علــى حــدة.
البرنامــج يقيــس مواطــن القــوة ومواطــن الضعــف مــن خــلال عــرض مجموعــه مــن الأســئلة وأنــواع 
الأســئلة الــى يتــم  عرضهــا علــى الطالــب هــى اربعــة أنــواع )الإختيــار مــن متعــدد  - التكملــة – 

صــح وخطــأ – أســئلة مقاليــة (.
وجميــع الأســئلة تعــرض فى صــورة )صــور(، وهنــاك أوراق عمــل مرفقــة للأســئلة الــى تحتــاج 
مــن الطالــب الإمســاك بالقلم،كمــا يوجــد صنــدوق مرفــق بــه مجموعــة مــن الوســائل والمعينــات 
المســاعدة، ويوجد فى واجهة البرنامج صفحة خاصة تحتوى على ارشــادات اســتخدام البرنامج.

فى نهايــة تطبيــق البرنامــج يســتطيع المعلــم بضغطــة زر واحــدة الحصــول علــى نقــاط القــوة ونقــاط 
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الضعــف لــكل طالــب )التوحديــين وذوي الاعاقــة العقليــة( علــى حــدة وكذلــك الأهــداف الــى 
يــراد تدريســها مصاغــة بصــورة علميــة صحيحــة، كمــا يمكنــه الإحتفــاظ بتلــك النتائــج لســنوات 
طويلــة ولعــدد مــن الطــلاب )التوحديــين وذوي الاعاقــة العقليــة( غــير محــدود ، ممــا يســاعد المعلــم 

فى إعــداد خطــة فرديــة تربويــة صحيحــة ،والمشــرفين والمعنيــين فى متابعــة تقــدم الطــلاب .
أهمية البرنامج:

أولا: للجهات المعنية:
متابعة تقدم الطالب والإطلاع على نقاط القوة ونقاط الضعف في أي وقت ومن أي مكان

ثانيا: للمعلم:
• توفير الوقت والجهد المستهلك في إعداد الاختبار .	
• الحصول على اختبار يقيس قدرات الطالب الفعلية .	
• الاحتفاظ بنتائج التقييم والرجوع إليها وقت الحاجة .	
• توفير الوقت المستهلك في إعداد الخطة الربوية الفردية وصياغة الأهداف التعليمية .	

ثالثا: للمتعلم:
• تشويق الطالب وعدم إشعاره بالملل أثناء التقييم .	
• تنويع المثيرات المستخدمة في التقييم لجذب انتباه الطالب .	
• عدم إهدار وقت الطالب في التقييم واستغلاله في التعليم .	

مبررات البرنامج:
• ضمان قياس مستوى الأداء الحالي للطالب بكل موضوعية .	
• توفير الوقت والجهد المستغرق في إعداد الاختبار وتطبيقه على الطالب والمعلم .	
• الاحتفاظ بنتائج تقييم الطالب والاطلاع عليها في أي وقت ومن أي مكان .	
• بعــض الاختبــارات المعــدة مســبقاً غــير مناســبة لقيــاس مســتوى أداء الطالــب )التوحديــين 	

وذوي الإعاقــة العقليــة(.
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مميزات البرنامج:
• إتاحة اكبر وقت ممكن في تطبيق البرنامج وتطبيق المستوى في اكثر من جلسة.	
• الاحتفاظ بنتائج الاختبار لسنوات طويلة.	
• إشــراك اكثــر مــن أداة لجــذب انتبــاه الطالــب مثــل الصــور والصــوت لضمــان عــدم الملــل 	

والقيــاس الفعلــي للقــدرات.
• الاطلاع والمتابعة من قبل المختصين .	
• في نهايــة الإختبــار تعطــى قائمــة بالأهــداف الــي لم تحقــق ليســتخدمها المعلــم في خطتــه 	

جاهــزة حســب احتياجــات الطالــب .
مكونات البرنامج:

• يتكون البرنامج من تسعة مستويات .	
• كل مستوى يحتوى على مجموعة من الأسئلة لقياس مجموعة أهداف معينة.	
• الحــد الأدنى لتخطــى المســتوى 70% مــع التخطــي لمســتوى أعلــى وحمــل الأهــداف الــي 	

لم يتقنهــا للمســتوى الأعلــى .
مصادر محتوى البرنامج:

• قائمة المهارات الواردة من قبل دائرة الربية الخاصة .	
• مناهج الطلاب العاديين من الروضة حى صف رابع .	
• منهج جوزيف المعد للطلاب )التوحديين وذوي الاعاقة العقلية( في السلطنة .	
• مقياس المهارات العددية لطلاب الإعاقة العقلية لفاروق الروسان .	

ملاحظــة: هــذا المحتــوى يحتــوى علــى مهــارات ومعــارف عليــا لأقصــي مــدى ممكــن يحققــه الطالــب 
فليــس مــن الضــروري أن يجتــاز الطالــب كل المســتويات حــى ينهــي تعليمــه .

صلاحيات البرنامج
• صلاحية مشرف عام .	
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• صلاحية مشرف .	
• صلاحيــة معلــم: لا يســتطيع الدخــول إلا علــى نظــام البيــانات للاطــلاع علــى تقــدم 	

الطــلاب وبيــانات الطــلاب والمدرســة.
• صلاحيــة طالب:لايســتطيع الدخــول إلا علــى نظــام الأســئلة لإجــراء الإختبــار والحصــول 	

لذلــك  تدريســها  المــراد  التعليميــة  والأهــداف  الضعــف  ومواطــن  القــوة  مواطــن  علــى 
الطالــب.

ارشادات استخدام البرنامج
ارشادات قبل استخدام البرنامج:

• هنــاك صلاحيــة طالــب لا يســتطيع الدخــول الا علــى نظــام الأســئلة لأجــراء الاختبــار 	
والحصــول علــى مواطــن القــوة ومواطــن الضعــف والاهــداف التعليميــة المــراد تدريســها 

لذلــك الطالــب.
• هنــاك صلاحيــة المعلــم لا يســتطيع الدخــول إلا علــى نظــام البيــانات للاطــلاع علــى 	

تقــدم الطــلاب وبيــانات الطــلاب والمدرســة 
• هنــاك ســرية تامــة في البيــانات والمعلومــات عــن المســتخدمين فــلا يســتطيع أحــد معرفــة 	

أي معلومــات إلا مــن خــلال اســم المســتخدم وكلمــة الســر. 
• نحــن ليســت جهــة إصــدار وعمــل مناهــج ولكــن تم تجميــع المحتــوى مــن أماكــن علميــة 	

وموثوقــة. 
• يتيــح البرنامــج مــن خــلال نافــذة تواصــل معنــا للمســتخدمين وأوليــاء الأمــور عــرض 	

المقرحــات.
إرشادات اثناء تطبيق البرنامج:

• أثناء تطبيق البرنامج كل سؤال بجواره زمن تطبيقه ودرجة السؤال.	
• يوجد في الملاحظات المرفقة بكل سؤال تعليمات السؤال.	
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• طباعتهــا 	 عليــك  فيهــا  قلــم  اســتخدام  المــراد  الأســئلة  في  مرفقــة  عمــل  ورقــة  يوجــد 
. مها لاســتخدا

• هنــاك وســائل مرفقــة ومعينــات بصنــدوق خــاص للاســتعانة بهــا وقــت الحاجــة حســب 	
اليهــا ورقــم  ملاحظــات الســؤال ومقســمة الوســائل إلى مســتويات لســهولة الوصــول 

الســؤال كمــا أنــه مذكــور بالســؤال وجــود وســيلة مــن عدمــه مــع ذكــر اسمهــا.
• في الأســئلة المقاليــة عليــك إدخــال درجــة الســؤال بنفســك حســب الخطــوات وتوزيــع 	

الدرجــة في النمــوذج .
• يقــوم البرنامــج بتخطــي بعــض الأســئلة واحتســاب درجتهــا في حالــة الإجابــة عــن ســؤال 	

ســابق مرتبــط بهــا مثــلا )عنــد تســمية شــيء مــا يتخطــى ســؤال الإشــارة لــه ويحتســب 
نتيجتــه صحيحــة ولكــن في حالــة الخطــأ في التســمية يدخــل علــى ســؤال الإشــارة( .

• معظــم الأســئلة تســتخدم الصــور لجــذب انتبــاه الطالــب وحــى يســهل علــى الطالــب 	
فهــم الســؤال .

• في حالــة ملــل الطالــب أو عــدم رغبتــه في إكمــال الإختبــار يمكــن توقــف الإختبــار 	
وتكملتــه في وقــت آخــر حيــث توقــف في المــرة الســابقة.

• الســكون 	 علــى وضــع  الوقــوف  الإختبــار  تطبيــق  أثنــاء  النــت  انقطــاع  عنــد  تســتطيع 
. الخدمــة  تعــود  حــى  الإختبــار  بنتائــج  للاحتفــاظ  للجهــاز 

ارشادات بعد تطبيق البرنامج:
• في نهايــة البرنامــج تحصــل علــى نســبة الاتقــان في المســتوى وإمكانيــة انتقالــه لمســتويات 	

أعلــى.
• مســتوى تحقــق 70% مــن إجمــالي المســتوى ينتقــل الطالــب للمســتوى الأعلــى مــع حمــل 	

نســبة المهــارات الــي لم تتقــن الى المســتوى التــالي .
• أقل من 70%من المهارات يبقى الطالب في ذلك المستوى.	
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• تمــت مراعــاة ترتيــب المهــارات في المســتويات مــن الأســهل للأصعــب كمــا تمــت مراعــاة 	
التكامــل والتتابــع في المســتويات .

• الدرجات موزعة في البرنامج حسب الوزن النسبي لكل موضوع وسؤال في المستوى.	
• هــدف الدرجــات ليــس الحصــول علــى تقديــر ولكــن الحصــول علــى نســبة تحقــق المســتوى 	

لبيــان انتقــال الطالــب لمســتوى اعلــى مــن عدمــه.
• هــذه المســتويات ليســت إلزاميــة لكــي يدرســها الطالــب جميعهــا ولكــن يــدرس حســب 	

قدراتــه.
• في نهاية البرنامج تحصل على نقاط القوة ونقاط الضعف.	
• في نهايــة البرنامــج تســتطيع الحصــول علــى قائمــة بالأهــداف التعليميــة الــي ســوف تــدرس 	

للطالــب في ذلــك العــام وطباعتــه.
• يمكــن الاطــلاع علــى مــدى تقــدم الطالــب ونقــاط القــوة ونقــاط الضعــف في الســنوات 	

الســابقة.
• عنــد إنتقــال طالــب مــن مرحلــة الى مرحلــة أو مــن منطقــة إلى منطقــة مــا عليــك إلا 	

الدخــول باســم المســتخدم لــه للتعــرف علــى بياناتــه ومــدى تقدمــه ومــا درســه في الأعــوام 
الســابقة.

وسوف نعرض محتوى أهداف المستويات التسعة والى يقاس معظم اهدافها بأسئلة مصورة، 
وبعــض الاســئلة مرفــق معهــا اوراق عمــل لتقيــس قــدرة الطالــب علــى الإمســاك بالقلم،وكذلــك 

يصاحــب البرنامــج صنــدوق وســائل معينــات لتســاعد المعلــم فى قيــاس مســتوى اداء الطالــب.
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ــــــــــــــــــــ1أن يعرف الطالب مفهوما طويل وقصير بشكل صحيح1

ــــــــــــــــــــ1أن يميز الطالب بين مفهومي طويل وقصير بشكل صحيح2
ــــــــــــــــــــ1أن يعرف الطالب مفهوم قصير بشكل صحيح3
ــــــــــــــــــــ1أن يعرف الطالب مفهوم طويل بشكل صحيح4
ــــــــــــــــــــ1أن يعرف الطالب مفهوما كبير وصغير شكل صحيح5
ــــــــــــــــــــ1أن يميز الطالب بين مفهومي كبير وصغير شكل صحيح6
ــــــــــــــــــــ1أن يعرف الطالب مفهوم كبير شكل صحيح7
ــــــــــــــــــــ1أن يعرف الطالب مفهوم صغير شكل صحيح8
ــــــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب  اللون الأبيض بصورة صحيحة9
ــــــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى اللون الأبيض بصورة صحيحة10
ــــــــــــــــــــ1أن يطابق الطالب اللون الأبيض مع ما يماثله بصورة صحيحة11
ــــــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب  اللون الأحمر بصورة صحيحة12
ــــــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى اللون الأحمر بصورة صحيحة13
ــــــــــــــــــــ1أن يطابق الطالب اللون الأحمر مع ما يماثله بصورة صحيحة14
ــــــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب اللون الأزرق بصورة صحيحة15
ــــــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى اللون الأزرق بصورة صحيحة16
ــــــــــــــــــــ1أن يطابق الطالب اللون الأزرق مع ما يماثله بصورة صحيحة17
ــــــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب  اللون الأصفر بصورة صحيحة18
ــــــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى اللون الأصفر  بصورة صحيحة19
ــــــــــــــــــــ1أن يطابق الطالب اللون الأصفر مع ما يماثله بصورة صحيحة20
ــــــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب  اللون الأسود بصورة صحيحة21
ــــــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى اللون الأسود  بصورة صحيحة22
ــــــــــــــــــــ1أن يطابق الطالب اللون الأسود مع ما يماثله بصورة صحيحة23
ــــــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب  اللون الأخضر بصورة صحيحة24
ــــــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى اللون الأخضر  بصورة صحيحة25
ــــــــــــــــــــ1أن يطابق الطالب اللون الأخضر مع ما يماثله بصورة صحيحة26
ـــــمرفقــــــــــ1.5أن يسمي الطالب شكل الدائرة بصورة صحيحة27
ـــــمرفقــــــــــ1.5أن يشير الطالب إلى شكل الدائرة بصورة صحيحة28
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ـــــمرفقــــــــــ1.5أن يطابق الطالب شكل الدائرة مع ما يماثلها بصورة صحيحة29
ـــــمرفقــــــــــ1.5أن يسمي الطالب  شكل المربع بصورة صحيحة30
ـــــمرفقــــــــــ1.5أن يشير الطالب إلى شكل المربع بصورة صحيحة31
ـــــمرفقــــــــــ1.5أن يطابق الطالب شكل المربع مع ما يماثله بصورة صحيحة32
ـــــمرفقــــــــــ1.5أن يسمي الطالب  شكل المثلث بصورة صحيحة33
ـــــمرفقــــــــــ1.5أن يشير الطالب إلى شكل المثلث بصورة صحيحة34
ـــــمرفقــــــــــ1.5أن يطابق الطالب شكل المثلث مع ما يماثله بصورة صحيحة35
ـــــمرفقــــــــــ1.5أن يسمي الطالب شكل المستطيل بصورة صحيحة36
ـــــمرفقــــــــــ1.5أن يشير الطالب إلى شكل المستطيل  بصورة صحيحة37
ـــــمرفقــــــــــ1.5أن يطابق الطالب شكل المستطيل مع ما يماثله بصورة صحيحة38
ــــــــــــــــــــ1أن يطابق الطالب الأشياء المتشابهة بشكل صحيح.39

ــــــــــمرفق1أن يتتبع الطالب مسار الخط المستقيم بالقلم بصورة صحيحة40
كل مسار يتتبعه الطالب 

بشكل صحيح بنصف 
درجة

ــــــــــمرفق1أن يتتبع الطالب مسار الخط العمودي بالقلم بصورة صحيحة41
كل مسار يتتبعه الطالب 

بشكل صحيح بنصف 
درجة

ــــــــــمرفق1أن يتتبع الطالب مسار الخط المائل بالقلم بصورة صحيحة42
كل مسار يتتبعه الطالب 

بشكل صحيح بنصف 
درجة

ــــــــــمرفق1أن يتتبع الطالب مسار الخط المنحني بالقلم بصورة صحيحة43
كل مسار يتتبعه الطالب 

بشكل صحيح بنصف 
درجة

ــــــــــمرفق1أن يتتبع الطالب مسار الخط المنكسر بالقلم بصورة صحيحة44
كل مسار يتتبعه الطالب 

بشكل صحيح بنصف 
درجة

ـــــــــــــــ2.5أن يعد الطالب آليا من العدد )1( حى )5( بشكل صحيح.45
يعطى الطالب  نصف 

درجة عن كل عدد  يذكره 
بالتسلسل الصحيح

ــــــــــــــــــــ2أن يعد الطالب مجموعة مكونة من خمسة أشياء بشكل صحيح.46
ــــــــــــــــــــ2أن يعد الطالب مجموعة مكونة من أربعة أشياء بشكل صحيح.47
ــــــــــــــــــــ2أن يعد الطالب مجموعة مكونة من ثلاثة أشياء بشكل صحيح.48
ــــــــــــــــــــ2أن يعد الطالب مجموعة مكونة من شيئين بشكل صحيح.49
ــــــــــــــــــــ2أن يعد الطالب مجموعة مكونة من شيء واحد بشكل صحيح.50
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أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على خمسة أشياء بشكل 51
ــــــــــمرفقـــــ2صحيح.

ــــــــــمرفقـــــ2أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على أربعة أشياء بشكل صحيح.52
ــــــــــمرفقـــــ2أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على ثلاثة أشياء بشكل صحيح.53
ــــــــــمرفقـــــ2أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على شيئين بشكل صحيح.54
ــــــــــمرفقـــــ2أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على شيء واحد بشكل صحيح.55
ــــــــــــــــــــ2أن يقرأ الطالب العدد )1( عندما يعرض عليه بشكل صحيح.56
ــــــــــــــــــــ2أن يقرأ الطالب العدد )2( عندما يعرض عليه بشكل صحيح.57
ــــــــــــــــــــ2أن يقرأ الطالب العدد )3( عندما يعرض عليه بشكل صحيح.58
ــــــــــــــــــــ2أن يقرأ الطالب العدد )4( عندما يعرض عليه بشكل صحيح.59
ــــــــــــــــــــ2أن يقرأ الطالب العدد )5( عندما يعرض عليه بشكل صحيح.60
ــــــــــــــــــــ2أن يشير الطالب إلى العدد )1( عندما يقرأ عليه بشكل صحيح.61
ــــــــــــــــــــ2أن يشير الطالب إلى العدد )2( عندما يقرأ عليه بشكل صحيح.62
ــــــــــــــــــــ2أن يشير الطالب إلى العدد )3( عندما يقرأ عليه بشكل صحيح.63
ــــــــــــــــــــ2أن يشير الطالب إلى العدد )4( عندما يقرأ عليه بشكل صحيح.64
ــــــــــــــــــــ2أن يشير الطالب إلى العدد )5( عندما يقرأ عليه بشكل صحيح.65
ـــــــــــــــمرفق1.5أن يكتب الطالب العدد )1( كتابة صحيحة.66
ـــــــــــــــمرفق1.5أن يكتب الطالب العدد )2( كتابة صحيحة.67
ـــــــــــــــمرفق1.5أن يكتب الطالب العدد )3( كتابة صحيحة.68
ـــــــــــــــمرفق1.5أن يكتب الطالب العدد )4( كتابة صحيحة.69
ـــــــــــــــمرفق1.5أن يكتب الطالب العدد )5( كتابة صحيحة.70
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أن يعرف الطالب مفهوم ثقيل و مفهوم خفيف بشكل 1
ـــــشيء خفيف وشيء ثقيلــــــــــ1صحيح

ـــــشيء خفيف وشيء ثقيلــــــــــ1أن يميز الطالب بين مفهومي ثقيل وخفيف بشكل مناسب2
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ـــــشيء خفيف وشيء ثقيلــــــــــ1أن يشير الطالب لمفهوم ثقيل بشكل مناسب3
ـــــشيء خفيف وشيء ثقيلــــــــــ1أن يشير الطالب لمفهوم خفيف بشكل مناسب4
ـــــأقلامــــــــــ1أن يعرف الطالب مفهوم قليل ومفهوم كثير بشكل صحيح5
ـــــأقلامـــــــ1أن يميز الطالب بين مفهومي قليل وكثير بشكل صحيح6

أن يشير الطالب للاقلام القليلة بشكل مناسب ) مكونة 7
ـــــأقلامـــــــ1من 3(

أن يشير الطالب للاقلام الكثيرة بشكل مناسب ) مكون 8
ـــــأقلامـــــــ1من 7 (

ـــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب مفهوم فوق بصورة صحيحة9
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى الكرة الي فوق الطاولة10
ـــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب مفهوم تحت بصورة صحيحة11
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى الكرة الي تحت الطاولة12

أن يعرف الطالب مفهوم داخل ومفهوم خارج بشكل 13
ـــــسلة ـــــــ1صحيح

ـــــسلةـــــــ1أن يميز الطالب بين مفهومي داخل وخارج بشكل صحيح14
ـــــسلةـــــــ1أن يشير الطالب لمفهوم داخل بشكل صحيح15
ـــــسلةـــــــ1أن يشير الطالب لمفهوم خارج بشكل صحيح16

أن يعرف الطالب مفهوم مملوء ومفهوم فارغ بشكل 17
ـــــقنينتانـــــــ1صحيح

ـــــقنينتانـــــــ1أن يميز الطالب بين مفهومي مملوء وفارغ بشكل صحيح18
ـــــقنينتانـــــــ1أن يشير الطالب لمفهوم فارغ بشكل صحيح19
ـــــقنينتانـــــــ1أن يشير الطالب لمفهوم مملوء بشكل صحيح20
ـــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب مفهوم الأول بصورة صحيحة21
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى مفهوم الأول بصورة صحيحة22
ـــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب مفهوم الأوسط بصورة صحيحة23
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى مفهوم الأوسط بصورة صحيحة24
ـــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب مفهوم الأخير بصورة صحيحة25
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى مفهوم الأخير بصورة صحيحة26
ـــــــــــــــــ2أن يصنف الطالب الأشياء حسب الحجم بشكل صحيح.27
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أن يصنف الطالب الأشياء حسب الشكل بشكل 28
ـــــــــــــــــ2صحيح.

ـــــــــــــــــ2أن يصنف الطالب الأشياء حسب اللون بشكل صحيح.29
ـــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب اتجاه اليمين بصورة صحيحة30
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى مفهوم اليمين بصورة صحيحة31
ـــــــــــــــــ1أن يسمي الطفل اتجاه  اليسار بصورة صحيحة32
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى مفهوم اليسار بصورة صحيحة33
ـــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب اتجاه الأمام بصورة صحيحة34
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى المكعبات الي تقع أمام الطفل35
ـــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب اتجاه الخلف بصورة صحيحة36
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى المكعبات الي تقع خلف الطفل37
ـــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب مفهوم قبل بصورة صحيحة38
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى مفهوم قبل بصورة صحيحة39
ـــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب مفهوم بعد بصورة صحيحة40
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى مفهوم بعد بصورة صحيحة41
ــــــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب اللون الوردي بصورة صحيحة42
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى اللون الوردي بصورة صحيحة43

أن يطابق الطالب اللون الوردي مع ما يماثله بصورة 44
ـــــــــــــــــ1صحيحة

ـــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب اللون البرتقالي بصورة صحيحة45
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى اللون البرتقالي بصورة صحيحة46

أن يطابق الطالب اللون البرتقالي مع ما يماثله بصورة 47
ـــــــــــــــــ1صحيحة

ـــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب اللون البنفسجي بصورة صحيحة48
ـــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى اللون البنفسجي بصورة صحيحة49
ــــــــــــــــــــ1أن يطابق اللون البنفسجي مع ما يماثله بصورة صحيحة50
ـــــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب اللون البني بصورة صحيحة51

ــــــــــــــــــــ1أن يشير الطالب إلى اللون البني بصورة صحيحة52

ــــــــــــــــــــ1أن يطابق الطالب اللون البني مع ما يماثله بصورة صحيحة53
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أن يعد الطالب آليا من العدد )6( حى )10( بشكل 54
ـــــــــــــــ2.5صحيح.

يعطى الطالب  
نصف درجة 

عن كل عدد  
يذكره بالتسلسل 

الصحيح

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من عشرة أشياء بشكل 55
ــــــــــــــــــــ1.5صحيح.

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من تسعة أشياء بشكل 56
ــــــــــــــــــــ1.5صحيح.

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من ثمانية أشياء بشكل 57
ــــــــــــــــــــ1.5صحيح.

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من سبعة أشياء بشكل 58
ــــــــــــــــــــ1.5صحيح.

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من ستة أشياء بشكل 59
ــــــــــــــــــــ1.5صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على عشرة أشياء بشكل 60
ــــــــــمرفقـــــ2صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على تسعة أشياء بشكل 61
ــــــــــمرفقـــــ1.5صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على ثمانية أشياء بشكل 62
ــــــــــمرفقـــــ1.5صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على سبعة أشياء بشكل 63
ــــــــــمرفقـــــ1.5صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على ستة أشياء بشكل 64
ــــــــــمرفقـــــ1.5صحيح.

أن يقرأ الطالب العدد )10( عندما يعرض عليه بشكل 65
ــــــــــــــــــــ1.5صحيح.

أن يقرأ الطالب العدد )9( عندما يعرض عليه بشكل 66
ــــــــــــــــــــ1.5صحيح.

أن يقرأ الطالب العدد )8( عندما يعرض عليه بشكل 67
ــــــــــــــــــــ1.5صحيح.

أن يقرأ الطالب العدد )7( عندما يعرض عليه بشكل 68
ــــــــــــــــــــ1.5صحيح.
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أن يقرأ الطالب العدد )6( عندما يعرض عليه بشكل 69
ــــــــــــــــــــ1.5صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )10( عندما يقرأ عليه بشكل 70
ــــــــــــــــــــ1صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )9( عندما يقرأ عليه بشكل 71
ــــــــــــــــــــ1صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )8( عندما يقرأ عليه بشكل 72
ــــــــــــــــــــ1صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )7( عندما يقرأ عليه بشكل 73
ــــــــــــــــــــ1صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )6( عندما يقرأ عليه بشكل 74
ــــــــــــــــــــ1صحيح.

ـــــــــــــــمرفق1.5أن يكتب الطالب العدد )10( كتابة صحيحة.75
ـــــــــــــــمرفق1.5أن يكتب الطالب العدد )9( كتابة صحيحة.76
ـــــــــــــــمرفق1.5أن يكتب الطالب العدد )8( كتابة صحيحة.77
ـــــــــــــــمرفق1.5أن يكتب الطالب العدد )7( كتابة صحيحة.78
ـــــــــــــــمرفق1.5أن يكتب الطالب العدد )6( كتابة صحيحة.79
ــــــــــــــــــــ2أن يسمي الطالب الصفر بصورة صحيحة80
ــــــــــــــــــــ2أن يشير الطالب إلى الرقم صفر بصورة صحيحة81
ـــــــــــــــمرفق2أن يكتب الطالب الرقم صفر كتابة صحيحة82

المستوي الثالث
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يعطى الطالب درجة عن كل ـــــــــــــــ7أن يسمي الطالب أيام الاسبوع بصورة غير مرتبة1
يوم يذكره

أن يربط الطالب بين الوقت) صباح( والنشاط 2
ــــــــــــــــــــ2اليومي بصورة صحيحة
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أن يربط الطالب بين الوقت) ظهر( والنشاط 3
ــــــــــــــــــــ2اليومي بصورة صحيحة

أن يربط الطالب بين الوقت) مساء( والنشاط 4
ــــــــــــــــــــ2اليومي بصورة صحيحة

أن يتعرف الطالب على مفهوم امس بصورة 5
ــــــــــــــــــــ1صحيحة

أن يتعرف الطالب على مفهوم اليوم بصورة 6
ــــــــــــــــــــ1صحيحة

أن يتعرف الطالب على مفهوم غدا بصورة 7
ــــــــــــــــــــ1صحيحة

أن يعد الطالب آليا من العدد )11( حى )20( 8
ـــــــــــــــ5بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف درجة 
عن كل رقم يذكره بالتسلسل 

الصحيح

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من عشرين شيئا 9
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من تسعة عشرة 10
ــــــــــــــــــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من ثمانية عشرة 11
ــــــــــــــــــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من سبعة عشرة 12
ــــــــــــــــــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من ستة عشرة شيئا 13
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من خمسة عشرة 14
ــــــــــــــــــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من أربعة عشرة 15
ــــــــــــــــــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من ثلاثة عشرة 16
ــــــــــــــــــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من اثني عشر شيئا 17
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يعد الطالب مجموعة مكونة من احدى عشرة 18
ــــــــــــــــــــ1شيئا بشكل صحيح.
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أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على عشرين شيئا 19
ــــــــــمرفقـــــ1بشكل صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على تسعة عشرة 20
ــــــــــمرفقـــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على ثمانية عشرة 21
ــــــــــمرفقـــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على سبعة عشرة 22
ــــــــــمرفقـــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على ستة عشرة 23
ــــــــــمرفقـــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على خمسة عشرة 24
ــــــــــمرفقـــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على أربعة عشرة 25
ــــــــــمرفقـــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على ثلاثة عشرة 26
ــــــــــمرفقـــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على اثني عشر 27
ــــــــــمرفقـــــ1شيئا بشكل صحيح.

أن يكوّن الطالب مجموعة تحتوي على احدى 28
ــــــــــمرفقـــــ1عشرة شيئا بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب العدد )11( عندما يعرض عليه 29
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب العدد )12( عندما يعرض عليه 30
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب العدد )13( عندما يعرض عليه 31
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب العدد )14( عندما يعرض عليه 32
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب العدد )15( عندما يعرض عليه 33
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب العدد )16( عندما يعرض عليه 34
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.
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أن يقرأ الطالب العدد )17( عندما يعرض عليه 35
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب العدد )18( عندما يعرض عليه 36
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب العدد )19( عندما يعرض عليه 37
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب العدد )20( عندما يعرض عليه 38
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )11( عندما يقرأ عليه 39
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )12( عندما يقرأ عليه 40
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )13( عندما يقرأ عليه 41
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )14( عندما يقرأ عليه 42
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )15( عندما يقرأ عليه 43
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )16( عندما يقرأ عليه 44
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )17( عندما يقرأ عليه 45
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )18( عندما يقرأ عليه 46
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )19( عندما يقرأ عليه 47
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد )20( عندما يقرأ عليه 48
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

ـــــــــــــــمرفق0.5أن يكتب الطالب العدد )11( كتابة صحيحة.49
ـــــــــــــــمرفق0.5أن يكتب الطالب العدد )12( كتابة صحيحة.50
ـــــــــــــــمرفق0.5أن يكتب الطالب العدد )13( كتابة صحيحة.51
ـــــــــــــــمرفق0.5أن يكتب الطالب العدد )14( كتابة صحيحة.52

برنامج اليكرونى مقرح لتحديد مستوى أداء طلاب الاعاقة العقلية والتوحديين فى الرياضيات                                            أوراق علمية



177

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

رجةالهدفالرتيب
الد

مل
 الع

راق
أو

ييم
التق

ل 
سائ

و

ت
عينا

الم

الملاحظات

ـــــــــــــــمرفق0.5أن يكتب الطالب العدد )15( كتابة صحيحة.53
ـــــــــــــــمرفق0.5أن يكتب الطالب العدد )16( كتابة صحيحة.54
ـــــــــــــــمرفق0.5أن يكتب الطالب العدد )17( كتابة صحيحة.55
ـــــــــــــــمرفق0.5أن يكتب الطالب العدد )18( كتابة صحيحة.56
ـــــــــــــــمرفق0.5أن يكتب الطالب العدد )19( كتابة صحيحة.57
ـــــــــــــــمرفق0.5أن يكتب الطالب العدد )20( كتابة صحيحة.58

أن يكتب الطالب العدد السابق للعدد المذكور 59
ـــــــــــــــمرفق1.25بشكل صحيح.

أن يذكر الطالب العدد السابق للعدد المذكور 60
ــــــــــــــــــــ1.25بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد السابق للعدد المذكور 61
ــــــــــــــــــــ1.25بشكل صحيح.

أن يكتب الطالب العدد التالي للعدد المذكور 62
ـــــــــــــــمرفق1.25بشكل صحيح.

أن يذكر الطالب العدد التالي للعدد المذكور بشكل 63
ــــــــــــــــــــ1.25صحيح.

أن يشير الطالب إلى العدد التالي للعدد المذكور 64
ــــــــــــــــــــ1.25بشكل صحيح.

أن  يميز الطالب العدد الأصغر  من بين عددين 65
ــــــــــــــــــــ1.25بشكل صحيح.

أن يميز الطالب العدد الأكبر  من بين عددين 66
ــــــــــــــــــــ1.25بشكل صحيح.

أن يرتب الطالب الأعداد )1-10( تصاعدياً 67
ـــــمرفقـــــ9بشكل صحيح.

يعطى الطالب درجة عن كل 
عدد يرتبه تصاعديا بشكل 

صحيح

أن يرتب الطالب الأعداد )1-10( تنازلياً بشكل 68
ـــــمرفقـــــ9صحيح.

يعطى الطالب درجة عن 
كل عدد يرتبه تنازليا بشكل 

صحيح

أن يحدد الطالب الخانات المكانية للعدد حى 10 69
ــــــــــــــــــــ3بصورة صحيحة

أن يحدد الطالب الخانات المكانية للعدد حى 20 70
ــــــــــــــــــــ3بصورة صحيحة
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أن يشير الطالب إلى الخانة المكانية للعدد حى 10 71
ــــــــــــــــــــ3بصورة صحيحة

المستوي الرابع

ب
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الد

مل
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أو

ييم
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ل 
سائ

و

ت
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أن يسمي الطالب النقود المعدنية فئة الخمسين 1
ـــــمرفقــــــــــ1بيسة بصورة صحيحة

أن يشير الطالب إلى العملة النقدية المعدنية فئة 2
ـــــمرفقــــــــــ1الخمسين بيسة بصورة صحيحة

أن يطابق الطالب العملة النقدية المعدنية فئة 3
ـــــمرفقــــــــــ1الخمسين  بيسة  مع ما يماثلها بصورة صحيحة

أن يسمي الطالب النقود الورقية فئة  المائة بيسة  4
ـــــمرفقــــــــــ1بصورة صحيحة

أن يشير الطالب إلى العملة النقدية الورقية فئة  5
ـــــمرفقــــــــــ1المائة بيسة  بصورة صحيحة

أن يطابق الطالب العملة النقدية الورقية فئة  المائة 6
ـــــمرفقــــــــــ1بيسة  مع ما يماثلها بصورة صحيحة

أن يسمي الطالب أيام الاسبوع بالتتابع بصورة 7
كل يوم صحيح بدرجةـــــــــــــــ7صحيحة

أن يسمي الطالب رمز عملية الجمع )+( بشكل 8
ــــــــــــــــــــ1صحيح.

أن يشير الطالب إلى رمز عملية الجمع )+( 9
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يطابق الطالب رمز عملية الجمع )+( مع ما 10
ــــــــــــــــــــ1يماثله بشكل صحيح.

أن يعد الطالب آليا من العدد )20( حى )30( 11
ـــــــــــــــ5بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف 
درجة عن كل عدد يذكره 

بالتسلسل الصحيح
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أن يعد الطالب آليا من العدد )30( حى )40( 12
ـــــــــــــــ5بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف 
درجة عن كل عدد يذكره 

بالتسلسل الصحيح

أن يعد الطالب آليا من العدد )40( حى )50( 13
ـــــــــــــــ5بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف 
درجة عن كل عدد يذكره 

بالتسلسل الصحيح

أن يقرأ الطالب الأعداد من )20( إلى )30( 14
ــــــــــــــــــــ2عندما تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب الأعداد من )30( إلى )40( 15
ــــــــــــــــــــ2عندما تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب الأعداد من )40( إلى )50( 16
ــــــــــــــــــــ2عندما تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )20( إلى 17
ــــــــــــــــــــ2)30( عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )30( إلى 18
ــــــــــــــــــــ2)40( عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )40( إلى 19
ــــــــــــــــــــ2)50( عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يكتب الطالب الأعداد )20-30( كتابة 20
ـــــــــــــــمرفق2صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد )30-40( كتابة 21
ـــــــــــــــمرفق2صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد )40-50( كتابة 22
ـــــــــــــــمرفق2صحيحة.

أن يقرأ الطالب الوقت بالساعة الكاملة بصورة 23
ـــــمرفقــــــــــ1صحيحة

أن يشير الطالب إلى الساعة الي تمثل الوقت 24
ـــــمرفقــــــــــ1المذكور أمامه بصورة صحيحة

أن يرتب الطالب أعداد غير متسلسلة تصاعدياَ 25
ـــــمرفقـــــ4بشكل صحيح.

يعطى الطالب درجة واحدة 
عن كل عدد يرتبه تصاعديا 

بشكل صحيح

أن يرتب الطالب أعداد غير متسلسلة تنازلياَ 26
ـــــمرفقـــــ4بشكل صحيح.

يعطى الطالب درجة واحدة 
عن كل عدد يرتبه تنازليا 

بشكل صحيح
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أن يسمي الطالب رمز علاقة )=( بشكل 27
ــــــــــــــــــــ1صحيح.

أن يشير الطالب إلى رمز علاقة )=( بشكل 28
ــــــــــــــــــــ1صحيح.

أن يطابق الطالب رمز علاقة )=( مع ما يماثله 29
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يسمي الطالب رمز علاقة )أكبر من( )<( 30
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى رمز علاقة )أكبر من( )<( 31
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يطابق الطالب رمز علاقة )أكبر من( )<( 32
ــــــــــــــــــــ1مع ما يماثله بشكل صحيح.

أن يسمي الطالب رمز علاقة )أصغر من( )>( 33
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يشيرالطالب إلى رمز علاقة )أصغر من( )>(  34
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يطابق الطالب رمز العلاقة )أصغر من( )>( 35
ــــــــــــــــــــ1مع ما يماثله بشكل صحيح.

أن يذكر الطالب القيمة المكانية للعدد حى 10 36
ـــــمرفقــــــــــ1بصورة صحيحة

أن يذكر الطالب القيمة المكانية للعدد حى 20 37
ـــــمرفقــــــــــ1بصورة صحيحة

أن يمثل الطالب القيمة المكانية للعدد حى 10 38
ــــــــــمرفقـــــ1بمواد الأساس بصورة صحيحة

أن يمثل الطالب القيمة المكانية للعدد حى 20 39
ــــــــــمرفقـــــ1بمواد الأساس بصورة صحيحة

أن يجمع الطالب أعداد من منزلة واحدة أفقيا 40
ـــــــــــــــمرفق2.5بشكل صحيح.                   

أن يجمع الطالب أعداد من منزلة واحدة رأسيا 41
ـــــــــــــــمرفق2.5بشكل صحيح.

أن يعد الطالب عداَ آلياَ بالعشرات حى العدد 42
كل عشرة بنصف درجةـــــــــــــــ1005 بشكل صحيح
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43
ان يقرأ الطالب الأعداد )40-30-20-10-
50-60-70-80-90( عندما تعرض عليه 

بشكل صحيح
كل عدد بنصف درجةـــــــــــــــ5

كل عدد بنصف درجةــــــــــمرفق5أن يكتب الطالب العقود بشكل صحيح44

أن يستطيع الطالب العد قفزى بالعدد اثنين 45
كل نقطة بدرجةـــــــــــــــ2بشكل صحيح

أن يختار الطالب الفراغ بما يتناسب مع العد 46
ــــــــــــــــــــ2القفزى بشكل صحيح

أن يعد الطالب قفزى بالعدد خمسة بشكل 47
ــــــــــــــــــــ2صحيح

أن يختار الطالب الفراغ بما يتناسب مع العد 48
ــــــــــــــــــــ2القفزى بشكل صحيح
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أن يعد الطالب آليا من العدد )50( حى )60( بشكل 1
ـــــــــــــــ5صحيح.

يعطى الطالب نصف 
درجة عن كل رقم يذكره 

بالتسلسل الصحيح

أن يعد الطالب آليا من العدد )60( حى )70( بشكل 2
ـــــــــــــــ5صحيح.

يعطى الطالب نصف 
درجة عن كل رقم يذكره 

بالتسلسل الصحيح

أن يعد الطالب آليا من العدد )70( حى )80( بشكل 3
ـــــــــــــــ5صحيح.

يعطى الطالب نصف 
درجة عن كل رقم يذكره 

بالتسلسل الصحيح

أن يعد الطالب آليا من العدد )80( حى )90( بشكل 4
ـــــــــــــــ5صحيح.

يعطى الطالب نصف 
درجة عن كل رقم يذكره 

بالتسلسل الصحيح

أن يعد الطالب آليا من العدد )90( حى )100( بشكل 5
ـــــــــــــــ5صحيح.

يعطى الطالب نصف 
درجة عن كل رقم يذكره 

بالتسلسل الصحيح
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أن يقرأ الطالب الأعداد من )50( إلى )60( عندما تعرض 6
ــــــــــــــــــــ1عليه بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب الأعداد من )60( إلى )70( عندما تعرض 7
ــــــــــــــــــــ1عليه بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب الأعداد من )70( إلى )80( عندما تعرض 8
ــــــــــــــــــــ1عليه بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب الأعداد من )80( إلى )90( عندما تعرض 9
ــــــــــــــــــــ1عليه بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب الأعداد من )90( إلى )100( عندما 10
ــــــــــــــــــــ1تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )50( إلى )60( عندما 11
ــــــــــــــــــــ1تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )60( إلى )70( عندما 12
ــــــــــــــــــــ1تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )70( إلى )80( عندما 13
ــــــــــــــــــــ1تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )80( إلى )90( عندما 14
ــــــــــــــــــــ1تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )90( إلى )100( عندما 15
ــــــــــــــــــــ1تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يكتب الطالب الأعداد من )50( إلى )60( كتابة 16
ـــــــــــــــمرفق1صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد من )60( إلى )70( كتابة 17
ـــــــــــــــمرفق1صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد من )70( إلى )80( كتابة 18
ـــــــــــــــمرفق1صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد من )80( إلى )90( كتابة 19
ـــــــــــــــمرفق1صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد من )90( إلى )100( كتابة 20
ـــــــــــــــمرفق1صحيحة.

أن يجمع الطالب أعداد من منزلتين بدون حمل أفقيا بشكل 21
ـــــــــــــــمرفق1.5صحيح.

أن يجمع الطالب أعداد من منزلتين بدون حمل رأسيا 22
ـــــــــــــــمرفق1.5بشكل صحيح.
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ــــــــــــــــــــ1أن يسمي الطالب رمز عملية الطرح )-( بشكل صحيح.23

أن يشير الطالب إلى رمز عملية الطرح )-( بشكل 24
ــــــــــــــــــــ1صحيح.

أن يطابق الطالب رمز عملية الطرح )-( مع ما يماثله 25
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يطرح الطالب أعداد من منزلة واحدة أفقيا بشكل 26
ـــــــــــــــمرفق2صحيح

أن يطرح الطالب أعداد من منزلة واحدة رأسيا بشكل 27
ـــــــــــــــمرفق2صحيح

أن يربط أيام الاسبوع بالحياة اليومية بصورة صحيحة)ما 28
ــــــــــــــــــــ1أول يوم من أيام المدرسة؟

أن يربط أيام الاسبوع بالحياة اليومية بصورة صحيحة29
ــــــــــــــــــــ1ما الأيام الي لا نذهب فيها إلى المدرسة؟

30
أن يربط أيام الاسبوع بالحياة اليومية بصورة صحيحة

ما اليوم الذي يسمى عيد المسلمين ويذهبون فيه للصلاة 
جماعة؟

1
ــــــــــــــــــــ

أن يسمي الطالب النقود المعدنية  فئة الخمس وعشرون 31
بيسة بصورة صحيحة

ـــــمرفقــــــــــ1

أن يشير الطالب إلى العملة النقدية المعدنية فئة الخمس 32
وعشرون بيسة بصورة صحيحة

ـــــمرفقــــــــــ1

أن يطابق الطالب العملة النقدية المعدنية فئة الخمس 33
وعشرين بيسة  مع ما يماثلها بصورة صحيحة

ـــــمرفقــــــــــ1

أن يسمي الطالب النقود الورقية  فئة  الريال الواحد  بصورة 34
صحيحة

ـــــمرفقــــــــــ1

أن يشير الطالب إلى العملة النقدية الورقية فئة  الريال 35
الواحد  بصورة صحيحة

ـــــمرفقــــــــــ1

أن يطابق الطالب العملة النقدية الورقية فئة  الريال الواحد 36
مع ما يماثلها بصورة صحيحة

ـــــمرفقــــــــــ1

ـــــمرفقــــــــــ1أن يسمي الطالب مفهوم النصف بصورة صحيحة37
ـــــمرفقــــــــــ1أن يشير الطالب إلى صورة النصف بصورة صحيحة38
ـــــمرفقــــــــــ1أن يشير الطالب إلى صياغة كسر النصف بصورة صحيحة.39

أن يطابق الطالب كسر النصف مع ما يماثله بصورة 40
ـــــمرفقــــــــــ1صحيحة

برنامج اليكرونى مقرح لتحديد مستوى أداء طلاب الاعاقة العقلية والتوحديين فى الرياضيات                                            أوراق علمية



184

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

ب
رتي

ال

رجةالهدف
الد

مل
 الع

راق
أو

ييم
التق

ل 
سائ

و

ت
عينا

الم

الملاحظات

ـــــمرفقــــــــــ1أن يطابق الطالب النصف مع ما يماثله بصورة صحيحة41
ـــــمرفقــــــــــ1أن يسمي الطالب مفهوم الربع بصورة صحيحة42
ـــــمرفقــــــــــ1أن يشير الطالب إلى صورة الربع بصورة صحيحة43
ـــــمرفقــــــــــ1أن يشير الطالب إلى صياغة كسر الربع بصورة صحيحة44
ـــــمرفقــــــــــ1أن يطابق الطالب كسر الربع بما يماثله بصورة صحيحة45
ـــــمرفقــــــــــ1أن يطابق الطالب الربع بما يماثله بصورة صحيحة46
ـــــمرفقــــــــــ1أن يسمي الطالب مفهوم الثلث بصورة صحيحة47
ـــــمرفقــــــــــ1أن يشير الطالب إلى صورة الثلث بصورة صحيحة48
ـــــمرفقــــــــــ1أن يشير الطالب إلى صياغة كسر الثلث بصورة صحيحة49
ـــــمرفقــــــــــ1أن يطابق الطالب كسر الثلث بما يماثله  بصورة صحيحة50
ـــــمرفقــــــــــ1أن يطابق الطالب الثلث بما يماثله  بصورة صحيحة51
ـــــمرفقــــــــــ1أن يسمي الطالب مفهوم الثلاثة أرباع بصورة صحيحة52

أن يشير الطالب إلى الصورة الي تعبر عن ثلاثة الأرباع  53
ـــــمرفقــــــــــ1بصورة صحيحة

أن يشير الطالب إلى صياغة كسر الثلاثة أرباع  بصورة 54
ـــــمرفقــــــــــ1صحيحة

أن يطابق الطالب كسر الثلاثة أرباع بما يماثله بصورة 55
ـــــمرفقــــــــــ1صحيحة

ـــــمرفقــــــــــ1أن يطابق الطالب الثلاثة أرباع بما يماثله بصورة صحيحة56

أن يحدد الخانات المكانية للعدد حى 100 بصورة 57
ــــــــــــــــــــ1.5صحيحة

ــــــــــــــــــــ1.5أن يذكر القيمة المكانية للعدد حى 100 بصورة صحيحة58

أن يمثل القيمة المكانية للعدد حى100  بمواد الأساس 59
عشرة بصورة صحيحة

ــــــــــمرفقـــــ1.5

أن يمثل القيمة المكانية للعدد 100 بمواد الأساس عشرة 60
بصورة صحيحة

ــــــــــمرفقـــــ1.5

أن يقوم الطالب بالعد الى مئات حى الالف بشكل 61
كل رقم بنصف درجةـــــــــــــــ5صحيح

كل رقم بنصف درجةـــــــــــــــ5ان يقرأ الطالب الارقام الى امامه بشكل صحيح62

برنامج اليكرونى مقرح لتحديد مستوى أداء طلاب الاعاقة العقلية والتوحديين فى الرياضيات                                            أوراق علمية



185

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

ب
رتي

ال

رجةالهدف
الد

مل
 الع

راق
أو

ييم
التق

ل 
سائ

و

ت
عينا

الم

الملاحظات

5ان يكتب الطالب ارقام المئات بشكل صحيح63
ـــــمرفق

ـــــ
يكتب المئات حى 

الالف كل رقم بنصف 
درجة

المستوي السادس
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أن يعد الطالب آليا من العدد )100( حى )110( 1
ـــــــــــــــ5بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف 
درجة عن كل عدد 

يقوم بذكره بالتسلسل 
الصحيح

أن يعد الطالب آليا من العدد )110( حى )120( 2
ـــــــــــــــ5بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف 
درجة عن كل عدد 

يقوم بذكره بالتسلسل 
الصحيح

أن يعد الطالب آليا من العدد )120( حى )130( 3
ـــــــــــــــ5بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف 
درجة عن كل عدد 

يقوم بذكره بالتسلسل 
الصحيح

أن يعد الطالب آليا من العدد )130( حى )140( 4
ـــــــــــــــ5بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف 
درجة عن كل عدد 

يقوم بذكره بالتسلسل 
الصحيح

أن يعد الطالب آليا من العدد )140( حى )150( 5
ـــــــــــــــ5بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف 
درجة عن كل عدد 

يقوم بذكره بالتسلسل 
الصحيح

أن يقرأ الطالب الأعداد من )100( إلى )110( 6
ــــــــــــــــــــ1عندما تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب الأعداد من )110( إلى )120( 7
ــــــــــــــــــــ1عندما تعرض عليه بشكل صحيح.
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أن يقرأ الطالب الأعداد من )120( إلى )130( 8
ــــــــــــــــــــ1عندما تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب الأعداد من )130( إلى )140( 9
ــــــــــــــــــــ1عندما تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب الأعداد من )140( إلى )150( 10
ــــــــــــــــــــ1عندما تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )100( إلى )110( 11
ــــــــــــــــــــ1عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )110( إلى )120( 12
ــــــــــــــــــــ1عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )120( إلى )130( 13
ــــــــــــــــــــ1عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )130( إلى )140( 14
ــــــــــــــــــــ1عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )140( إلى )150( 15
ــــــــــــــــــــ1عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يكتب الطالب الأعداد من )100( إلى )110(  16
ـــــــــــــــمرفق1كتابة صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد من )110( إلى )120(  17
ـــــــــــــــمرفق1كتابة صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد من )120( إلى )130(  18
ـــــــــــــــمرفق1كتابة صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد من )130( إلى )140(  19
ـــــــــــــــمرفق1كتابة صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد من )140( إلى )150(  20
ـــــــــــــــمرفق1كتابة صحيحة.

أن يجمع الطالب أعداد من منزلتين بالحمل أفقيا 21
ـــــــــــــــمرفق2.5بشكل صحيح.                  

أن يجمع الطالب أعداد من منزلتين بالحمل رأسيا 22
ـــــــــــــــمرفق2.5بشكل صحيح.                  

أن يطرح الطالب أعداد من منزلتين بدون استلاف 23
ـــــــــــــــمرفق2أفقيا بشكل صحيح.              
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أن يطرح الطالب أعداد من منزلتين بدون استلاف 24
ـــــــــــــــمرفق2رأسيا بشكل صحيح.              

أن يحدد الخانات المكانية  ) المنزلة( للعدد حى 25
ـــــمرفقــــــــــ10001 بصورة صحيحة

أن يذكر القيمة المكانية للعدد حى 1000 بصورة 26
ـــــمرفقــــــــــ1صحيحة

ــــــــــمرفق1أن يمثل القيمة المكانية للعدد بمواد الأساس عشرة27

أن يسمي الطالب النقود المعدنية فئة خمس بيسات 28
ـــــمرفقــــــــــ1بصورة صحيحة

أن يشير الطالب إلى العملة النقدية المعدنية فئة خمس 29
ـــــمرفقــــــــــ1بيسات بصورة صحيحة

أن يطابق الطالب العملة النقدية المعدنية فئة الخمس 30
ـــــمرفقــــــــــ1بيسات مع ما يماثلها بصورة صحيحة

أن يسمي الطالب النقود المعدنية فئة العشر بيسات 31
ـــــمرفقــــــــــ1بصورة صحيحة

أن يشير الطالب إلى العملة النقدية المعدنية فئة العشر 32
ـــــمرفقــــــــــ1بيسات بصورة صحيحة

أن يطابق الطالب العملة النقدية المعدنية فئة العشر 33
ـــــمرفقــــــــــ1بيسات مع ما يماثلها بصورة صحيحة

أن يسمي الطالب النقود الورقية فئة  النصف  ريال  34
ـــــمرفقــــــــــ1بصورة صحيحة

أن يشير الطالب إلى العملة النقدية الورقية فئة  35
ـــــمرفقــــــــــ1النصف  ريال  بصورة صحيحة

أن يطابق الطالب العملة النقدية الورقية فئة  النصف  36
ـــــمرفقــــــــــ1ريال  مع ما يماثلها بصورة صحيحة

أن يسمي الطالب النقود الورقية  فئة  خمسة  ريالات  37
ـــــمرفقــــــــــ1بصورة صحيحة

أن يشير الطالب إلى العملة النقدية الورقية فئة  خمسة  38
ـــــمرفقــــــــــ1ريالات  بصورة صحيحة

أن يطابق الطالب العملة النقدية الورقية فئة  خمسة  39
ـــــمرفقــــــــــ1ريالات  مع ما يماثلها بصورة صحيحة

أن يسمي الطالب النقود الورقية فئة  عشرة ريال 40
ـــــمرفقــــــــــ1بصورة صحيحة
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أن يشير الطالب إلى العملة النقدية الورقية فئة  عشرة 41
ـــــمرفقــــــــــ1ريال  بصورة صحيحة

أن يطابق الطالب العملة النقدية الورقية فئة  عشرة 42
ـــــمرفقــــــــــ1ريال  مع ما يماثلها بصورة صحيحة

أن يقرأ الطالب الوقت بالساعة والربع  بصورة 43
ـــــمرفقــــــــــ1صحيحة

أن يشير الطالب إلى الساعة الي تمثل الوقت المكتوب 44
ـــــمرفقــــــــــ1أمامه بالساعة والربع بصورة صحيحة

أن يقرأ الطالب الوقت بالساعة والنصف بصورة 45
ـــــمرفقــــــــــ1صحيحة

أن يشير الطالب إلى الساعة الي تمثل الوقت المكتوب 46
ـــــمرفقــــــــــ1أمامه  بالساعة والنصف بصورة صحيحة

أن يقرأ الطالب الوقت بالساعة والثلث  بصورة 47
ـــــمرفقــــــــــ1صحيحة

أن يشير الطالب إلى الساعة الي تمثل الوقت المكتوب 48
ـــــمرفقــــــــــ1أمامه بالساعة والثلث  بصورة صحيحة

أن يسمي الطالب رمز عملية الضرب )×( بشكل 49
ــــــــــــــــــــ1صحيح.

أن يشير الطالب إلى رمز عملية الضرب )×( بشكل 50
ــــــــــــــــــــ1صحيح.

أن يطابق الطالب رمز عملية الضرب )×( مع ما 51
ــــــــــــــــــــ1يماثله بشكل صحيح.

6ان يتقن الطالب جدول العدد واحد بصورة صحيحة52
مرفق ورقة 

عمل 
للمساعدة

كل نقطة بنصف درجةــــــــــ

6أن يتقن الطالب جدول العدد اثنين بصورة مناسبة53
مرفق ورقة 

عمل 
للمساعدة

كل نقطة بنصف درجةــــــــــ

6ان يتقن الطالب جدول العدد ثلاثة بشكل صحيح54
مرفق ورقة 

عمل 
للمساعدة

كل نقطة بنصف درجةــــــــــ

ــــــــــــــــــــ1ان يربط الطالب مفهوم نصف بمدلوله بشكل صحيح55
ــــــــــــــــــــ1ان يربط الطالب مفهوم ربع بمدلوله56
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ــــــــــــــــــــ1ان يربط الطالب مفهوم 75% بمدلوله بشكل صحيح57

ان يربط الطالب بين الكسر نصف والنسبة المئوية 58
ــــــــــــــــــــ1بشكل صحيح

ان يربط الطالب بين الكسر ربع والنسبة المئوية بشكل 59
ــــــــــــــــــــ1صحيح

ان يربط الطالب بين الكسر ثلاث ارباع والنسبة 60
ــــــــــــــــــــ1المئوية بشكل صحيح

المستوى السابع

ب
رتي

ال
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الد

مل
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راق
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سائ

و

ت
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أن يعد الطالب آليا من العدد )150( حى 1
ـــــــــــــــ5)160( بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف درجة 
عن كل عدد يقوم بذكره 

بالتسلسل الصحيح

أن يعد الطالب آليا من العدد )160( حى 2
ـــــــــــــــ5)170( بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف درجة 
عن كل عدد يقوم بذكره 

بالتسلسل الصحيح

أن يعد الطالب آليا من العدد )170( حى 3
ـــــــــــــــ5)180( بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف درجة 
عن كل عدد يقوم بذكره 

بالتسلسل الصحيح

أن يعد الطالب آليا من العدد )180( حى 4
ـــــــــــــــ5)190( بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف درجة 
عن كل عدد يقوم بذكره 

بالتسلسل الصحيح

أن يعد الطالب آليا من العدد )190( حى 5
ـــــــــــــــ5)200( بشكل صحيح.

يعطى الطالب نصف درجة 
عن كل عدد يقوم بذكره 

بالتسلسل الصحيح

أن يقرأ الطالب الأعداد من )150( إلى )160( 6
ــــــــــــــــــــ1عندما تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب الأعداد من )160( إلى )170( 7
ــــــــــــــــــــ1عندما تعرض عليه بشكل صحيح.
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أن يقرأ الطالب الأعداد من )170( إلى )180( 8
ــــــــــــــــــــ1عندما تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب الأعداد من )180( إلى )190( 9
ــــــــــــــــــــ1عندما تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب الأعداد من )190( إلى )200( 10
ــــــــــــــــــــ1عندما تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )150( إلى 11
ــــــــــــــــــــ1)160( عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )160( إلى 12
ــــــــــــــــــــ1)170( عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )170( إلى 13
ــــــــــــــــــــ1)180( عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )180( إلى 14
ــــــــــــــــــــ1)190( عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد من )190( إلى 15
ــــــــــــــــــــ1)200( عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يكتب الطالب الأعداد من )150( إلى 16
ـــــــــــــــمرفق1)160( كتابة صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد من )160( إلى 17
ـــــــــــــــمرفق1)170( كتابة صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد من )170( إلى 18
ـــــــــــــــمرفق1)180( كتابة صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد من )180( إلى 19
ـــــــــــــــمرفق1)190( كتابة صحيحة.

أن يكتب الطالب الأعداد من )190( إلى 20
ـــــــــــــــمرفق1)200( كتابة صحيحة.

أن يجمع الطالب أعداد من ثلاثة منازل بدون 21
ـــــــــــــــمرفق2حمل أفقيا بشكل صحيح.             

أن يجمع الطالب أعداد من ثلاثة منازل بدون 22
ـــــــــــــــمرفق2حمل رأسيا بشكل صحيح.             

أن يجمع الطالب أعداد من ثلاثة منازل بالحمل 23
ـــــــــــــــمرفق2أفقيا بشكل صحيح.                  
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أن يجمع الطالب أعداد من ثلاثة منازل بالحمل 24
ـــــــــــــــمرفق2رأسيا بشكل صحيح.                  

أن يطرح الطالب أعداد من منزلتين بالاستلاف 25
ـــــــــــــــمرفق2أفقيا بشكل صحيح.

أن يطرح الطالب أعداد من منزلتين بالاستلاف 26
ـــــــــــــــمرفق2رأسيا بشكل صحيح.                  

أن يجمع الطالب أعداد من منزلة واحدة 27
آلة ــــــــــ1باستخدام الآلة الحاسبة بشكل صحيح.    

ـــــحاسبة

أن يجمع الطالب أعداد من منزلتين باستخدام 28
آلة ــــــــــ1الآلة الحاسبة بشكل صحيح.

ـــــحاسبة

أن يجمع الطالب أعداد من ثلاثة منازل باستخدام 29
آلة ــــــــــ1الآلة الحاسبة بشكل صحيح.   

ـــــحاسبة

أن يطرح الطالب أعداد من منزلة واحدة 30
آلة ــــــــــ1باستخدام الآلة الحاسبة بشكل صحيح.

ـــــحاسبة

أن يطرح الطالب أعداد من منزلتين باستخدام 31
آلة ــــــــــ1الآلة الحاسبة بشكل صحيح.

ـــــحاسبة

أن يطرح الطالب أعداد من ثلاثة منازل 32
آلة ــــــــــ1باستخدام الآلة الحاسبة بشكل صحيح.

ـــــحاسبة

أن يسمي الطالب أشهر السنة الميلادية بصورة 33
يعطى الطالب درجة لكل ـــــــــــــــ12صحيحة

شهر يذكره

أن يسمي الطالب النقود الورقية  فئة  عشرون 34
ـــــمرفقــــــــــ1ريال  بصورة صحيحة

أن يشير الطالب إلى العملة النقدية الورقية فئة  35
ـــــمرفقــــــــــ1عشرون ريال  بصورة صحيحة

أن يطابق الطالب العملة النقدية الورقية فئة  36
ـــــمرفقــــــــــ1عشرون ريال  مع ما يماثلها بصورة صحيحة

أن يسمي الطالب النقود الورقية فئة  خمسون  37
ـــــمرفقــــــــــ1ريال  بصورة صحيحة

أن يشير الطالب إلى العملة النقدية الورقية فئة  38
ـــــمرفقــــــــــ1خمسون  ريال  بصورة صحيحة

أن يطابق الطالب العملة النقدية الورقية فئة  39
ـــــمرفقــــــــــ1خمسون ريال  مع ما يماثلها بصورة صحيحة
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أن يتقن الطالب جدول ضرب العدد اربعة بصورة 40
يعطى الطالب نصف درجة ــــــــــمرفق 6صحيحة

عن كل نقطة

أن يتقن الطالب جدول ضرب العدد خمسة 41
يعطى الطالب نصف درجة ــــــــــمرفق6بصورة صحيحة

عن كل نقطة

أن يسمي الطالب رمز عملية القسمة )÷( بشكل 42
ـــــــــــــــــ1صحيح.

أن يشير الطالب إلى رمز عملية القسمة )÷( 43
ـــــــــــــــــ1بشكل صحيح.

أن يطابق الطالب رمز عملية القسمة )÷( مع ما 44
ـــــــــــــــــ1يماثله بشكل صحيح.

أن يجرى الطالب عملية قسمة رقم مكون من 45
ـــــــــــــمرفق1.5عدد واحد على العدد اثنين بشكل صحيح

ان يجرى الطالب  عملية قسمة رقم مكون من  46
ـــــــــــــمرفق1.5عددين على العدد اثنين بشكل صحيح

ان يجرى الطالب عملية قسمة رقم مكون من 47
ـــــــــــــــمرفق1.5ثلاثة اعداد على العدد اثنين بشكل صحيح

أن يجرى الطالب عملية قسمة رقم مكون من 48
ـــــــــــــــمرفق1.5عدد على العدد3 بشكل صحيح

ان يجرى الطالب قمسة رقم مكون من عددبن 49
ـــــــــــــــمرفق1.5على العدد ثلاثة بشكل صحيح

ان يجرى الطالب قسمة رقم مكون من ثلاثة 50
ـــــــــــــــمرفق1.5اعداد على العدد 3 بشكل صحيح

المستوى الثامن
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ــــــــــــــــــــ2أن يكمل الطالب نمط معين بشكل صحيح.1

أن يكمل الطالب جملة عددية لعملية جمع ضمن 2
ـــــــــــــــمرفق2العدد 10 بشكل صحيح.                  
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أن يكمل الطالب جملة عددية لعملية طرح بناتج 3
ـــــــــــــــمرفق2طرح أقل من 10 بشكل صحيح.

أن يطرح الطالب أعداد من ثلاثة منازل بدون 4
ـــــــــــــــمرفق3استلاف أفقيا بشكل صحيح.

أن يطرح الطالب أعداد من ثلاثة منازل بدون 5
ـــــــــــــــمرفق3استلاف رأسيا بشكل صحيح.

أن يطرح الطالب أعداد من ثلاثة منازل 6
ـــــــــــــــمرفق3بالاستلاف أفقيا بشكل صحيح.

أن يطرح الطالب أعداد من ثلاثة منازل 7
ـــــــــــــــمرفق3بالاستلاف رأسيا بشكل صحيح.

أن يحصل الطالب على بيانات من خلال العد 8
ــــــــــــــــــــ2بشكل صحيح.

أن يجمع الطالب بيانات باستخدام الإشارات 9
يعطى الطالب درجة عن ــــــــــمرفق6بشكل صحيح.

كل نقطة في المسألة 

10
أن يتعرف الطالب على مكونات العملة بصورة 

صحيحة
كم ورقة من فئة نصف ريال في الريال الواحد؟

1
ــــــــــ

مرفق
ـــــ

11
أن يتعرف الطالب على مكونات العملة بصورة 

صحيحة
كم ورقة من فئة الريال في الخمس ريالات؟

1
ـــــمرفقــــــــــ

12
أن يتعرف الطالب على مكونات العملة بصورة 

صحيحة
كم ورقة من فئة خمسة ريال في عشرة ريالات؟

1
ـــــمرفقــــــــــ

13
أن يتعرف الطالب على مكونات العملة بصورة 

صحيحة
كم ورقة من فئة عشرة ريال في خمسين ريال؟

1
ـــــمرفقــــــــــ

6ان يتقن الطالب جدول العدد ستة بشكل صحيح14
مرفق ورقة 

عمل 
للمساعدة

كل نقطة بنصف درجةــــــــــ

ان يتقن الطالب جدول العدد سبعة بشكل 15
6صحيح

مرفق ورقة 
عمل 

للمساعدة
كل نقطة بنصف درجةــــــــــ

ان يجرى الطالب قسمة رقم مكون من عدد على 16
1العدد 4 بشكل صحيح

مرفق ورقة 
عمل 

للمساعدة
ـــــــــــــــ
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ان يجرى الطالب قسمة رقم مكون من عدد مكون 17
2من عددين على العدد4 بشكل صحيح

مرفق ورقة 
عمل 

للمساعدة
ـــــــــــــــ

ان يجرى الطالب قسمة رقم مكون من ثلاثة اعداد 18
3على العدد أربعة بشكل صحيح

مرفق ورقة 
عمل 

للمساعدة
ـــــــــــــــ

أن يستخدم الطالب النقود في عملية البيع والشراء 19
ـــــــــــــــمرفق3بشكل صحيح

ـــــــــــــــ3أن يكتب الطالب التاريخ بالأرقام  بصورة صحيحة20
اليوم درجة
الشهر درجة
السنة درجة

أن يقرأ الطالب  الأعداد الانجليزية من )0( إلى 21
ــــــــــــــــــــ3)10(  بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب  الأعداد الانجليزية من )10( إلى 22
ــــــــــــــــــــ3)20(  بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب  الأعداد الانجليزية من )20( إلى 23
ــــــــــــــــــــ3)30(  بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب  الأعداد الانجليزية من )30( إلى 24
ــــــــــــــــــــ3)40(  بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب  الأعداد الانجليزية من )40( إلى 25
ــــــــــــــــــــ3)50(  بشكل صحيح.

أن يقرأ الطالب  الأعداد الانجليزية من )50( إلى 26
ــــــــــــــــــــ3)60(  بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد  الانجليزية من )0( 27
ــــــــــــــــــــ3إلى )10( عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد الانجليزية  من )10( 28
ــــــــــــــــــــ3إلى )20(  عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد  الانجليزية  من )20( 29
ــــــــــــــــــــ3إلى )30(  عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد  الانجليزية  من )30( 30
ــــــــــــــــــــ3إلى )40(  عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الأعداد  الانجليزية  من )40( 31
ــــــــــــــــــــ3إلى )50(عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.
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أن يشير الطالب إلى الأعداد  الانجليزية  من )50( 32
ــــــــــــــــــــ3إلى )60(  عندما تقرأ عليه بشكل صحيح.

ـــــمجسماتــــــــــ1أن يسمى الطالب الكرة بشكل مناسب33
ـــــمجسماتــــــــــ1أن يسمى الطالب المخروط بشكل مناسب34
ـــــمجسماتــــــــــ1أن يسمى الطالب الاسطوانة بشكل مناسب35
ـــــمجسماتــــــــــ1أن يسمى الطالب الهرم بشكل مناسب36
ـــــمجسماتــــــــــ1ان يسمى الطالب المكعب بشكل مناسب37
ـــــمجسماتــــــــــ1ان يشير الطالب للكرة بشكل صحيح38
ـــــمجسماتــــــــــ1أن يشير الطالب للمخروط بشكل صحيح39
ـــــمجسماتــــــــــ1ان يشير الطالب للاسطوانة بشكل صحيح40
ـــــمجسماتــــــــــ1أن يشير الطالب للهرم  بشكل صحيح41
ـــــمجسماتــــــــــ1أن يشير الطالب للمكعب بشكل صحيح42

المستوي التاسع

ب
رتي
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رجةالهدف
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راق
أو

ييم
التق

ل 
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أن يسمي الطالب الزاوية القائمة عندما 1
ــــــــــــــــــــ2تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الزاوية القائمة 2
ــــــــــــــــــــ2عندما تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يسمي الطالب الزاوية الحادة عندما 3
ــــــــــــــــــــ2تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الزاوية الحادة عندما 4
ــــــــــــــــــــ2تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يسمي الطالب الزاوية المنفرجة عندما 5
ــــــــــــــــــــ2تعرض عليه بشكل صحيح.

أن يشير الطالب إلى الزاوية المنفرجة 6
ــــــــــــــــــــ2عندما تعرض عليه بشكل صحيح.
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أن يسمي الطالب أشهر السنة الهجرية 7
كل شهر بنصف درجةــــــــــــ6بصورة صحيحة

8
أن يقرأ الطالب درجة الحرارة بوحدة 

السيليزي من مقياس حرارة رقمي بشكل 
صحيح.

ــــــــــــــــــــ1

أن يشير الطالب إلى قراءة درجة الحرارة 9
ــــــــــــــــــــ1عندما تذكر له بشكل صحيح.

10
أن يفسر الطالب قراءة درجة الحرارة من 

ميزان الحرارة  بكلمة )حار( أو )بارد( 
بشكل صحيح.

ــــــــــــــــــــ1

11

أن يشير الطالب إلى قراءة درجة الحرارة 
الي تعبر عن درجة حرارة )باردة( أو 

)حاره( عندما يطلب منه ذلك بشكل 
صحيح.

ــــــــــــــــــــ1

ان يذكر الطالب اسم المخبار المدرج 12
ـــــمخبار مدرجــــــــــ1.5بشكل مناسب

أن يذكر الطالب اسم شريط القياس 13
ـــــشريط مريــــــــــ1.5بشكل صحيح

أن يذكر الطالب اسم الميزان بشكل 14
ـــــميزانــــــــــ1.5مناسب

أن يذكر الطالب اسم المسطرة بشكل 15
ـــــمسطرةــــــــــ1.5مناسب

ان يربط الطالب بين المسطرة 16
ـــــمسطرةــــــــــ1.5واستخدامها بشكل صحيح

ان يربط الطالب بين شريط القياس 17
ـــــشريط مريــــــــــ1.5واستخدامه بشكل صحيح

ان يربط الطالب بين المخبار المدرج 18
ـــــمخبار مدرجــــــــــ1.5واستخدامه بشكل صحيح

ان يربط الطالب بين الميزان واستخدامه 19
ـــــميزانــــــــــ1.5بشكل صحيح

أن يربط الطالب بين اسم المسطرة 20
ـــــمسطرةــــــــــ1.5ومدلولها

برنامج اليكرونى مقرح لتحديد مستوى أداء طلاب الاعاقة العقلية والتوحديين فى الرياضيات                                            أوراق علمية



197

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

ب
رتي

ال

رجةالهدف
الد

مل
 الع

راق
أو

ييم
التق

ل 
سائ

و

ت
عينا

الم

الملاحظات

ان يربط الطالب بين اسم شريط القياس 21
ـــــشريط مريــــــــــ1.5ومدلوله بشكل صحيح

أن يربط الطالب بين اسم الميزان ومدلوله 22
ـــــميزانــــــــــ1.5بشكل صحيح

ان يربط الطالب بين المخبار المدرج 23
ـــــمخبار مدرجــــــــــ1.5ومدلوله بشكل صحيح

ان يتقن الطالب جدول العدد 8 بصورة 24
6صحيحة

يوجد 
ورقة عمل 
للمساعدة

كل نقطة بنصف درجةــــــــــ

أن يتقن الطالب جدول العدد9 بصورة 25
6صحيحة

يوجد 
ورقة عمل 
للمساعدة

ــــــــــ
كل نقطة بنصف درجة 

أن يتقن الطالب جدول العدد 10 26
6بصورة صحيحة

يوجد 
ورقة عمل 
للمساعدة

ــــــــــ
كل نقطة بنصف درجة 

ان يتقن الطلب جدول العدد11 بصورة 27
6صحيحة

يوجد 
ورقة عمل 
للمساعدة

ــــــــــ
كل نقطة بنصف درجة 

ان يتقن الطالب جدول العدد 12 28
6بصورة صحيحة

يوجد 
ورقة عمل 
للمساعدة

ــــــــــ
كل نقطة بنصف درجة 

ان يحول الطالب من كيلو جرام الى جرام 29
ــــــــــــــــــــ2بشكل صحيح

أن يحول الطالب من مر الى سم بشكل 30
ــــــــــــــــــــ2صحيح

ان يحول الطالب من لر الى مل بشكل 31
ــــــــــــــــــــ2صحيح

ان يحول الطالب من طن الى كيلو جرام 32
ــــــــــــــــــــ2بشكل صحيح

أن يحصل الطالب على بيانات من 33
ــــــــــــــــــــ2خلال الرسوم البيانية بشكل صحيح.

أن يمثل الطالب مجموعة بيانات 34
يعطى الطالب درجتين عن ــــــــــمرفق6باستخدام الرسوم البيانية بشكل صحيح

كل نقطة في المسألة
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أن يقرأ الطالب الساعة التامة في الساعة 35
ــــــــــــــــــــ1.5الرقمية  بشكل صحيح.

36
أن يشير الطالب إلى الساعة الرقمية الي 
تمثل الساعة التامة عندما تذكر له بشكل 

صحيح.
ــــــــــــــــــــ1.5

أن يقرأ الطالب الساعة بالدقائق في 37
ــــــــــــــــــــ1.5الساعة الرقمية  بشكل صحيح.

38
أن يشير الطالب إلى الساعة الرقمية الي 

تمثل الساعة بالدقائق عندما تذكر له 
بشكل صحيح.

ــــــــــــــــــــ1.5

أن يطبق الطالب عملية الجمع في مسألة 39
ـــــــــــــــمرفق4لفظية بشكل صحيح

ان يطبق الطالب عملية الجمع وعملية 40
ـــــــــــــــمرفق4الطرح في المسائل اللفظية بشكل صحيح
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"مهارات معلم الجغرافيا في ضوء مفهوم الدبلوماسية الربوية"

د / مها كمال حفني
مدرس المناهج وطرق تدريس الجغرافيا -كلية الربية - جامعة أسيوط

ملخص  
يعــد التعليــم الجســر لتعزيــز الســلام والأمــن العالمــي ، والحــد مــن مظاهــر العنــف والإرهــاب 
وهــذا أهــم وأسمــي مطلــب تســعي إلي تحقيقــه كل الشــعوب وجميــع الــدول والحكومــات ، ويتطلــب 
إيجــاد حلــول للمشــاكل الاجتماعيــة المعقــدة في ســياق الواقــع العالمــي الجديــد مجموعــة مختلفــة 
مــن المهــارات كتلــك المطبقــة عــادة مــن قبــل الدبلوماســيين أو المستشــارين المحرفــين ، ولهــذا فــإن 
اســتحضار التعليــم والدبلوماســية معــا يمثــل أداة ديناميكيــة وقويــة لتشــكيل العــالم بصــورة إيجابيــة ، 

وهــذا مــا يســمى بالدبلوماســية الربويــة.
وقــد اســتخدمت الدبلوماســية الربويــة للتعبــير عــن التعــاون العالمــي في مجــال الربيــة لتحســين 
التواصــل والتفاهــم والتعــاون بــين الشــعوب ، ولتحســين وتعزيــز العلاقــات الدوليــة مــن أجــل عــالم 
أفضــل ، وهــذه الآليــة ســوف تزيــد مــن فــرص التعــاون والتفاهــم والتقــارب الفكــري بــين الربويــين 
والطــلاب مــن أجنــاس وأعــراق مختلفــة حــول العــالم ممــا يجعــل هنــاك أرضيــة مشــركة تحســن مــن 
العلاقــات الدوليــة بــين الشــعوب المختلفــة ، مــن هنــا كان لابــد مــن ترســيخ آليــة الربيــة العالميــة 

كطريقــة لنشــر وتطبيــق وتوظيــف الدبلوماســية الربويــة بــين دول العــالم .
والربيــة العالميــة هــي تربيــة بــلا حــدود وتعــنى حريــة عبــور منظومــة التعليــم والتعلــم لحــدود الــدول 
الأخــرى حــول العــالم ، ويكــون المعلــم فيهــا بمثابــة الســفير لدولتــه حيــث يقــوم بتدريــس المنهــج 
واعــداد الطالــب ليكــون مواطنــا عالميــا ينبــذ العنــف ويســعى للتعايــش الســلمى مــع الآخريــن ، لهــذا 
يجــب أن يتــم إعــداد المعلــم بصفــة عامــة ومعلــم الجغرافيــا بصفــة خاصــة وتدريبــه ليكــون معلمــا 
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عالميــا دبلوماســيا عــن طريــق برامــج  إعــداد عابــرة للقــارات وحــدود الــدول ، تنمــى لديــه مهــارات 
الدبلوماســية الــي تســاعده علــى تحقيــق ذلــك ، ومــن هــذه المهــارات : المرونــة الفكريــة - التفــاوض  

-  التواصــل بــين الثقافــات -  مهــارات القيــادة . 
Summary

Education is a bridge to promote peace and global security, and 
the reduction of the phenomenon of violence and terrorism and 
that the most important and call demand pursued by all peoples and 
all nations and governments, and requires a complex social solutions 
to problems in the context of the new global reality a different set 
of skills than those usually by diplomats or advisers professional, 
so evoke the education and diplomacy together a dynamic and 
powerful tool to shape the world in a positive way, and this so-
called educational diplomacy.

Educational diplomacy has been used to express the global 
educational cooperation to improve communication and 
understanding and cooperation between peoples to improve 
and enhance international relations for a better world, and this 
mechanism will increase the chances of cooperation, understanding 
and convergence intellectual between educators and students from 
different races around the world making there common ground 
improvement of international relations between different peoples, 
from here it was necessary to establish a mechanism of global 
education as a way of dissemination and application of employment 
and educational diplomacy between the countries of the world.

Global education is education Without Borders is concerned with 
the freedom of transit of teaching and learning system for the borders 
of other countries around the world, and the teacher which serves 
as ambassador for his country, where he teaches the curriculum and 
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prepare students to be global citizens renounce violence and seek 
peaceful coexistence with others, this must be teacher preparation 
in general and teacher Geography in particular, and his training 
to be a landmark global diplomatically through intercontinental 
preparation programs and state borders, to develop his skills that 
help him to achieve that, and these skills: Conclusion - intellectual 
flexibility - Negotiation - intercultural communication - leadership 
skills

مقدمه :
العــالم متجــه أكثــر نحــو العولمــة وعصــر المعرفــة واقتصــاديات  الــذي أصبــح فيــه  في الوقــت 
الســوق ; أصبحــت الــدول مجــبرة علــى ادارة انشــطتها مــن خــلال منظومــات تؤثــر وتتأثــر ببعضهــا 
البعــض لتكــون منظومــة القــوة الشــاملة للدولــة ، ومنظومــة التعليــم هــي المنظومــة الرئيســة في أي 
دولــة لأنهــا المنــبر  لضمــان أن الجيــل القــادم ســيكون علــى درايــة جيــدة بمواضيــع تخــص مســتقبل 
البشــرية مثل : التنمية المســتدامة والســلام والتنمية الاقتصادية والقوى العاملة وحقوق الإنســان، 
ممــا يعــزز التقــارب والتفاهــم بــين الشــعوب ; ويحســن العلاقــات بينهــم ، كمــا تعــد التحــركات 
الدبلوماســية وســيلة فعالــة لتبــادل المعلومــات وتواصــل الأفــكار بحساســية وبشــكل مناســب عــبر 

مختلــف الثقافــات والشــعوب .
لذلــك فالدبلوماســية هــي أن تكــون شــخصاً ذكيــاً يعــرف كيــف يتعامــل مــع الأشــخاص 
الآخريــن ويُجيــد التعاطــي والتعامــل مــع مــا حولــه ومــا يملــك مــن معطيــات ، فهــو شــخص لا يحــب 
أن يــؤذي مشــاعر الغــير ، يمتلــك أســلوب حــوار راقــي وذكــي جــداً بحيــث يســتطيع مــن خلالــه 
حــلّ أي خــلاف مهمــا كان كبــير بينــه وبــين الآخريــن بســهولة ، وعــادةً مــا يكــون الشــخص 

الدبلوماســي محبــوب ومحــرم مــن قبــل الجميــع . ) الوهاديــن ، 2015 ( 
معــرض  نفســه  البشــرية  مســتقبل  يكــون  أن  يمكــن   ، بســرعة  المتغــير  العــالم  هــذا  مثــل  وفي 
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للخطــر في حالــة عــدم المشــاركة عمــدا في الجهــود الــي تعــزز التواصــل والتعــاون المثمــر ، ولهــذا 
فهنــاك حاجــة إلى كل مــن التعليــم والدبلوماســية معــا مــن أجــل تحقيــق عــالم أكثــر اســتقرارا ، 
والــذى تتوفــر بــه فرصــا لتنميــة الأفــراد والمجتمعــات ككل ، واســتحضار التعليــم والدبلوماســية معــا 
فيمــا يســمى بالدبلوماســية الربويــة يمثــل أداة ديناميكيــة وقويــة لتشــكيل عالمنــا بصــورة إيجابيــة 

 )  Murphy,Y.G, 2013(.
ولقــد دعــا الديــن الإســلامي الحنيــف إلى الدبلوماســية الربويــة ، وذلــك في كثــير مــن آيات 
القــرآن الكــريم ، والعديــد مــن أحاديــث الرســول الكــريم – صلــي الله عليــه وســلم ،مــن ذلــك قولــه 
ــى وَجَعَلْنَاكُــمْ شُــعُوبًا  ــرٍ وَأنُثَ ــنْ ذكََ ــا النَّــاسُ إِناَّ خَلَقْنَاكُــمْ مِ تعــالي في ســورة الحجــرات : "يَا أيَُـّهَ
ــيٌر". )ســورة الحجــرات، آيــة  ــدَ اللَِّ أتَـقَْاكُــمْ إِنَّ اللََّ عَلِيــمٌ خَبِ ــوا إِنَّ أَكْرَمَكُــمْ عِنْ ــلَ لتِـعََارفَُ وَقـبََائِ

 )13
وبذلــك يوضــح القــرآن الكــريم علــي الغايــة مــن جعــل النــاس شــعوبا وقبائــل  ،  أنهــا ليســت 
للتناحــر والخصــام ، إنمــا هــي التعــارف والإخــاء والــوئام ، كمــا أن اختــلاف الألســنة والألــوان 
والثقافــات لا يســتدعى النــزاع والشــقاق ، بــل يقتضــي التقــارب والتعــاون للنهــوض بالبــلاد .  

كما يوجه الرســول الكريم صلي الله عليه وســلم  في كثير من أقواله وأفعاله إلي تحقيق العدل 
والمســاواة ، ونبــذ البغــض والظلــم، مــن ذلــك قولــه صلــي الله عليــه وســلم عــن العصبيــة البغيضــة 

"دعوهــا "فإنهــا منتنــة". ) رواه مســلم في صحيحــة (
الدعــوة إلي تحقيــق  العالمــي وهــي  يقــوم عليهــا المجتمــع الإنســاني  الــي  القاعــدة  وهــذه هــي 
التقــارب والإخــاء بــين البشــر والشــعوب ، وهــذا مــا تدعــو إليــة الدبلوماســية الربويــة مــن إيجــاد 
آليــة تربويــة عالميــة للوصــول إلي صيغــة تحقــق الحــد الأدنى للعــدل والمســاواة والإخــاء بــين الشــعوب، 

الأمــر الــذى تقــع مســئوليته علــى المعلــم .
الدبلوماسية :

يعــنى مصطلــح الدبلوماســية الاتصــالات الــي تجــري مــا بــين الــدول بشــكل رسمــي وباتبّــاع 
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التقاليــد الرسميــة والدوليــة مــع الــدول الأخــرى ممــا يســهم وبشــكل كبــير في تعزيــز أطــر التعــاون 
المشــرك والتبــادل الاقتصــادي والثقــافي والسياســي بينهــم ، بالإضافــة إلى ذلــك فهنــاك معــنى آخــر 
لمصطلــح الدبلوماســية أو اســتعمال آخــر للدبلوماســية وذلــك علــى مســتوى النــاس والعلاقــات 
المتبادلــة بينهــم ، حيــث يشــير هــذا المصطلــح في هــذا الســياق إلى مهــارات الاتصــال المحرمــة 
والمتبادلــة بــين الأفــراد ، بهــدف تحســين الاتصــال بينهــم ، وقــد تكــون الدبلوماســية بهــذا المعــنى 
أقــرب لأن تكــون حالــة خاصــة أو حالــة أضيــق مــن المعــنى الــدولي لهــا . ) محمــد ، 2015 (

وبذلــك يكــون للدبلوماســية نوعــان : دبلوماســية محليــة علــى مســتوى الأفــراد ودبلوماســية 
عالميــة علــى مســتوى الــدول .

علــى صياغــة  يشــتمل  والــذي   ، الأمــم  بــين  التفــاوض  وســيلة  بأنهــا  الدبلوماســيّة  وتعــرف 
السياســات المتبعــة مــن قبــل بلــدان للتأثــير علــى بلــدان أخــرى ، والفشــل في عمليــة التفــاوض هــذه 
والمســاعي الدبلوماســية الي بذلت ، فشــلها يعني نشــوب الحرب على الأغلب ، والدبلوماســيين 
للمســاعدة في  البــلاد  تلــك  عــن  ممثلــين  هــم   ، أخــرى  إلى  البلــدان  بعــض  قبــل  مــن  المرســلين 
مــن أجــل مكاســب  إليهــا ، وجــلّ عملهــم  المرســلين  بــين بلادهــم والبــلاد  العلاقــة  اســتمرارية 

اقتصاديــة وسياســية ، وأيضــاً لتحســين التعــاون الــدولي . ) حلايقــة ، 2015 ( 
وحــى تكــون شــخصاً دبلوماســياً يجــب أن تتوافــر فيــك بعــض الأمــور المهمــة وهــي )الوهاديــن، 

:)2015
 - ، البعــض في صفاتهــم  بعضهــم  عــن  يختلفــون  النــاس  بأن  وتؤمــن  جيــداً  تــدرك  أن 

تفكيرهــم. وطريقــة  طبيعتهــم 
يجب عليك ألّا تخلط بين الشخصية والكرامة .- 
إنّ النجــاح في الحيــاة علــى اختــلاف مراحلهــا لا يكــون فقــط بالتعامــل مــع الأشــخاص - 

اللطفاء. 
في النهايــة يجــب عليــك أن تســمع أكثــر ممــا تتكلــم وحــاول أن تكتفــي بعبــارات قصــيرة - 
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موجــزة بعيــداً عــن الشــروحات المطولــة .
لماذا الدبلوماسية في الربية ؟ :

تعانى البشــرية  في عصر العولمة  من الكثير من الأزمات العالمية مثل انتشــار الإرهاب الذى 
طــال الكثــير مــن دول العــالم ، والــذى نتــج عــن شــعور متنامــي بالعنصريــة والظلــم وعــدم المســاواة 
بــين المواطنــين والشــعوب ، ممــا أدى الى نشــوب العديــد مــن الصراعــات العرقيــة والحــروب الــي 

يــروح ضحيتهــا الكثــير مــن الأرواح حــول العــالم .
وقــد نشــأت هــذه المخاطــر في ظــل نظــم تعليميــة تعــانى مــن الكثــير مــن أوجــه القصــور ، حيــث 
أن النظــم التعليميــة الحاليــة لا تعطــى خريجــا قــادرا فى معظــم الأحيــان علــى إدارة الأزمــات المحليــة 
والعالميــة ، ممــا يفــرض علــى دول العــالم إعــادة النظــر فى نظمهــا التعليميــة والتدريبيــة لكــى تعطــى 
مخرجــات تحقــق متطلبــات عصــر العولمــة بمــا يفرضــه مــن تحــديات ومخاطــر كالإرهــاب والاحتبــاس 
الحــرارى والأزمــة الماليــة العالميــة ، لذلــك يجــب أن تخضــع نظــم التعليــم والتدريــب القائمــة حاليــا 
لإعــادة البنــاء فى ضــوء مفهــوم الدبلوماســية ، والــي تكســب المتعلــم أو المتــدرب القــدرة العاليــة 
علــى العمــل بمهــارة وعلــى التعامــل مــع المشــاكل والأزمــات المحليــة والعالميــة ، وترفــع قدراتــه المهنيــة 

الى الجــودة المطلوبــة فى عصــر العولمــة  . ) فهمــى ، 2013 ، 3 (
أي أنــه وفى ظــل هــذا الجــو الملــيء بالكــره والإحســاس بالظلــم في الكثــير مــن أماكــن العــالم، 
فهنــاك ضــرورة لإيجــاد آليــة جديــدة لإعــادة بنــاء جســور التفاهــم والتعــاون بــين الشــعوب مــن 
أجــل الســلام والرفاهيــة للجميــع ، وهــذه الآليــة هــي مــزج التعليــم بالدبلوماســية فيمــا يســمى 

بالدبلوماســية الربويــة .
الدبلوماسية الربوية :

لا يوجــد تعريــف واحــد لمفهــوم الدبلوماســية الربويــة ، لأن المصطلــح في الواقــع مجــرد بدايــة 
لوصــف الطــرق المختلفــة لتشــكيل السياســات والنظــم الــي يتأثــر التعليــم بهــا ، وقــد اســتخدمت 
الدبلوماســية الربويــة في الماضــي للتعبــير عــن برامــج التبــادل الطــلابي الدوليــة ، الــي تنمــى الخــبرة 
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)Murphy,Y.G , 2013(. التعليميــة للطــلاب وتغمرهــم في الثقافــات الأخــرى
 ويعرف كلا من )Whitehead .D & Murphy .Y.G  , 2014 , p5(  الدبلوماسية 
الربويــة بأنهــا "طريقــة تأييــد علــى المــدى الطويــل تتطلــب بنــاء العلاقــات علــى مختلــف المســتويات 

والقطاعــات لإحداث التغيير".
كمــا يعرفهــا ) فهمــى، 2013 ، 2( علــى أنهــا "التعــاون الربــوى العالمــى لتحســين التواصــل 
والتفاهــم والتعــاون بــين الشــعوب لتحســين وتعزيــز العلاقــات الدوليــة مــن أجــل عــالم أفضــل"، أى 
حريــة تنقــل المعلمــين والطــلاب وتــداول المناهــج والوســائط التعليميــة وأســاليب التقــويم حــول العــالم 
فى أطــار معايــير الجــودة العالميــة ، وهــذه الآليــة ســوف تزيــد مــن فــرص التعــاون والتقــارب والتفاهــم  
يــن الربويــين والطــلاب مــن أجنــاس وأعــراق متباينــة حــول العــالم ممــا يحســن مــن العلاقــات الدولية، 

وهــو مــا يخلــق توظيفــا جديــدا للربيــة مــن أجــل الدبلوماســية أو مــا يســمى الدبلوماســية الربويــة.
وهنــا يأتي دور الربيــة العالميــة لتعزيــز التفاهــم والتعــاون بــين الشــعوب في جميــع أنحــاء العــالم، 
وذلــك بالعمــل علــى خلــق بيئــة تعليميــة صالحــة للعلاقــات بــين الشــعوب، وإعــادة بنــاء شــخصية 
المواطــن العالمــي بهــدف تهيئــة بيئــة أفضــل للعلاقــات الدوليــة ، والــي تقتضــى تعــاونا دوليــا للربويــين 
حــول العــالم لتحقيــق أهدافهــا، ويتضــح ممــا ســبق أن الدبلوماســية الربويــة العالميــة هــي: تحســين 

وتعزيــز علاقــات التفاهــم والتعــاون بــين الشــعوب عــن طريــق الربيــة العالميــة. 
العلاقة بين الدبلوماسية الربوية والربية العالمية :

تعــنى الربيــة العالميــة أو الكونيــة منظومــة التعليــم العابــرة للقــارات لتقويــة علاقــات التفاهــم 
والتعــاون والتناغــم والتواصــل بــين الشــعوب وتدعيــم العلاقــات الدوليــة ، وهــذا مــا يــؤدى إلى 
الدبلوماســية الربويــة ، فالربيــة العالميــة والدبلوماســية الربويــة همــا عامــلان متكامــلان ومتناغمــان 
ويؤثــران في بعضهمــا البعــض، وفى ضــوء ذلــك تتكــون الربيــة العالميــة مــن الآتي )فهمــى، 2013، 

:)9-8
الأهداف : وهي أهداف عالمية ، وتستهدف اعداد المواطن العالمي وهى :- 1
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تنميــة مهــارات واتجاهــات الطالــب بحيــث يصبــح قــادرا علــى مواجهــة التحــديات - 
فى  العــالم الــذى يعيــش فيــه لكــى يصبــح مواطنــا صالحــا محليــا وعالميــا .

توســيع آفــاق المعلمــين والطــلاب وتشــجيع استكشــاف المــواد الدراســية مــن منظــور - 
عالمى.

حريــة حركــة المعلمــين والطــلاب والمناهــج والوســائط التعليميــة حــول العــالم فى إطــار - 
مــن معايــير الجــودة العالميــة .

تعزيز التفاهم المشرك بين الدارسين حول العالم .- 
المنهــج : عالمــي عابــر للقــارات والحــدود يتــم أعــداده عالميــا ليتوفــق مــع متطلبــات - 2

الجــودة وســوق العمــل المعــولم .
الطالــب : عالمــي يتــم إعــداده بمعلــم عالمــي ، ومنهــج  عابــر للقــارات يراعــى فيــه - 3

الأعداد الأكاديمي الى جانب الأعداد الوجداني لتقبل الآخر ونبذ العنف والإرهاب 
والتعايــش الســلمى لرفاهيــة كافــة الشــعوب والتعــاون لحــل المشــاكل العالميــة .

أنــه متصــل بالعــالم عــن طريــق شــبكة الأنرنــت - 4 الفصــل الدراســي : عالمــي بمعــنى 
ووســائل تكنولوجيــا المعلومــات والاتصــال ، بمــا يضمــن تواصــل المعلــم مــع نظرائــه حــول 

العــالم وكذلــك الطالــب .
المعلــم: ويتــم تدريبــه واعــداده لكــى يكــون معلمــا عالميــا وذلــك ببرامــج عابــرة للحــدود - 5

والقــارات يتــم أعدادهــا بخــبراء عالميــين، ويراعــى فيهــا التكامــل والتناغــم والتــوازن بــين 
في  الجــودة  يحقــق  بمــا  والبيئيــة  والثقافــة  والربويــة  والتكنولوجيــة  الأكاديميــة  الجوانــب 

الإعــداد.
الســفراء والمواثيــق : يكــون المعلــم والطالــب هــم بمثابــة الســفراء لدولهــم أمــام دول - 6

العــالم ، أمــا المنهــج العابــر للحــدود والقــارات فهــو بمثابــة الميثــاق الدبلوماســي والــذى 
يحــذف منــه كل مــا يحــض علــى العنصريــة والعنــف والتعصــب وعــدم قبــول الآخــر ، 
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لتحســين التواصــل والتفاهــم والتعــاون بــين الشــعوب ، ولتحســين  العلاقــات الدوليــة 
وحــل المشــاكل العالميــة . 

وينصــب جميــع مــا ســبق في اتجــاه تحســين العلاقــات بــين الشــعوب ودول العــالم عــن طريــق 
التعليــم وهــو مــا يســمى بالدبلوماســية الربويــة .

الدبلوماسية الربوية وتعليم الجغرافيا :
توفــر  لا  فالجغرافيــا   ، والقــارات  للحــدود  عابــرا  عالميــا  منهجــا  بطبيعتهــا  الجغرافيــا  وتعــد   
فقــط الفــرص لاستكشــاف المعرفــة والفهــم حــول العــالم ، ولكــن أيضــا توفــر الفــرص 
لاستكشــاف وفهــم الأفــكار ووجهــات النظــر المختلفــة حــول العــالم ، ولهــذا ينصــب 

:)Brace.S , 2014 , 2( التاليــة  الموضوعــات  علــى  العالمــي  الجغرافيــا  منهــج 
أهميــة الأماكــن ومواقعهــا علــى مختلــف المســتويات المحليــة والإقليميــة ، والوطنيــة - 1

والدوليــة والعالميــة .
تشــكيل - 2 علــى  تأثيرهــا  وكيفيــة  وتفاعلاتهــا  والماديــة  البشــرية  الجغرافيــة  العمليــات 

. العــالم  النــاس حــول  وتوقعــات  وتغيــير حيــاة 
الفروق والتفاوت بين الأماكن حيث تساعد دراستها على توضيح وفهم أنماط- 3
التنمية غير المتوازنة داخل البلدان وفيما بينها . - 4
التفاعــلات والعلاقــات المتبادلــة بــين أجــزاء مختلفــة مــن العــالم ، وبــين العمليــات - 5

والنظــم الطبيعيــة والبشــرية ، وكيــف تحــدث تلــك التفاعــلات والعلاقــات المتبادلــة 
التغيــير والاختــلاف في الوصــول الى واســتخدام المــوارد .

وبذلــك يقــوم محتــوى منهــج الجغرافيــا العالمــي علــى مجموعــة مــن الأســئلة الأساســية مثــل: أيــن 
هــو هــذا المــكان ؟ كيــف يتــم التغيــير ؟ وكيــف يمكــن لهــذه التغيــيرات التأثــير علــى النــاس الذيــن 
يعيشــون هنــاك ؟ وكيــف يكــون هــذا المــكان متصــل بأماكــن أخــرى وبحيــاة النــاس؟، وعليــه فأحــد 
العناصــر الرئيســة في اعــداد معلــم الجغرافيــا العالمــي هــو تعزيــز معرفــة المعلمــين حــول القضــايا 
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العالميــة ، وتدريبهــم علــى أنســب الطــرق لتعليــم تلــك القضــايا للمتعلمــين مــن خــلال الركيــز علــى 
المجــالات التاليــة :

الثقافــة الجغرافيــة الواســعة والمتمثلــة في الجغرافيــا السياســية ، والعلاقــات الاقتصاديــة - 1
الدوليــة ، والاتصــال بــين الشــعوب والــدول المختلفــة .

اقراح الحلول الإبداعية للمشكلات  العالمية . - 2
امتلاكه للقيم العالمية  كنبذ العنف واحرام الثقافات الأخرى . - 3
الإلمام بمهارات التفاوض وممارستها ل مع الأفراد في محيط المجتمع المدرسي وخارجه. - 4
معرفة العناصر والمكونات الأساسية للعولمة .- 5
التفكير الناقد حول قضايا التنمية والتطوير  العالمية .- 6

وبذلــك تتضــح أهميــة تطبيــق الدبلوماســية الربويــة في تعليــم الجغرافيــا ، مــن خــلال اعــداد معلــم 
الجغرافيــا حــى يصبــح معلمــا عالميــا دبلوماســيا ، قــادرا علــى إعــداد أجيــال تنبــذ العنــف والإرهــاب 

وعــدم قبــول الآخــر ، وتســعى للتعايــش الســلمى مــع كافــة الشــعوب .
مهارات معلم الجغرافيا العالمي الدبلوماسي :

هنــاك عــدد مــن المهــارات يجــب توفرهــا في الممثــل الدبلوماســي لاختيــاره ممثــلا لدولتــه لــدى 
الدولــة المعتمــدة والــي يجــب النظــر اليهــا قبــل التنســيب ، مــن أهمهــا ) أبــو عبــاه ، 2008 (، 

: ) Center for Education Diplomacy , 2015(
معرفة الاتجاهات السياسية : الي تسود العالم . - 1
الثقافــة العامــة في الجغرافيــا السياســية : والعلاقــات الاقتصاديــة الدوليــة ، والإعــلام - 2

الــدولي ، والاتصــال مــا بــين الثقافــات والحضــارات .
اللغــات الأجنبيــة: حيــث أصبــح مبــدأ مــن مبــادئ العمــل الدبلوماســي أن يعــرف - 3

الدبلوماســي لغــة الأمــة الــي ســيبعث إليهــا ليكــون ممثــلا لبــلاده فيهــا .
الصفــات الشــخصية : اللباقــة وســرعة البديهــة وقــوة الذاكــرة والقابليــة الاجتماعيــة - 4
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والأمانــة والدقــة والإخــلاص والصــدق والصراحــة و الصــبر و الهــدوء وعــدم التصنــع 
الصفــات  مــن  الواســعة  والثقافــة  الشــخصية  وقــوة  والــذكاء  والحيلــة  الــذوق  وحســن 

الضروريــة الــي يجــب توفرهــا في الممثــل الدبلوماســي .
تحديــد الــدروس المســتفادة وتجميــع المــوارد لمشــاريع المســتقبلية مــن خــلال العــودة الى - 5

الــوراء وتأمــل الأحــداث والممارســات والســلوكيات .
6 - ، والنتائــج  الاســتنتاجات  واســتخلاص   ، بســرعة  المتغــيرة  الظــروف  مــع  التكيــف 

 . للمشــكلات  إبداعيــة  حلــول  واســتخدام 
القيــم العالميــة: الــي هــي المبــادئ أو المعايــير الــي تحكــم تصرفــات الفــرد وتوجــه أفــراد - 7

المجتمــع أو المهنــة . 
تعزيز ودعم التغيير الإيجابي: في الناس والمنظمات والمؤسسات والمجتمعات . - 8
الإلمــام بمهــارات التفــاوض الدبلوماســي: وإدارة الأزمــات الطارئــة ، والتفــاوض نهــج - 9

تفاعلي في حل مشكلة مشركة أو الحاجة من خلال معالجة ديناميكية أو علاقات 
في النــزاع ومحاولــة إيجــاد حــل مقبــول للطرفــين  .

الوســاطة: وهي طريقة أفراد أو جماعات تســتخدم لحل مشــكلة أو نزاع مع مســاعدة - 10
من طرف ثالث محايد الذي يســهل المناقشــات من أجل تحقيق هدف الاتفاق .

التواصــل بــين الثقافــات: تبــادل الأفــكار والآراء مــن خــلال الطــرق اللفظيــة وغــير - 11
اللفظيــة، ممــا يــؤدى إلى القــدرة علــى خلــق وبنــاء علاقــات مــع أفــراد مــن خلفيــات 

ثقافيــة مختلفــة.
التحليليــة وجمــع - 12 والقــدرة  ؛  الشــخصية والاتصــالات  والعلاقــات  القيــادة،  مهــارات 

)  Study.com , 2016  ( المعلومــات. 
ولأن المعلــم العالمــي بمثابــة الســفير لدولتــه أمــام دول العــالم ، فيجــب اكســاب معلــم الجغرافيــا 
مهــارات الدبلوماســية عــن طريــق برامــج  إعــدادا عابــرة للحــدود والقــارات  ألا وهــى الربيــة 
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العالميــة، حيــث تعمــل هــذه البرامــج علــى صقــل المعلــم بمهــارات الدبلوماســية الــي تســاعده علــى 
التواصــل مــع الطــلاب والمعلمــين علــى المســتوى المحلــى والعالمــي ، ممــا يســاعد علــى التقــارب 

الفكــري وتحســين العلاقــات بــين الشــعوب .
التوصيات :

الجغرافيــا - 1 تدريــس  العالميــة في  الربيــة  تطبيــق  عــن طريــق  الربويــة  الدبلوماســية  تعزيــز 
. الربيــة  بكليــات  الجغرافيــا  معلــم  إعــداد  بالمــدارس وفى 

إعــداد برامــج عالميــة لإعــداد معلــم الجغرافيــا لكــى يكــون دبلوماســيا عالميــا ، وذلــك - 2
بإدراج مهــارات الدبلوماســية الربويــة العالميــة ضمــن مقــررات اعــداد المعلــم بكليــات 

الربيــة.
ادراج مهــارات الدبلوماســية الربويــة العالميــة ضمــن برامــج تدريــب معلــم الجغرافيــا اثنــاء - 3

الخدمــة .
تصميــم مناهــج جغرافيــا عابــرة للحــدود والقــارات فى ضــوء معايــير عالميــة واهــداف - 4

ومخرجــات تعلــم متفــق عليهــا محليــا وعالميــا.
تقويــة التعــاون والتفاهــم بــين معلمــي الجغرافيــا مــع أقرانهــم حــول العــالم ممــا يعــزز مــن - 5

الدبلوماســية الربويــة العالميــة عــن طريــق وســائل الاتصــال والتكنولوجيــا .
علــى - 6 الناجحــة  والتعليميــة  الربويــة  العالميــة  والتجــارب  التطبيقــات  مــن  الاســتفادة 

. المجــال  هــذا  في  العــالي  التعليــم  مؤسســات  مســتوى 
بحوث مقرحة:

تصــور مقــرح لبرنامــج اعــداد معلــم الجغرافيــا العالمــى فى ضــوء مفهــوم الدبلوماســية - 1
الربويــة.

فاعليــة برنامــج مقــرح فى ضــوء مفهــوم الدبلوماســية الربويــة فى تنميــة بعــض مهــارات - 2
القــرن الواحــد والعشــرين لمعلمــي الجغرافيــا .
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فاعلية برنامج مقرح لمعلمي الجغرافيا لتنمية المواطنة العالمية .- 3
مهــارات - 4 تنميــة  فى  التكنولوجيــة  المســتحدثات  علــى  قائــم  تدريــبي  برنامــج  فاعليــة 

. الجغرافيــا  لمعلمــي  الربويــة  الدبلوماســية 
تصميم منهج جغرافيا عالمي باللغة الإنجليزية .- 5
تصور مقرح لبرنامج اعداد معلم الجغرافيا العالمى فى ضوء بعض التجارب العالمية .- 6
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ABSTRACT 
This paper addresses the language characteristics of autistic 

children and early classroom intervention. It also highlights the need 
for developing teachers’ awareness of autistic children for improving 
learning outcomes. Autism might continue till adulthood if proper 
and adequate care and attention is not given. Although autism is 
described as a disorder of neural development characterized by 
impaired social interaction, verbal and non-verbal communication, 
and by restricted, repetitive or stereotyped behavior, this article 
stresses that a significant minority of individuals appear to be 
without any linguistic abnormality and that  parents, educators 
and caregivers should not be frustrated when communication with 
autistics is ineffective. There have been experts in various fields who 
were autistics. 
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تتنــاول هــذه الورقــة البحثيــة خصائــص اللغــة لــدى الأطفــال التوحديــين والتدخــل المبكــر داخــل 
حجــرة الدراســة. كمــا أنهــا تلقــي الضــوء علــى الحاجــة لتنميــة وعــي المعلمــين بالأطفــال التوحديــين 
مــن أجــل تحســين نتائــج تعلمهــم، إذ قــد يســتمرالتوحد إلى ســن البلــوغ إذا لم يلــق عنايــةً واهتمامــاً 
بشــكل مناســب وكافٍ. وعلــى الرغــم مــن أن التوحــد يوصــف بأنــه إضطــراب في نمــو الجهــاز 
العصــبي، وأن هــذا الاضطــراب متســم بالإعاقــة الإجتماعيــة والخلــل في التواصــل اللفظــي وغــير 
اللفظــي،  والســلوك المتكــرر، فــإن هــذه الورقــة تؤكــد بأن هنــاك أقليــة مــن الأفــراد مــن ذوي الشــأن 
لم تكــن لديهــم أيــة اضطــرابات لغويــة وأن علــى الوالديــن والمربــين والقائمــين علــى رعايــة الأطفــال 
التوحديــين ألاَّ يُحبطــوا عندمــا يكــون التواصــل مــع الأطفــال التوحديــين غــير فعــال، فقــد بــرع عــدد 

مــن الخــبراء المتميزيــن في مجــالات شــى مــن بــين التوحديــين.
1. INTRODUCTION 

Language is a powerful tool humans are endowed with for 
proper and effective communication. Language development is a 
complicated process that starts at birth, then later,the child learns 
it by applying sounds to images in a process called internalization. 
Research shows that by the end of the first 48 months, the child 
will have acquired the basic skills in language use and a vocabulary 
limited mostly to their experience )Hirsh-Pasek & Golinkoff, 1996; 
Foudon, Reboul, & Manifact, 2008; Eigsti, et al., 2011; Prainsson, 
2012(. In order to get their immediate wants and needs fulfilled, 
the child enhances his grasp of language in the surrounding socio 
cultural context with parents and peers.
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2. AUTISM AND AUTISTIC CHILDREN 
Autism is a disorder of neural development characterized 

by impaired social interaction and verbal and non-verbal 
communication, and by restricted, repetitive or stereotyped 
behavior )Like and Cheng, 2013(. It involves primary impairments 
in both language and communication )Kjelgaard & Tager-Flusberg, 
2001(. The term ”Autism“ was first identified by the American 
psychologist, Leo Kanner in 1943, when he noticed a subgroup of 
children were unable to relate in the ordinary way to other people 
and situations and as a result, he described this behavior as ” extreme 
autistic aloneness“ and later on the disorder was known as autism 
)Ministry of Education, Ontario,2007(. 

According to the American Psychiatric Association, )1994(, 
there are three areas through which autism can be diagnosed; social 
interaction, communication, and a severely restricted repertoire of 
activity and interests that can be observed before the age of three. 
Robinson )2011: 8-9( states that ”this disorder can be easily detected 
at age of 3. This is probably so because most normal children are 
able to talk at this age“. In addition, the US National Academy of 
Sciences )2015( shows that autism ”affects essential human behaviors 
such as social interaction, the ability to communicate ideas and 
feelings, imaginations, and the establishment of relationships with 
others“, )p.11(.   

A recent research study reported that autism now affects 
approximately 1 in 88 children in the United States )CDC, 2012(. 
In addition, The British Autistic National Society )2015( shows that 
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more than 1 out of every 100 people has autism, and that more 
than 1 person in a family may have autism. Moreover, a tremendous 
amount of research shows that individuals of all ethnic, racial, and 
socioeconomic backgrounds are affected  by autism )Foudon, et al., 
2008; Chien, Lin, Chou, & Pesus, 2011; Kim et al., 2011(.  
3. LANGUAGE CHARACTERISTICS IN CHILDREN 
WITH AUTISM  

The early signs of autistic children as mentioned by some 
researchers )Bogdashina 2004;Belkadi, 2006;Manolitsi and Botting, 
2011;Alqawasmi, 2012; McDonald, 2014(   include a list of these 
characteristics, such as the delayed development of spoken language, 
having difficulty using forms of communication to compensate for 
delayed language development, inconsistent response to sounds, 
displaying a lack of interest in simple social games, having a vocabulary 
of less than 50 single words and /or two word phrases, echolalia, 
pronoun reversal, extreme literalness, metaphorical language, 
neologism, affirmation by repetition, repetitive questioning, 
demanding the same verbal scenario, autistic discourse style, and 
poor control of prosody.

4. AUTISTIC LANGUAGE ORIENTED RESEARCH   
Lately, colossal amount of research and resources on ”How to 

Educate Autistic Students“ have been made available. Eigsti et al., 
)2007( explored grammatical abilities in autism. Their study sample 
included 16- five-year old children of both sexes. The conversations 
made by these children during a free time session were recorded, 
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transcribed and analyzed. Results showed that there were many 
syntactic deficiencies made by these children but also their language 
had ‘a few grammatical morphemes’.  

Monolitsi & Botting )2011( investigated the language abilities  of a 
sample of 26 Greek autistic children who were tested  and evaluated 
using standardized structural  and pragmatic  language tests and a 
structured narrative measures. Results showed that autistic children 
were impaired on receptive language. In addition, narrative measures 
revealed that these children have poorer performance in expressive 
skills.   

One of the common features of autism is the notable delay in 
the linguistic development of children.  However, Whitehouse 
et al )2007( are with the opinion that although many individuals 
with autism display severe deficits with expressive and receptive 
language, a significant minority of individuals appear to be without 
any linguistic abnormality )Whitehouse, et al., 2007(. In addition, 
Baron-Cohen, )1995( states that children with autism have been 
found to have impaired phonological skills. For instance, their 
speech systematically lacks intonation and can best be described as 
monotonous.

It has been found that  among the difficulties of using language by 
children with autism is the use of pronouns  such as ”you“ and ”me“ 
in, who sometimes reverse  them )for example, using ”you“ to refer 
to oneself( or avoid them in favor of names. Moreover, children 
with autism have difficulty with pronouns regardless whether those 
pronouns are spoken or signed )Meier ,2015( .
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 However, the American Rocky Point Academy in Alberta )2009( 
summarizes a list of the linguistic language developments of Autistic 
children. The list includes characteristics,  such as the abnormal 
use of pitch, intonation, rhythm or stress while speaking, speech 
is abnormally loud or quiet, difficulty whispering, repeating last 
words or phrases several times, making verbal sounds while listening 
)echolalia(, using  short, incomplete sentences, using inappropriate 
pronouns, using a person’s name excessively when speaking to them 
)”Mary, we are having lunch. Right, Mary?“(, starting speech very 
early and then stopped for a period of time, and having difficulty 
understanding directional terms )front, back, before, after( )Rocky 
Point Academy, 2009(.

 
Lord and Paul )1997( mention that there are children who possess 

a normal range of functioning in terms of vocabulary, grammatical 
knowledge and articulation skills. Kjelgaard and Tager-Flusherg 
)2001( explored the range of language abilities among an 89-study 
sample of children with autism aged between 4-14 years; 80 boys 
and 9 girls. A standard battery of  language tests was administered to 
test children’s phonological, lexical and higher order semantic and 
grammatical language abilities. The main findings were that among 
the children with autism, there was a significant heterogeneity in 
their language skills, although across all the children, articulation 
skills were spared. 
5. FAMOUSE AUTISTIC PEOPLE

History  shows that one out of 10 with autistic people is gifted 
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in a particular field. Some examples of those gifted autistics are 
provided by MacKenzie )2008( and cited in Prainsson )2012(. Good  
examples of such people are Lewis Caroll )writer and logician(, 
Charles Darwin )naturalist(, Emily Dikinson )poet(, Albert Einstein 
)physicist(, Adolf Hitler )politician(, Thomas Jefferson )president(,  
James Joyce )author(, Michelanelo )artist(, Wolfgang Amadeus 
Mozart )composer(, Isaac Newton )scientist(, Moe Norman )golfer(, 
Gorge Orwell )writer(, and W. B. Yeats )Poet and dramatist(.

 The key issue however, is that educators, parents and caregivers 
should not be frustrated when communication with autistics is 
seemingly ineffective. What they need to remember that autistics 
have not only language problem but also difficulties in terms of 
thinking, remembering and planning, which touch the overall 
range of classroom activities. Intervention, therefore, is logically 
needed in order to hone the talents and skills in autistic children but 
also to help them positively participate in their societies according 
to their abilities and skills. Finally, it is worth quoting the exact 
words of Marqueenolia et al., )2014: 8( in this respect ”it is vital 
that we spread awareness of this disorder, particularly among school 
teachers, so that we can improve outcomes of significant number of 
children affected [p. 8].“ 
6. CONCLUSION 

Lastly, a word of advice for the educators. Autistic children respond 
differently to teaching methods.  Therefore, teachers are advised to 
work on developmental skills focusing on ”communication“ all the 
time. One point that helps is that the autistic children are language 
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delayed, thus, activities must be so designed that help these children.  
The educators for autistic children must be sensitive to what kind 

of intervention techniques they employ depending on the kind of 
disability the child may have.  A common example is in one case 
the teacher may be teaching how to play with different toys, on the 
other hand s/he would be teaching to another child ”just playing.“ 
Therefore, for an effective learning outcome, it is essential that the 
educator must realize the importance of choosing intervention based 
on the characteristics related to each individual child’s strengths and 
weaknesses. .

The special education teachers  are also advised to use a simple 
and concrete language, use non-verbal communication )e.g., 
gestures and facial expressions,  visual aids, repeat instruction, check 
understanding, link instruction to the pupils’ particular interests 
and reward positive efforts. In addition, teachers must always 
avoid the use of figurative language such as sarcasm and idioms or 
take behaviors personally. Finally, the writer of this article whispers 
in the ears of teachers to have empathy for their special students in 
order to enjoy working with them. 
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الأسباب الوراثية للذاتوية

إعداد وتجميع : د.نوال عبد العزيز حامد

مفهوم الذاتوية :
هــى إضطــراب نمائــي عــام يصيــب الطفــل قبــل بلوغــه العــام الثالــث مــن العمر،ويتضمــن 
قصــوراً في قــدرة الشــخص علــى التواصــل اللفظــي وغــير اللفظــي مــع الأشــخاص أو الأشــياء أو 
الموضوعــات، والعجــز عــن تكويــن علاقــات مــع المحيطــين بــه وتكــرار ســلوكيات نمطيــة ، ومشــاكل 

حســيه مثــل الحساســيه للضــوء والصــوت.
وقــد إرتفعــت نســبة الحــلات المشــخصة في العشــرين عامــاً الماضيــة ، ولكــن ليــس بالضــرورة 
بســبب إرتفــاع عــدد المصابــين وإنمــا نتيجــة التوســع الطــبي في مــن يشــملهم هــذا التشــخيص وأيضــاً 
لأن أعــراض المــرض أصبحــت معروفــه إضافــة لتوفــر الوســائل الــي تعــين علــى القيــام بتشــخيص 

بشــكل أكثــر دقــة.
والتوحد ليس مرضاً عقلياً ولا تلعب العوامل النفسية أي دور في الإصابة به ، ولا يرتبط 

بنوع الربية السائدة في الأسرة ، ولا يرجع إلى عدم العناية من جانب الآباء، فقد يولد الطفل 
به أو تتوافر لديه العوامل الي تساعد على إصابته به بعد الولادة .

كل الحــالات المختلفــة و الــي لديهــا نفــس الاعــراض توضــع تحــت مظلــه مــا يســمى 
باضطــرابات طيــف التوحــد )autism spectrum disorders( ، وسمــي بالطيــف التوحــدي 
لأن أعراضــه تختلــف في شــدتها مــن شــخص إلى آخــر، حيــث تمتــد أعراضــه مــن غيــاب تام للغــة 
ونقــص شــديد في القــدرات المعرفيــة إلى درجــة عاليــة مــن الــذكاء وقــدرات عقليــة متميــزة، وتتفــاوت 

شــدة الأعــراض وتأخــر اللغــة و الإدراك العقلــي و التفاعــل الإجتماعــي فيمــا بينــه. 
 Pervasive Developmental وتعتــبر الذاتويــة أحــد أنــواع الإعاقــة النمائيــة الشــاملة
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Disorders ،ويستخدم مصطلح اضطراب الطيف التوحدي كمرادف لمصطلح الإضطرابات 
النمائيــة الشــاملة والــى تتمثــل فيمــا يلــي : 

الإضطراب الذاتوى :) Autistic disorder(  )وهو الأكثر شهرة( - 1
ويتســم بوجــود خلــل في التفاعــلات الإجتماعيــة , واللغــة والقــدرة علــى التخيــل - 2

وذلــك قبــل أن يصــل الطفــل إلى ســن الثلاثــة ســنوات إلى جانــب الســلوكيات 
النمطيــة .

3 -) Aspereger syndrome(إضطراب اسبرجر
و يتســم بوجــود خلــل في التفاعــلات الإجتماعيــة ووجــود إهتمامــات محــددة جــداً - 4

مــع عــدم وجــود تأخــر عــام في اللغــة ,وتــراوح نســبة ذكاء الفــرد بــين المتوســط إلى 
فــوق المتوســط. 

5 -)Rett’s disorder( :إضطراب ريت
وهــو مــرض يرتبــط بالجــين إكــس ومثلــه أيضــاً مــرض فراجيــل إكــس ،وأمــراض - 6

أخــرى. جينيــة 
7 -: )CDD( إضطراب الطفولة التفككي التحللي 

)Childhood Disintegrative Disorders(
يتطــور الطفــل في هــذا الإضطــراب تطــوراً طبيعيــاً مــن جميــع الجوانــب مــن عمــر - 8

ســنتين إلى عشــر ســنوات ثم يتبــع ذلــك فقــداناً ملحوظــاً للمهــارات الــي تعلمهــا .
9 - )PDD-)ًالإضطــراب النمائــي الشــامل – غــير المحــدد )وهــو الأكثــر انتشــارا

 NOS(
10 - )Pervasive Developmental Disorder- Not Otherwise

Specified(:
ويعــرف أيضــاً بإســم التوحــد غــير النمطــي )Atypical( ، ويتــم تشــخيص هــذا الإضطــراب 
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عنــد بعــض ملامــح التوحــد التقليــدي في الفــرد وليــس جميــع معايــير التشــخيص وبمعــنى آخــر وإن 
كان غــير دقيــق يكــون الفــرد توحــدياً "تقريبــاً", ولكــن ليــس لدرجــة كافيــة لتشــخيص حالتــه 
بالتوحــد, وتمتــاز الأعــراض في هــذا الإضطــراب بأنهــا أقــل شــدة مــن التوحــد والإضطــرابات النمائيــة 
الأخــرى, وتظــل لديهــم قــدرة علــى التفاعــل الإجتماعــي بدرجــة تحــول دون إصابتهــم بالتوحــد 
هــذا بالإضافــة إلى أنهــم مــن الفئــات ذات الأداء العــالي  أي لديهــم قــدرات إدراكيــة شــبه طبيعيــة 
وفقــاً لخــبراء ييــل لتنميــة المعاقــين؛ فــإن عــلاج الأطفــال المصابــين بالإضطــرابات النمائيــة غــير 
الشــاملة قــد يكــون صعبــاً ،وأحيــاناً قــد لا ينالــون المســاعدة اللازمــة بالســرعة نفســها الــي ينالهــا 
الأفــراد الذيــن ظهــر عليهــم علامــات التوحــد بشــكل واضــح، وقــد لا يقــوم الأطبــاء بتشــخيص 
مــرض إضطــرابات النمائيــة غــير الشــاملة حــى يســتبعدوا جميــع أنــواع مــراض التوحــد الأخــرى، 
وبإختصــار فإنهــم قــد يصلــون إلى نتيجتهــم النهائيــة بعــد إنتهائهــم مــن اســتبعاد الأنــواع الأخــرى. 
قــد تكــون الأنظمــة العلاجيــة المتعــددة الجوانــب هــو الأكثــر نفعاً )تأثيراً ( وهذه الأســاليب 
تشــمل تأهيــل المريــض مــن خــلال برامــج تعليميــة خاصــة وشــاملة وهــي مــن أنجــح البرامــج إذا 

توفــرت للمريــض بشــكل ملائــم فهــي تســاعده علــى التخلــص مــن الكثــير مــن المشــاكل:. 
العلاج الشامل: وهو دمج الأساليب العلاجية عديدة مع بعضها بعضاً لتحقيق أهداف 
محددة .ويجب أن تكون مدة الجلسة العلاجية من خمس عشرة إلى أربعين ساعة في الأسبوع 

ولمدة عامين حى يتم تعديل السلوكيات المختلفة والوقاية من الأخرى. 
التحليل السلوكي التطبيقي:وهو أسلوب يركز على التقليل من السلوكيات غير الطبيعية 

وتعليم مهارات جديد وطرق دعم السلوكيات الإيجابية .
الأدوية الي تساعد على تعديل بعض السلوكيات أو تحسن القدرات: وهى تساعد في 

علاج بعض المشكلات المصاحبة للتوحد ولكن هذه الأدوية لا تعالج التوحد.
العلاج التخاطبي : وهذا يركز على تحسين القدرة على التواصل و إستخدام اللغة وتعديل 

السلوكيات, والي عدم النضج فيها تعيق القدرة على التواصل الطبيعي. 
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برامج الحمية الغذائية الوقائية... العلاج بالموسيقي..العلاج المهني..العلاج 
الطبيعي..التدريب الحسي التكاملي..العلاج البصري.

أو تصنيفيــة وأخطــاء كبــيرة في  تشــخيصية  نطلــق عليــه فوضــى  أن  مــا يصــح  هنــاك  وجــد 
إســتخدام المصطلحــات والتصنيــف الســابق والــي تنعكــس ســلباً علــى الأســرة والطفــل وعلــى 
تقــديم الرعايــة والتدريــب المناســب للطفــل, فكثــيراً مــا يســتخدم في الميــدان مصطلــح طيــف التوحــد 
للدلالــة علــى الحــالات الخفيفــة مــن التوحــد وكثــيرا مــا تســتخدم تعابــير ومصطلحــات ليــس لهــا ســند 
في التصنيفــات العالميــة المعتمــدة كمصطلــح "طــرف توحــد" مصطلــح "توحــد جزئــي" مصطلــح 

"الميــول التوحديــة" وهــذه المصطلحــات تســبب الإرباك ويجــب الانتبــاه إليهــا والحــذر منــه.
احصائيــات الذاتويــة : تقــدر الإحصــاءات الحديثــة أن شــخص واحــد مــن بــين كل ) 88( 
شــخص يولــد مصــاب بالتوحــد ، وترتفــع نســبة الإصابــة بالتوحــد بــين الذكــور بمقــدار أربعــة 

أضعــاف عــن الإناث.
تشــير التقديــرات إلى أن شــخصاً واحــداً مــن بــين كل )20( شــخص يحتــك إحتــكاكاً مباشــراً 

بأحــد الأشــخاص التوحديــين بمــا في ذلــك الأســرة والأصدقــاء والمتخصصــين.
التكلفــة الاقتصاديــة للذاتويــة:في بريطانيــا تقــدر تكلفــة الشــخص التوحــدي طــوال مــدة 
العاليــة كانــت  التكلفــة  تقريبــاً  إســرليني  ثلاثــة ملايــين جنيــه  حياتــه  2,940,538£ أي 
للتأهيــل الحيــاتي حيــث بلغــت 70% مــن إجمــالي الكلفــة الاقتصاديــة في مقابــل 14 % للنشــاط 
اليومــي و7% للتعليــم، وفي الــولايات المتحــدة الأمريكيــة: تقــدر تكلفــة الطفــل التوحــدي المعــاق 
ذهنيــاً طــوال مــدة حياتــه )2.4( مليــون دولار والطفــل التوحــدي غــير المعــاق )1.4( مليــون 
دولار، وفى مصــر تحــدّث علمــاء عــن مليــوني مصــري »متوحّــد«، في حــين أكــدت الجمعيــة الــي 
تعــنى بشــؤونهم أن عددهــم لا يتجــاوز )800( ألــف شــخص، منهــم مــن يلقــى عنايــة فائقــة لأن 
ذويــه قــادرون علــى ذلــك، ومنهــم مــن يعيشــون ويموتــون مــن دون أن يعــرف مــن حولهــم معاناتهــم، 

لأنــه لا يملــك »رفاهيــة« إكتشــاف المــرض.   
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والعنايــة بالطفــل المريــض بالتوحّــد في مدرســة متخصصــة تكلــّف نحــو )100 ( جنيــه في الســاعة، 
مــا يعــني أن الطفــل يتكلــف نحــو )16ألــف ( جنيه.شــهرياً.. إذا كانــت هــذه قيمــة الإنفــاق علــى 
بنــد التعليــم فقــط، فهــو يعــني أن العائــلات الميســورة فقــط هــي الــي تتمكــن مــن توفــير تعليــم 

مناســب لإبنهــا أو إبنتهــا المصابــة بالتوحــد.
أسباب التوحد

هناك نظــريات متعــددة تحــاول رســم أســباب التوحــد ،وإن حــوالي )90 %( مــن الأســباب 
الحقيقيــة للتوحــد غــير معروفــة، فالتوحــد يمثــل لغــزاً كبــيراً بالنســبة للباحثــين المهتمــين، فهــو لــه 
سمــات كثيــرة تختلــف شــدتها مــن طفــل/ شــخص لآخــر ويصعــب تشــخيصه، وأســباب التوحــد 
مختلفــة مثــل سماتــه، فينظــر الكثــيرون للتوحــد علــى أنــه متعــدد الأســباب فهنــاك مــن يربطــه ببعــض 

التغــيرات الحيويــة العصبيــة الــي تؤثــر علــى المــخ، وهنــاك مــن يعتقــد أن لــه أســباباً وراثيــة .
..ترجع أسباب الذاتوية الى:

عوامل ملوثات فى بيئة الطفل مثل التعرض للسموم كالمعادن السامة مثل  للزئبق • 
والرصاص.

الإلتهابات والفيروسات.• 
لوحــظ أن الأطفــال الذيــن يعانــون مــن التوحــد يعانــون مــن حساســية مــن مــادة الكازيــن • 

)وهــى موجــودة في لــن وحليــب الأبقــار و الماعــز( وكذلــك الجلوتــين وهــى مــادة بروتينيــة 
موجــودة في القمــح والشــعير والشــوفان  .

أخــذ المضــادات الحيويــة بكثــرة.. عندمــا يأخــذ الطفــل المضــاد الحيــوي يــؤدى ذلــك إلى • 
القضــاء علــى البكتــيريا الضــارة والنافعــة أيضــاً في نفــس الوقــت وإلى تكاثــر الفطــريات الــي 

تقــوم بدورهــا في إفــراز المــواد الكيميائيــة  
كما لا يوجد دليل حاسم يثبت دور اي من الآتى في الذاتوية:

تناول العقاقير الضّارة أثناء الحمل والأمراض الي تتعرض لها الأم أثناء الحمل.  -
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نوع غذاء الطفل في وقت مبكر من حياته.  -
الحصبة و النكاف و الحصبة الألمانية.  -

لقــاح  التوحــد  لقــاح )إم.إم.آر( والإصابــة بإعاقــة  بــين  العلاقــة  فهنــاك جــدل آخــر حــول 
النــكاف والحصبــة والحصبــة الألمانيــة، وجــد أن الأطفــال المصابــون بالتوحــد يعانــون إضطــربات 
في جهــاز المناعــة مقارنــة بالأطفــال الآخريــن وهــذه اللقاحــات تزيــد قــي الخلــل وبعــض دراســات 
أثبتــت أن هنــاك علاقــة بــين حــدوث التوحــد وهــذه اللقاحات فعنــد حســاب كميــة الزئبــق الــي 
تصــل للطفــل عــن طريــق عطائــه اللقاحــات وجــد أنهــا أعلــى بكثــير مــن النســبة المســموح بهــا 
حســب لوائــح منظمــة الأغذيــة العالميــة والأدويــة الأمريكيــة وهــذه النســبة تعتــبر ســامة وضــارة 

بصحــة الطفــل وقــد تكــون مــن الأســباب الــي تــؤدى إلى ظهــور أعــراض التوحــد.
لكن الأعراض الي تصل إلى حد العجز وعدم المقدرة على التحكم في السلوك والتصرفات 
يكــون ســببها خلــل مــا في أحــد أجــزاء المــخ. والأبحــاث الحاليــة تربطــه بالإختلافــات البيولوجيــة 

والعصبيــة للمــخ ، بالإضافــة الى وجــود قابليــة جينيــة وراثيــة لــدى الطفــل.
الذاتوية و الوراثة

لكن ماذا يعني لنا إكتشاف جين أو الجينات المسؤولة عن التوحد؟ مثل هذا الإكتشاف 
سيساعد على تشخيص التوحد، وسيساعدنا على فهم التوحد أكثر.

مــن المتعــارف عليــه بــين العامــة إن التوحــد اضطــراباً غامضــاً غــير معــروف الأســباب ولم يتــم 
إكتشــاف عــلاج لــه حــى الآن، وممــا يســاهم فى ترســيخ  هــذا الخطــأ الشــائع عــن مــرض التوحــد 
الفوضــى التشــخيصية الموجــودة بــين المتخصصــين والعاملــين بالمجــال ، وإكتفائهــم بتشــخيص أى 
أعــراض مشــابهة علــى أنهــا توحــد كلاســيكى وتوجيــه الأســرة إلى الإهتمــام بتنميــة مهــارات الطفــل 
وكفــى، وتجاهلهــم توضيــح الأســباب المختلفــة للتوحــد للبحــث فيهــا، خاصــة الأســباب الوراثيــة 
لاتخــاذ الإجــراءات اللازمــه وأخــذ الحيطــة والحــذر وتجنــب تكــرار  ظهــور الجــين فى الأجيــال القادمــة 
داخــل الأســرة ممــا يســاهم فى تزايــد نســبة الأعــداد المصابــة بالتوحــد وانعكاســاته الســلبية علــى 
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الأســره والمجتمــع .
لــذا وجــب التنبيــه والتوصيــة بتدريــس مــرض التوحــد بكليــات الطــب والإهتمــام بتطويــر مراكــز 
البحوث الطبية ودعمها مادياً وفنياً لتفادى هذه السلبيات ، ومن المهم استبعاد وجود متلازمة 
وراثيــه لــكل مــن يظهــر عليــه أعــراض توحديــة، ويمكــن طلــب الإستشــارة الوراثيــة للمســاعدة في 
التشــخيص وطلــب الفحوصــات اللازمــة وتوفــير المعلومــات الخاصــة بهــذه الأمــراض وإحتمــال 
تكرار الإصابة ، وأيضاً مناقشــة الخيارات المتوفرة للحمل في المســتقبل إذا عرف المســبب الوراثي 
للحالــة، والأبحــاث مســتمرة لفهــم وتحديــد الأســس الوراثيــة لحــالات التوحــد الكلاســيكية المنفــردة، 
وتوفــير فحوصــات وراثيــة ويتــم إجــراء بحــوث بشــكل مســتمر لإكتشــاف الجينــات المســببة للتوحــد 

واســتحداث تحاليــل مخبريــة لهــا ، وأيضــا هنــاك بحــوث متواصلــة لمعرفــة الأســباب البيئيــة
ويمكن فحص الكروموسومات و الكشف عن أمراض وراثيه ترتبط بأعراض التوحد

فمــن المؤكــد وجــود أســباب جينيــة للتوحــد هنــاك مؤشــرات عديــدة تثبــت أن المــادة الوراثيــة 
للإنســان تلعــب دوراً رئيســاً في ظهــور التوحــد وحــى الآن يصعــب التعــرف علــى التحــولات 
المرتبطــة بالتوحــد ،رغــم قدرتهــا علــى مَنْــح فـهَْــم أكــبر للمرض،حيــث أن تلــك التحــولات تتطلــب 

فحــص أعــداد كبــيرة مــن الأفــراد وهــذا يتطلــب المزيــد مــن الوقــت والجهــد والمــال.
الأســس الوراثيــة للتوحــد شــديدة التعقيــد، وقــد تم تحديــد المئــات مــن التحــولات الوراثيــة 
المرتبطــة بالمــرض ولوحِــظ أنهــا تشــمل تكــرُّر الكروموســومات، أو فقدهــا للنكليوتيــدات، أو تغــيرُّ 
ترتيــب الجينــات بهــا وقــد ظهــر أن بعــض التحــولات جــاءت عــن طريــق الوراثــة، إلا أنهــا أحيــانًا مــا 

تــبرز تلقائيًّــا في البويضــات، أو الحيــوانات المنويــة.
عندمــا نســتخدم مصطلــح وراثــة نتصــور بأن هــذه الكلمــة  ترتبــط دائمــاً بانتقــال الجينــات 
تعــني أن المــرض ينتقــل حتميــاً مــن الأم والأب إلى الأبنــاء، لكــن هــذا المصطلــح لا ينحصــر في 
هــذا المفهــوم فقــط، فهنــاك جينــات متنحيــة وهنــاك جينــات ســائدة  وكل منهمــا لــه تأثــير وراثــي 
مختلف،كمــا أن حــالات اضطــرابات طيــف التوحــد لهــا علاقــة بأمــراض وراثيــة محــددة وبعــض هــذه 
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الأمــراض تكــون نتيجــة لعطــب )طفــرة( في إحــدى جينــات الخريطــة الوراثيــة الــي تشــمل )30( 
ألــف جــين، و يطلــق علــى هــذه الأمــراض الوراثيــة مســمى المتلازمــات . 

وإن أولى الــدلالات علــى أســباب التوحــد الوراثيــة جــاءت مــن الدراســات الــي أجريــت في 
نهايــة الســبعينات وبدايــة الثمانينــات علــى التوائــم حيــث لاحــظ العلمــاء أن التوائــم المتشــابهة الــي 
تتماثــل في الجينــات المتوارثــة مــن الأب والأم )نتجــت مــن بويضــة واحــدة ملقحــة( نســبة التوحــد 
لديهــم مرتفعــة مقارنــة بالتوائــم غــير المتشــابهة..فالأرقام تقــول أن إصابــة أحــد التوائــم المتطابقــة 
بالتوحــد يجعــل إصابــة التــوأم الآخــر بنســبة 60% ، كمــا أن ظهــور الإصابــة لطفــل في الأســرة 
بالتوحــد يعطــي نســبة )4( بالمائــه، يبنمــا لــو كان الطفــل المصــاب الأول بنــت فــان إحتمــال تكــرار 
الإصابــة )7%(،فــإذا كان هنــاك طفــلان مصابــين في الأســرة فــان إحتمــال تكــرار الإصابــة قــد 

تزيــد عــن )25 %( .
كمــا نلاحــظ أن إصابــة أحــد التوائــم المتطابقــة باضطــراب التوحــد لا يســتوجب دائمــاً إصابــة 
الطفــل الآخــر وهــذا يــدل علــى إحتمــال وجــود عوامــل بيئيــة خارجيــة تتســب في ظهــور المــرض ، 
ولا تظهــر الأعــراض بدونهــا ، لذلــك فــان أســباب التوحــد في الغالــب نتيجــة لاســتعداد وراثــي مــع 
التعــرض الى أحــد العوامــل البيئيــة ، و كثــير مــن العوامــل الوراثيــة والبيئيــة مجهولــة في وقتنــا الحاضــر.

ونظــراً لاتســاع التبايــن في أعــرض التوحــد ممــا يعكــس اختــلاف التفاعــلات بــين الجينــات 
المعطوبــة فمثــلًا هنــاك العديــد مــن الجينــات الــي قــد تزيــد مــن درجــة الإعاقــة في النطــق واللغــة بينمــا 

هنــاك جينــات أخــرى تزيــد مــن حــدة بعــض الســلوكيات الخاصــة بالتوحــد .
وبالرغم أن الأبحاث لم تحدد الجين الذي يرتبط بهذه الإعاقة بشكل مباشر إلا أن  أعراض 

الذاتوية تظهر بين هؤلاء الذين يعانون من مشــاكل صحية أخرى وأمراض وراثية مثل:-
مُتلازمِة أسبرجر وهو مرض وراثى غير محدد الجين .  -

اضطراب ريت )وقد خرج حديثا من تصنيفات التوحد(  -
متلازمة هيلرCDD التحلل الطفولى  -
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)متلازمة هشاشة إكس جين( هو مرض وراثي يتميز بالكسور المتعددة
 Fragile X Syndrome. 

مرض وراثي يتميز بوجود تغيرات في الصبغات الجلدية مع الصرع والتاخر الذهنى. 
Tuberous Sclerosis
Phenylketonuria.                .وهو مرض الكيتون يوريا الايضي إذا لم يتم علاجها

وهو نتيجة تعرض الام للاصابة بالحصبة الالمانية اثناء الحمل.
Congenital Rubella Syndrome. 

• متلازمة أسبرجر	
وتســمى كذلــك إضطــراب أســبرجر..وبعض الأطبــاء يســمُّونها بــدلًا مــن ذلــك »التّـَوَحُّــد رفيــع 
ــد، فهــى إحــدى إضطــرابات  ــا القطــب الخفيــف مــن طيــف إضطــرابات التّـَوَحُّ الأداء«،ويــرون أنهَّ
طيــف التوحــد ،وقــد سمــي هــذا المــرض بإســم طبيــب الأطفــال النمســاوي هانــز آســبرجر، الــذي 
قــام عــام 1944 بعمــل توصيــف الأطفــال الذيــن يفتقــرون لمهــارات التواصــل غــير اللفظــي والمــرض 
يختلــف عــن غــيره مــن إضطــرابات طيــف التوحــد مــن ناحيــة الحفــاظ النســبي علــى اســتمرارية تطويــر 

الجوانــب اللغويــة والإدراكيــة لــدى المريــض.
الأسباب:

أطفــال  عنــدَ  الدمــاغ  مــن  معيَّنــة  مناطــق  فروقــاتٍ وظيفيــة وتشــريحية في  العلمــاء  اكتشــف 
مُتلازمِــة أســبرجر. يبــدو أنَّ اضطــرابَ التّـَوَحُّــد يجــري في العائــلات، وهــذا يدفــع العلمــاء للاعتقــاد 
بأنَّ متلازمــة أســبرجر هــو إضطــراب وراثــي.ولم تُحــدَّد مُوَرثِّــةٌ خاصَّــة بمتُلازمِــة أســبرجر، ولكــنَّ 
الأطبَّــاء يعرفــون أنَّــه يمكــن أن تكــونَ هنــاك مجموعــةٌ مــن المــورّثات الــي قــد تجعــل الطفــلَ معَرَّضــاً 

لظهــور متلازمــة أســبرجر ...وهي أكثــر شــيوعاً عنــدَ الذكــور منهــا عنــدَ الإناث .
يمكن أن تختلفَ أعراضُ مُتلازمِة أسبرجر من طفل لآخر، لكنَّها تقع عموماً في:

• الإعاقة الاجتماعية:	
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يظهــر المصابــون بهــذا المــرض صعــوبات كبــيرة في تفاعلهــم الإجتماعــي مــع الآخريــن و صعوبــة 
في قــراءة وفهــم التلميحــات الاجتماعيــة، والتعــرُّف إلى مشــاعر الآخريــن، ويمكــن أن تكــونَ لديهــم 
حركاتٌ غريبة أو طرق مميَّزة في حركاتهم ،غالباً ما يحاول هذا الطفلُ الحديثَ مع بقيَّة الأطفال، 
ولكــنَّ ســلوكَه قــد يبــدو غريبــاً في أعــين الأطفــال الآخريــن، كلُّ هــذا يجعــل مــن الصعــب عليهــم 
بنــاء صداقــات، ومــن الممكــن أن يتجنَّبــه الأطفــالُ الآخــرون بســبب ضعــف مهاراتــه الاجتماعيــة 
وضيــق دائــرة إهتماماته،وأيضــاً صُعــوبات التواصــل ومشــاكل في التواصــل غــير الكلامــي، وإطهــار 

الســلوك غــير اللائــق اجتماعيــاً وعاطفيــاً، والعجــز عــن التعامــل بنجــاح مــع الأقــران.
وتســتمرُّ مشــاكلُ الإندمــاج في المجتمــع والتواصــل مــع الآخريــن حــىَّ مرحلــة البلــوغ ، فيكــون 
طفلُ مُتلازمِة أســبرجر نشــيطاً وســعيداً في طفولته المبكِّرة ثم يظهر لديه القلق والإكتئاب وتظهر 

عندَهــم أعــراضٌ وإضطــرابات نفســية إضافيــة خِــلال المراهقــة والبلــوغ.
كمــا يمكــن أن يظُهِــر خــبرة ومســتوى عاليــاً مــن المفــردات، ولكــنَّ حديثـَـه قــد يبــدو مثــلَ 
مجموعــة عشــوائية مــن المعلومــات مــن غــير هــدف أو نتيجــةكلام وســلوك لغــوي غــير طبيعــي، 
مثــل الــكلام بطريقــةٍ شــديدة الرسميــة أو بصــوت أحــادي النغمــة أو دون إيقــاع أو بنــبرة غريبــة كمــا 
يمكــن أن يجــدَ صعوبــةً في تغيــير شــدَّة الصــوت بمــا يلائــم المحيــط؛ إنَّــه مثــلًا يحتــاج إلى مــن يذُكِّــره 

بأن يتكلَّــمَ بصــوتٍ منخفــض في الأماكــن العامــة ، وهــو أيضــا لا يشــعر بالخجــل. 
السُّلوك النمطي المتكرِّر مع رغبات وأنماط سلوكية مقيدة.

ويظهــرون اهتمــام بالــغ في بعــض المجــالات، مثــل الركيــب الجزيئــي، ويصبــح بعــضُ الأطفــال 
المصابــين بمتُلازمِــة أســبيرجر خــبراءَ بالديناصــورات، أو يصنعــون نمــاذج مــن الســيَّارات، أو حــىَّ 
أشياء تبدو غريبةً، مثل المكانس الكهربائية. ويبدو هؤلاء بخبرتهم والمستوى العالي من المفردات 

الــي يمتلكونهــا وكلامهــم الرسمــي شــبيهين بأســاتذة صغــار..
• الوسوسة بموضوع معينَّ	

يكــون الطفــلُ المصــاب بمتُلازمِــة أســبرجر مهووســاً بشــيء واحــد أو موضــوع واحــد غالبــا؛ً ولا 
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تكــون لديــه رغبــةٌ في الحديــث عــن أيِّ شــيء ســواه ، فيمكــن أن يجمــعَ الطفــلُ المصــاب بمتُلازمِــة 
أســبرجر الكثــيَر مــن المعلومــات عــن الشــيء المفضَّــل لديــه، وأن يتحــدَّثَ دون إنقطــاع عنــه.

مشاكل في المهَارات الحرَكَية ) الخرََق وعدم تناسق الحركات (
يلاحظ الأهل عادةً ظهورَ أعراض مُتلازمِة أســبرجر على الطفل في الســنة الثالثة من عمره. 
ــن الرَّضاعــة، وقــد تكــون العلامــاتُ الأولى  ويُمكــن أن تظهــرَ الأعــراضُ علــى بعــض الأطفــال في سِّ
ــر في الزحــف أو المشــي، وغــير ذلــك مــن المشــاكل في المهــارات الحركيــة.  تلازمِــة أســبرجر التأخُّ

ُ
لم

غالبــاً مــا يكــون الطفــلُ المصــاب بمتُلازمِــة أســبرجر ضعيــفَ التناســق في حركاتــه؛ وقــد تبــدو مشــيته 
شــديدةَ التكلُّــف أومتوثبِّــة، ويمكــن أن يجــدَ صعوبــةً في ركــوب الدرَّاجــة العاديــة أو في مســك الكــرة 

أو تســلُّق الألعــاب في الحدائــق. 
ية أخرى ، مثل الاكتئاب، أو الاضطراب  يمكن أن توجدَ مُتلازمِةُ أسبرجر مع مشاكل صحِّ
الهوََســي الاكتئــابي، أو إضطــراب فـَـرط الحركــة مــع إضطــراب فــرط النشــاط مــع نقــص الإنتبــاه، 

لإضطــرابات القلــق والإضطــراب الوسواســي القَســرى ومُتلازمِــة توريــت
من الصعب تشخيصُ مُتلازمِة أسبرجر، لأنَّه لا يوجد إختبارٌ معياري لتشخيصها، ويستخدم 
الأطبَّــاء اختبــارات مختلفــة لتشــخيص مُتلازمِــة أســبرجر، لذلــك فمــن الممكــن تشــخيص حالــة 

الطفــل تشــخيصاً مختلفــاً حســب الطبيــب الــذي يــرى الحالــة. 
يركَّز العلاجُ على الأعراض الرئيسية الثلاثة وهي:-

ضعف مهارات التواصل،والعادات الوسواسية المتكرّرِة، وعدم تناسق الحركات.
برنامــجُ المعالجــة الفعَّال:يعتمــد علــى اهتمامــات الطفــل. يقــوم بتعليــم الطفــل المهــام علــى شــكل 

سلســلة مــن الخطــوات البســيطة. يتضمَّــن أنشــطةً مدروســة بدقَّــة  يوفــِّر تعزيــزاً مســتمراً للســلوك.
تتضمَّن برامجُ معالجة مُتلازمِة أسبرجر إعطاءَ بعض الأدوية غالباً. وتكون الأدويةُ هامَّةً إذا 

كان لدى الطفل اضطرابٌ آخر، مثل الاكتئاب والقلق.
 يمكن أن تتضمَّنَ برامجُ المعالجة: علاجاً سلوكياً معرفياً ، وعلاجاً فيزيائياً أو مهنياً، وعلاجاً 
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لغوياً/نطقيَّاً تخصُّصياً.
متلازمة ريت: مرض وراثي نادر يسبب إضطرابات شاملة في النمو ويؤثر بشدة على دماغ 
المصاب حيث يفقده القدرة علي الإحتفاظ بما اكتسبه وتعلمه من خبرات ومهارات كالسير 

والنطق ،وكثيراً ما تصاحبها درجة من درجات التخلف العقلي بالإضافة إلي ما تسببه من 
إعاقات حركية أو إعاقة تواصل ونوبات صرعية، ويتعلق المرض بالتوحد وتظهر بعض 

الأعراض الأخرى المشابهه لأعراض التوحد 
**متلازمــةُ ريــت مــرضٌ نادر. ومــن المقــدر أنهــا تصيــب طفلــة واحــدة مــن أصــل كل عشــرة 
آلاف أو خمســة عشــر ألــف طفلــة. ويكــون المريــضُ في حاجــة إلى الرعايــة خــلال حياتــه وتعليــم 

متخصــص اولي مــع برامــج وقائيــة للســلوكيات الصعبــة و تنميــة المهــارات.
الأسباب

متلازمــةُ ريــت إضطــرابٌ جيــني. لكنــه لا يكــون وراثيــاً في إلا في حــالات معــدودة )وراثــي أنــه 
ينتقــل مــن الآباء إلى الأبنــاء(. وإن أقــل مــن واحــد بالمائــة مــن الحــالات هــي وراثيــة، وأمــا معظــم 
حــالات متلازمــة ريــت فهــي عفويــة، أي أنهــا تحــدث عشــوائياً ، هنــاك فحــصٌ قبــل الــولادة متوفــِّر 
مــن أجــل العائــلات الــي لديهــا طفلــة مصابــة بمتلازمــة ريــت، و لكــنَّ خطــرَ حصــول الأســرة 

نفســها علــى طفلــة ثانيــة مصابــة بهــذه المتلازمــة يظــل أقــلَّ مــن واحــد بالمائــة.
أي أنها إعاقة تصيب الإناث  فقط ) في حالات نادرة يصاب الذكور(، وتبدأ أعراضها في 
الظهور بعد الأشــهر الســتة أو الثانية عشــر الأولي من عمرها وهى ذات أســاس وراثي له علاقة 
 )MECP2( بالكرومــوزوم × ، والســبب هــو حــدوث طفــرة في احــد الجينــات المســماه بجــين
الموجــود علــى كروموســوم إكــس، يعتقــد أن هــذا الجــين يلعــب دور رئيســي في نمــو المــخ بشــكل 
طبيعــي، ويمكــن إجــراء فحــص وراثــي لهــذه الحالــة، كمــا أنَّ معظــمَ الأطفــال المصابــين بهــذه لطفــرة 

الوراثيــة يتعرَّضــون لإصــابات خطــيرة ويموتــون قبــل الــولادة أو بعدهــا بفــرة قصــيرة.
عددٌ قليل جداً من الأطفال الذكور الذين تصيبهم أشكال أقل ضرراً من متلازمة ريت. 
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.الأعراض:
يولد الطفل ســليماً ويكون نموه طبيعياً إلى الشــهر الســادس أو حى الشــهر )18( من العمر 

ثم يلاحظ الوالدين تغير في اكتساب المهارات.
لمتلازمة ريت أربع مراحل:

تعُرف المرحلةُ الأولى باسم مرحلة البدء المبكرة.
 وخــلال هــذه المرحلــة، تكــون علامــاتُ متلازمــة ريــت وأعراضهــا بســيطة جــداً ، وهــذا يعــني أن 
مــن الصعــب ملاحظتهــا ،وتبــدأ بــين الشــهر الســادس والشــهر الثامــن عشــر مــن عمــر الطفــل، 
ومــن الممكــن أن يبــدو علــى الأطفــال في المرحلــة الأولى مــن متلازمــة ريــت نقــصٌ في التواصــل 
ــر في الجلــوس أو الزحــف. عــن طريــق العينــين، وفقــدان الاهتمــام بالألعــاب، ويظهــرَ لديهــم تأخُّ

تعُرف المرحلةُ الثانية من متلازمة ريت باسم مرحلة الراجع السريع. 
وهــي تبــدأ بــين الســنة الأولى والســنة الرابعــة مــن العمــر. يفقــد الطفــل في هــذه المرحلــة قدرتــَه 
علــى الــكلام، وعلــى اســتخدام اليديــن فقــداناً تدريجيــاً ،و يبــدأ بعــضُ الأطفــال المصابــين بمتلازمــة 
ــس الســريع، أو فــرط التهويــة. وقــد يصرخــون مــن غــير ســبب ،  ريــت بحبــس أنفاســهم أو بالتنفُّ

ومــن الصعــب غالبــاً أن يتحــرَّكَ الطفــل في هــذه المرحلــة معتمــداً علــى نفســه فقــط.
المرحلةُ الثالثة من متلازمة ريت تُدعى باسم مرحلة »الهضبة« 

وتسمى المرحلة شبه المستقرَّة، ويكون ذلك بين السنة الثانية والسنة العاشرة من عمر 
الطفل عادة. ورغم استمرار مشكلات الحركة، فإنَّ السلوكَ يمكن أن يتحسن. وقد يتحسَّن 
انتباهه ويقظته ومهارات التواصل لديه أيضاً. ويظل كثير من المرضى في هذه المرحلة معظمَ 

حياتهم.
المرحلة الأخيرة من متلازمة ريت  

وفيهــا يكــون مــن الصعــب علــى المريــض أن يتحــرَّك، وقــد يشــعر بالضعــف في عضلاتــه، وفي 
هذه الحالة، يمكن أن تتخذَ الذراعُ أو الســاق أو الجزء العلوي من الجســم وضعاً شــاذاً، ويصبح 
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عاجــزاً عــن المشــي,لكنَّ مهــارات الفهــم والتواصــل والمهــارات اليدويــة لا تســتمر في تراجعهــا 
خــلال هــذه المرحلــة، كمــا يمكــن أن يتحسَّــنَ التواصــل عــن طريــق العينــين أيضــاً، و رغــم إمكانيــة 
حــدوث الوفــاة فجــأة فــإنَّ أمــد العمــر المتوقَّــع لــدى مرضــى متلازمــة ريــت يتجــاوز خمســين عامــاً. 

التشخيص::    
يتوقف نوعَ الإختبارات اللازمة للطفل على طبيعة الأعراض لديه. من الممكن أن تشتملَ 

الفحوص والإختبارات اللازمة لتشخيص متلازمة ريت على ما يلي:
فحوص للدم..فحوص للبول ..اختبارات لقياس سرعة الإستجابة من خلال   -

العصب.
إختبارات تصويرية..إختبارات السمع...إختبارات العين والرؤية...مخطط كهربية   -

الدماغ
إختبارات جينية:  -

التحليــل  هــذا  الأكســجين)DNA( ، يتطلَّــب  منقــوص  الريــبي  النــووي  الحمــض  تحليــل   
الحصــولَ علــى كميــة صغــيرة مــن الــدم تؤخــذ مــن وريــد في ذراع الطفــل لفحــص الحمــض النــووي 
الريــبي نقــوص الأكســجين الخــاص بالطفــل للبحــث عــن أدلَّــة تشــير إلى ســبب وشــدة الإضطــراب 

الــذي يعــاني منــه الطفــل.
متلازمة هيلرCDD  التحلل الطفولى

وتســمى إضطــراب الطفولــة الإنتكاســي )CDD( أو مــا يعــرف باســم متلازمــة هيلــر، وهــو 
أحــد أنــواع إضطــرابات طيــف التوحــد، الأطفــال الذيــن يعانــون مــن هــذا المــرض تكــون لديهــم 
مهــارات تواصــل لفظــي وغــير لفظــي تناســب ســنهم وعلاقــات اجتماعيــة عاديــة ومهــارات طبيعيــة 
للعــب وســلوك تكيفــي, وبعــد عامــين مــن العمــر قبــل ســن العاشــرة, يفقــد هــؤلاء الأطفــال بصــورة 
أعــراض  الــي ســبق اكتسابها ..وتشــبه أعراضهــا  إلى حــد كبــير  التواصــل  مرضيــة مهــارات 
التوحــد .ونســبة الإصابــة نادرة للغايــة ويمكــن إعتبارهمــا في بعــض الأحيــان ضمــن فئــة طيــف 
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التوحــد ، وأحيــانًا لا ويقــدر مــدى انتشــار المــرض بطفــل واحــد  بــين كل 100.000 طفــل.
 أسباب المرض: 

ولايوجــد ســبباً معروفــاً لاضطــراب الطفولــة الإنتكاســي، يفــرض بعــض الباحثيــين نظريــة وجــود 
اســتعداد جيــني مــع التعــرض لمســببات بيئيــة معينــة )مثــل سمــوم بيئيــة أو التهــابات معينــة(، تؤثــر 
علــى الدمــاغ في ســن حرجــة لنموه.ومــن الممكــن أن اســتجابة المناعــة الذاتيــة تلعــب دوراً في تطــور 
المــرض، حيــث يبــدأ جهــاز المناعــة في الجســم بمهاجمــة أعضــاء الجســم  الأجســام الغريبــة، ووجــود 

الســموم البيئيــة  والجراثيــم المســببة للمــرض تحفــز نشــوء مثــل هــذه الاســتجابة المناعيــة.
أعراض المرض

هــذا الإضطــراب يرافقــه عــادة ظهــور تخلــف عقلــي شــديد، ونــوبات صــرع، وهــو يشــابه إلى 
حــد كبــير التوحــد الكلاســيكي مــن ناحيــة فكلاهمــا يتضمــن نمــواً طبيعيــاً في البدايــة يتبعــه فقــدان 
المهــارات اللغويــة، والتواصــل الاجتماعــي، واللعــب، والمهــارات الحركيــة، إلا أن اضطــراب الطفولــة 

الإنتكاســي تبــدأ أعراضــه بالظهــور عــادة علــى عمــر أكــبر مــن عمــر ظهــور أعــراض التوحــد.
معايــير التشــخيص حســب ورودهــا في الدليــل التشــخيصي والإحصائــي للأمــراض العصبيــة 
الرابــع )DSM-IV(: يبــدو النمــو طبيعيــاً حــى عمــر عامــين علــى الأقــل، ويكــون ذلــك مــن 
خــلال اكتســاب المهــارات المناســبة للعمــر، وقــد يكــون ظهــور الأعــراض مفاجئــاً خــلال أيام إلى 
أســابيع، أوتدريجيــاً علــى فــرة طويلــة مــن الزمــن ..فتحــدث خســارة أكــبر للمهــارات المكتســبة 

علــى الأقــل في اثنتــين ممــا يلــي:
اللغة: في البداية يكون الأطفال المصابون قادرين على التواصل باستخدام عبارة مكونة 

من كلمتين إلى ثلاثة كلمات، ثم يفقدون هذه القدرة، قد يتوقفون عن الكلام كلياً أو 
يحتفظون بمقاطع مما كانوا يعرفوه سابقاً.

المهارات الاجتماعية: مثل عدم القدرة على التعبير عن مشاعرهم، أو الطفل الذي كان 
يسعده أن يحضن، أصبح هذا الأمر ينفره، وغير ودي تجاه التواصل الجسدى.
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الإتصال: قد يفقدون الإهتمام بالبيئة المحيطة بشكل عام ، أو وجود تؤخر أو فقدان تام 
للغة المنطوقة، عدم القدرة على البدء أو متابعة حديث معين، عدم وجود التظاهر باللعب، 

والتهيج والقلق قد يكون موجوداً.
المهارات الحركية .. السيطرة على البول والبراز..  اللعب.

fragile X syndrome متلازمة كروموزوم اكس الهش
الأسباب : هي متلازمة وراثية تتعلق مباشرة بالكروموزوم إكس الموجود عند الأمهات، 

وهو مرض وراثي يتميز بمشاكل عقلية تراوح بين صعوبات تعلم  خفيفة الى تأخر عقلي 
شديد وإضطرابات سلوكية وعاطفية وما يقرب من ثلث الذكور المصابون تظهر عليهم 

أعراض التوحد مما يؤثر على قدرتهم على التواصل والتفاعل الإجتماعى.
يتميز هؤلاء المرضى بوجه مستطيل، اذنين كبيرتين، خصيتين كبيرتين، انخفاض في قوة 

العضلات وتخلف عقلي  ، وتم اكتشاف متلازمة كروموزوم إكس الهش سنة 1988 تقريباً، 
وكانت لإكتشافها أهمية كبيرة، نظراً لأن متلازمة X الهش تعتبر أحد الأسباب الرئيسة الي 

تؤدي إلى التخلف العقلي .
الخلفيــة الوراثيــة لهــذا المــرض باختصــار هــي ناتجــة عــن خلــل في جــين  يقــع علــى كروموســوم 
إكــس اسمــة )FMR1( ، وإن الذكــور الذيــن يرثــون الجــين المعطــوب في العــادة يصابــون بالمــرض 
نتيجــة لعــدم وجــود نســخة اضافــة لهــذا الجــين لأن الذكــور لديهــم نســخة واحــد مــن كروموســوم 
إكــس و النســخة الثانيــة هــي كروموســوم واى أمــا الإناث  فلديهــن نســختان مــن كروموســوم 
للمــرض عنــد حصولهــن علــى نســخة معطوبــة علــى  مــن المحتمــل أن يكــن حامــلات  إكــس 
كروموســوم إكــس ونســخة ســليمة علــى النســخة الثانيــة مــن كروموســوم إكــس، لذلــك فإنهــم 
لا يصــن أو تكــون إصابتهــم أخــف تعــاني نصــف الفتيــات الحامــلات للمــرض مــن خلــل في 
بعــد ظهــور عضــو مريــض  يتــم الإكتشــاف إلا  الإدراك..ولا تظهــر عليهــا الأعــراض وقــد لا 
بالأســرة، وبالتــالي فــإن هــذه المتلازمــة منتشــرة أكثــر وســط الرجــال لأنــه يوجــد لديهــم نســخة 
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واحــدة من الكرومــوزوم X وبالتــالي فــإن هــذه الظاهــرة تشــكل خطــراً أكــبر عليهــم(، أى أنــه في 
العــادة يصيــب الذكــور مــع إن الإناث قــد يظهــر عليهــن درجــات متفاوتــه مــن الإصابــة ..وإن 
نســبة تواتــر المــرض بــين الذكــور، هــي إصابــة واحــدة لــكل )3500( شــخص، بينمــا تنخفــض 
نســبة الإصابــة بهــا لــدى الإناث الى إصابــة واحــدة لــكل )6000( أنثــى، يمكــن إجــراء فحــص 
وراثــي لهــذا المــرض بالنظــر لصــورة النمــط النــووي )Karyotype( ، صــورة الجينــوم لدينــا، والــي 
 ،X تمكــن مــن ملاحظــة وجود كســر أو تغــير في الشــكل في قســم صغــير مــن طــرف الكرومــوزوم
وذلــك مــن خــلال رؤيــة جميــع أشــكال الكروموزومــات، وتمييــز التغيــيرات الهيكليــة في الجينــوم، 
والــي يمكــن أن ترمــز لوجــود مــرض وراثــي لــدى المريــض المصــاب بمتلازمــة  X الهــش ، ينبــع هــذا 
الخلــل مــن تكــرار سلســلة ذات ثــلاث قواعــد )CGG(، يتكــون الجينــوم لــدى  الإنســان مــن 
)4( قواعــد )A,T,C,G( الــي تحــدد الشــيفرة الوراثيــة، وتحتــوي علــى كافــة المعلومــات الجينيــة 
الموجــودة لدينــا ، يتغــير مبــني الكرومــوزوم ويظهــر الكســر الــذي يميــز المــرض، خــلال تكــرار الثلاثيــة 
 )CGG(فــوق عــدد معــين مــن المــرات )كلمــا كان عــدد مــرات التكــرار أكــبر، فــان المتلازمــة 
تعتــبر أكثــر شــدة  عنــد حاملــي الجــين المختــل يوجــد تكــرار للسلســلة مــن)52( الى )200 ( 

مــرة، بينمــا العــدد هــو أكــبر مــن )200( لــدى المرضــى .
عــدد      وفحــص  جزيئــي  إختبــار  الهش بواســطة  اكــس  متلازمــة كرومــوزوم  يتم تشــخيص 
 ) Methylation romoter(وأيضاً وفــق وضــع مثيلــة المعــزز،)CGG(التكــرارات للتسلســل
في الجــين FMR1 يمكــن تشــخيص المــرض قبل الــولادة، عــن طريــق أخــذ عينــة مــن ) زغابــة 
المشــيمي( وإختبــار الســائل الــذي يحيــط بالجنــين يمكــن الأطبــاء مــن النظــر إلى صــورة النمــط 
 ، Xالنــووي، وتحديــد إذا مــا كان الجينــوم لــدى الجنــين يحتــوي علــى كســر في الكرومــوزوم
وبالتــالي يمكــن تجنــب تكــرار ظهــور المــرض بالأســرة ، وهــو مــن الأمــراض الخاضعــه لبحــوث مكثفــه 

لعلاجــه علــى أمــل الوصــول إلى عقــار شــافى إن شــاء الله.
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Tuberous Sclerosis TSC  التصلب الدرني المعقد
التصلــب الــدرني هــو خلــل وراثــي ينتقــل لثلــث الحــالات المصابــة عــن طريــق الوالديــن أمــا باقــي 
الحــالات فتصــاب بــه لأســباب مختلفــة ويرتفــع خطــر إصابــة أطفــال الشــخص المصــاب بالمــرض 
بنســبه 50% , إن مــرض التصلــب الــدرني شــائع جــداً ولكــن مــازال النــاس يجهلــون حقيقــة 
إصابتهــم بــه وذلــك لعــدم ظهــور أيــه أعــراض عليهــم ، ويعتقــد أنــه يصيــب حــوالى) 1 ( مــن كل 
)7000 ( شــخص ، كمــا يعــرف بالتصلــب الــدرني المعقــد لصعوبــة شــرح الحالــة وهــو يؤثــر علــى 
الأشــخاص بطــرق مختلفــة وبشــدة متفاوتــة فبعــض المصابــين بــه قــد لاتظهــر عليهــم الأعــراض. 

أعراض المرض: يمكن تشخيص المرض في أي مرحلة من مراحل العمر على حسب طبيعة 
وشدة الأعراض وكلما تقدم الشخص بالعمر كلما زاد التصلب.. ومن هذه الأعراض:-

الجلــد : أول علامــة تظهــر منــذ الــولادة هــي بقــع بيضــاء صغــيرة في أنحــاء الجســم وخصوصــاً 
الأطــراف ولا تســبب مشــاكل وقــد تختفــي فيمــا بعــد وكلمــا كــبر الطفــل كلمــا زادت العلامــات 

الحمــراء الــي تظهــر علــى الجلــد بمــا في ذلــك طفــح جلــدي علــى الوجــه . 
يعــاني معظــم الأشــخاص المصابــين مــن تشــوهات في الكلــى، ونادراً مــا تحــدث أمــراض في 
الرئــة، ويمكــن التعــرف علــي أورام حميــدة للقلــب مــن خــلال الكشــف الــدوري قبــل الــولادة ونادرا 

مــا تســبب مشــاكل وقــد تراجــع أو تختفــي بعــد الــولادة .
تأخــر النمــو : مســتوى الــذكاء لــدى )40-50% ( مــن المصابــين طبيعــي بينمــا يعــاني البقيــة 
مــن صعــوبات في النمــو والتعلــم تــراوح مــن صعــوبات متوســطة إلى ) 25% ( مــن الإعاقــات 

الشــديدة وينصــح بالتدخــل الطــبي المبكــر .
الســلوك : حــوالى)25% ( مــن حــالات التصلــب الــدرني تعــاني مــن التوحــد و)%25 ( 
لديهــم إضطــرابات في الخيــالات تشــمل متلازمــة إســبيرجر ويلاحــظ علــى الأطفــال نقــص في 
الركيــز ونشــاط زائــد أمــا البالغــين يعانــون مــن قلــق وجنــون الإرتيــاب وإكتئــاب وإضطــرابات في 

النــوم الــي تصاحــب للصــرع  تتشــكل في ســن المراهقــة ومــا بعــده .
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الصــرع : يعــاني)70%( مــن حــالات التصلــب الــدرني مــن نــوبات صــرع تحــدث في أي عمــر 
ولكن عادة ماتبدأ في مرحلة الطفولة وغالباً في الســنة الأولى تبدأ على شــكل تشــنجات جنينية 

ويتطلــب عــلاج فــوري ، وكلمــا كــبر الطفــل كلمــا تغــيرت النــوبات وأحيــاناً تختفــي كلهــا 
العــلاج: للأســف هــذه الحالــة ميــؤس مــن شــفائها ولكــن يمكــن معالجــة الأعــراض المصاحبــة 
الأعــراض ومعالجتهــا  المســتمر لإكتشــاف  يقــوم بالفحــص  أن  المريــض  علــى  لذلــك يجــب  لــه 
كالصــرع، وعــلاج الطفــح الجلــدي وعــلاج مشــاكل الكلــى وتعــالج مشــاكل القلــب بتنــاول أدويــة 
لتنظيــم نبضــات القلــب الغــير منتظمــة وفي حــالات نادرة جــداً يلــزم التدخــل الجراحــي لإزالــه الــورم 

العضلــي الــذي يعيــق تدفــق الــدم .
الأطفــال  بعــض  يعــاني  بينمــا  طبيعــي  بشــكل  المصابــين  مــن  العديــد  ينمــو  النمــو:  تأخــر 
بشــكل  معهــم  للتعامــل  فيهــم  خاصــة  مراكــز  إلى  يحتاجــون  لذلــك  النمــو  في  مشــاكل  مــن 
الآخريــن.  مــع  والتواصــل  للنطــق  تعليمهــم  في  المبكــرة  المســاعدة  إلى  يحتاجــون   خــاص كمــا 

الســلوك : مــن الأفضــل معالجــة المشــاكل الســلوكية مبكــراً بأســاليب متعــددة ومنســقة فهنــاك 
العديــد مــن الخدمــات المتخصصــة قــد تســاهم في معالجتهــا منهــا:

مراكز صعوبات التعلم ,طب الأمراض العقلية للأطفال, الطبي النفسي السريري والتعليمي, 
عــلاج مشــاكل النطــق, مراكــز ومــدارس التعليــم الخــاص .وذلــك لتوفــير بيئــة خاصــة وبرامــج تعليــم 

.ويجــب أن تتعــاون المراكــز والأســرة فيمــا بينهــا لتحقيــق نتيجــة أفضــل. 
عنــد اكتشــاف المــرض لــدى احــد أفــراد العائلــة يجــب علــى العائلــة باكلمهــا أن تجــري فحــص لتحديــد 
مــا إذا كانــت هــذه أول حالــه في تاريــخ العائلــة أولًا, لأن حــوالى)70%( مــن الحــالات تكــون الأولى في 
العائلــة، كمــا يوجــد العديــد مــن المصابــين الذيــن لا تظهــر عليهــم أعــراض المــرض فالفحــص يســاعد في 
معرفة ما إذا كان أحدهم مصاب أو حمل المرض لأن نسبة إنتقاله وراثياً هي من) 1 %( إلى ) %2( .

يوجــد هنــاك فحــص ولكــن ليســت كل الحــالات الحاملــة للمــرض أو لديهــا تاريــخ في العائلــة 
تحتاج إلى فحص وراثي ، ولكن قد يساعد في حالة الشك في الوضع الوراثي للمريض أو أحد 
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أفــراد عائلتــه أو مــدى الحاجــة لإجــراء فحــص قبــل الــولادة في المســتقبل، وحاليــاً لا يمكــن إجــراء 
فحــص مــا قبــل الــولادة لحــالات التصلــب الــدرني المعقــد إلا إذا تم التعــرف علــى الجــين المعطــوب 
حينهــا يمكــن إجــراء فحــص للــدم للشــخص المصــاب ثم تؤخــذ عينــه لأفــراد العائلــة لمقارنتهــا ولكــن 
لســوء الحــظ لايمكــن تحديــد الجــين المعطــوب وبالنســبة للجنــين يمكــن أخــذ عينــة مــن المشــيمة 
في الأســبوع الثــاني عشــر مــن الحمــل ، ويأمــل العلمــاء أن المعلومــات الــى توصلــوا إليهــا خــلال 
أبحاثهــم ســوف تســاهم فى إكتشــاف إختبــارات جينيــة لهــذا المــرض وقــد تصــل بهــم إلى عــلاج أو 

طــرق وقايــة وربمــا شــفاء إن شــاء الله.
يعُــرف باســم متلازمــة الحصبــة  مــا  Congenital Rubella Syndrome: وهــو 
الألمانيــة الخلقيــة .)CRS( ، والحصبــة الألمانيــة عــدوى ســارية وفيروســية معتدلــة الأعــراض عمومــاً 
تصيــب الأطفــال والشــباب في أغلــب الأحيــان وقــدّر ســنوياً عــدد الرضــع المصابــين عنــد الــولادة 

بمتلازمــة الحصبــة الألمانيــة الخلقيــة بنحــو ) 000 110( رضيــع في جميــع أنحــاء العــالم.
لا يوجد علاج محدّد للحصبة الألمانية ولكنه مرض يمكن توقيه باللقاحات.

ومــع أنهــا عــدوى معتدلــة الأعــراض عمومــاً لــدى الأطفــال فــإن عواقبهــا وخيمــة عندمــا تصيــب 
الحوامــل لأنهــا تســبب قتــل الجنــين أو إصابتــه بتشــوهات خلقيــة ، فعندمــا تُصــاب الحامــل بفــيروس 
الحصبــة الألمانيــة في مرحلــة مبكــرة مــن الحمــل فــإن إحتمــال إنتقــال العــدوى إلى جنينهــا يبلــغ 
)90% (، ممـّـا قــد يســبب إجهــاض الجنــين أو ولادتــه ميتــاً أو إصابتــه بتشــوهات خلقيــة، وقــد 

صــاب بالمتلازمــة المذكــورة مــن الفــيروس عامــاً واحــداً أو يزيــد.
ُ
يســتغرق تخلــص الرضيــع الم

يمكــن أن يعــاني الطفــل المصــاب بمتلازمــة الحصبــة الألمانيــة الخلقيــة مــن ضعــف في الســمع 
والبصــر وعيــوب في القلــب وغيرهــا مــن حــالات الإعاقــة الــي تلازمــه طــوال حياتــه، ومنهــا الإصابــة 

بمــرض الذاتويــة )التوحــد( وداء الســكري واعتــلالات في الغــدة الدرقيــة 
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توصيات 

مؤتمر “سبل تشخيص ورعاية وتأهيل الأطفال والمراهقين الذاتويين”
23 : 24 يولية 2015م

المنعقد بالمركز الكشفي العربي الدولي بالقاهرة 
بالتعاون بين  مؤسسة د.حنان درويش للخدمات اللوجستية والتعليم التطبيقي 

وكلية الربية بالعريش جامعة قناة السويس 
رئيــس المؤتمـــر

الاستاذ الدكتور/ محمود منسى     أستاذ علم النفس بجامعة الاسكندريه
مقــرر المؤتمـــر

الاستاذ الدكتور / أحمد عـــــــــواد     عميد كلية الربية جامعة قناة السويس
أمينـــا المؤتمـــر

الأستاذ الدكتور/ صلا	 مكاوي
أستاذ ورئيس قسم الصحة النفسية
كلية الربية جامعة قناة السويس

الأستاذ الدكتور/ سعيد عبدالله لافي
أستاذ المناهج وطرق التدريس

كلية الربية جامعة قناة السويس
توصلت لجنة التوصيات المشكلة من السادة:

أ.د/ محمـــــــــود منــــسىأ.د/ عبد الرحمن سليمان
أ.د/ سليم عبد الرحمنأ.د/ أحمـــــــد عــــــواد
د/ حنـــــــان درويــــــــشأ.د/ تهـــانـــي عثمــــــان

والي عقدت لمدة يومين إلى عدد من التوصيات الي تمثلت فيما يلي:
إيجــاد قــدر مــن التكامــل في اتجــاه القيــاس والتشــخيص والعــلاج بــين الناحيــة الطبيــة والربويــة 

مؤتمر “سبل تشخيص ورعاية وتأهيل الأطفال والمراهقين الذاتويين”                                                                توصيات مؤتمرات



247

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

في مراكــز عــلاج التوحــد.
وجود فريق متعدد التخصصات يقوم بقياس وتشخيص وعلاج حالات التوحد.- 1
التأكيــد علــى أهميــة توحيــد المصطلحــات في مجــال الربيــة الخاصــة بشــكل عــام وفي - 2

مجــال التوحــد بشــكل خــاص.
الاستفادة من تكنولوجيا التعلم في برامج كشف وتأهيل ورعاية الأطفال التوحديين.- 3
على المؤسسات المعنية القيام بإعداد خطة مهنية للتعامل مع اطفال التوحد.- 4
اهتمــام وزارة الربيــة والتعليــم بإدراج تخصــص التوحــد في بعثاتهــا الداخليــة وإنشــاء إدارة - 5

فرعيــة مــن إدارات الربيــة الخاصــة.
تعدد مجال القياس والتشخيص في الكشف عن حالات التوحد.- 6
تفعيــل دور المناهــج ووســائل الإعــلام في زيادة الوعــي بأهميــة التأهيــل للحيــاه الزوجيــة - 7

الســليمة لــدى المتوحديــن.
التكامــل والتشــارك مــع الطــب ووجــود فريــق عمــل لعــلاج التوحــد بمشــاركة أوليــاء - 8

الأمــور.
تضمين الربية الأسرية بالمناهج المصرية وكيفية التعامل مع اطفال التوحد.- 9

تدريب عدد كبير من المعلمين وتأهيلهم لفصول الدمج وتجهيز هذه الفصول.- 10
إعداد دليل إرشادي لأولياء الأمور عن الأطفال التوحديين.- 11
دعوة لمؤتمر عالمي في التخصص من الجهات الخاصة.- 12
العمــل علــى وجــود شــراكة للمؤسســات العلميــة والطبيــة العالميــة مــع مؤسســات الربيــة - 13

الخاصة.
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الهيئة الاستشارية للمجلة مرتبة أبجديًا

الوظيفةالاسمم

أصول الربية

أ.د / أحمد الرفاعي بهجت العزيزي 1
)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم الربوية(

أستاذ أصول الربية المتفرغ بكلية الربية جامعة الزقازيق  

أ.د / سامي محمد نصار 2
)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم الربوية(

أستاذ أصول الربية المتفرغ بمعهد الدراسات الربوية جامعة 
القاهرة 

أستاذ متفرغ بقسم أصول الربية كلية الربية – جامعة عين أ.د/ سعيد إسماعيل على3
شمس 

أ.د/صبحي شعبان شرف 4
)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم الربوية(

أستاذ أصول الربية بكلية الربية – شبين الكوم جامعة المنوفية 

أستاذ أصول الربية بكلية الربية جامعة عين شمس أ.د / محمد ضياء الدين زاهر 5
أستاذ متفرغ بقسم أصول الربية كلية الربية – جامعة الفيومأ.د/ محمد سكران إمبابى6
أ.د / مجدي محمد يونس 7

)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم الربوية(
أستاذ أصول الربية والإدارة التعليمية بكلية الربية بشبين 

الكوم جامعة المنوفية 
أستاذ أصول الربية بكلية الربية جامعة سوهاج أ.د / مصطفى محمد أحمد رجب8
أ.د/ وضية محمد أحمد إبراهيم أبو سعده )عضو 9

هيئة تحرير المجلة عن العلوم الربوية(
أستاذ أصول الربية بكلية الربية جامعة بنها 

الربية المقارنة والإدارة التعليمية

أ.د/ إبراهيم عباس إسماعيل الزهيري 10
)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم الربوية(

أستاذ الربية المقارنة والإدارة التعليمية

أ.د/ سعاد بسيوني عبد النبي محمد عياد )عضو 11
هيئة تحرير المجلة عن العلوم الربوية(

أستاذ الربية المقارنة والإدارة التعليمية بكلية الربية جامعة عين 
شمس 

أ.د/ عادل عبد الفتا	 سلامة 12
)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم الربوية(

أستاذ الربية المقارنة والإدارة التعليمية بكلية الربية جامعة عين 
شمس 

أستاذ الإدارة والإشراف الربوي بالملك سعود / الشرق العربي أ.د محمد عثمان كشميري 13
للدراسات العليا بالرياض 

أ.د/ نهلة عبد القادر هاشم 14
)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم الربوية(

أستاذ الربية المقارنة والإدارة التعليمية بكلية الربية جامعة عين 
شمس

المناهج وطرق التدريس 

الهيئة الاستشارية للمجلة                                                                                                         



249

20
16

  )
  3

  (
د: 

ـد
عــ

ال

المجلة العربية لدراسات وبحوث العلوم التربوية والإنسانية

الوظيفةالاسمم

أستاذ المناهج وطرق التدريس ) العلوم ( بجامعي المنيا بمصر أ.د/ تمام إسماعيل تمام محمد15
والملك خالد بالسعودية

أستاذ المناهج وطرق تدريس اللغة العربية والدراسات أ.د / حسن سيد حسن شحاتة16
الإسلامية كلية الربية جامعة عين شمس.

أستاذ المناهج وطرق تدريس اللغة العربية والعلوم الإسلامية أ.د/ عبد الرازق مختار محمود 17
بكلية الربية جامعة أسيوط.

أستاذ المناهج وطرق التدريس)الدراسات الإجتماعية ( بكلية أ.د/  مجدي خير الدين كامل خير الدين18
الربية جامعة أسيوط

 أستاذ المناهج وطرق تدريس اللغة العربية والدراسات أ.د/ محمد جابر قاسم جاد المولى19
الإسلامية جامعي أسيوط والإمارات .

أستاذ المناهج وطرق التدريس ) العلوم ( جامعة الأزهر أ.د / محمد نجيب مصطفى حسن عطيو20
أستاذ المناهج وطرق تدريس اللغة العربية والدراسات أ.د/ مصطفى رسلان رسلان موسى 21

الإسلامية كلية الربية جامعة عين شمس.
أستاذ المناهج وطرق التدريس المتفرغ بكلية الربية جامعة أ.د / فارعة حسن محمد سليمان22

عين شمس )الدراسات الاجتماعية ( 
أستاذ المناهج وطرق التدريس )اللغة الانجليزية( بكلية الربية أ.د / مجدي مهدي علي سيخة 23

جامعة عين شمس
علم النفس الربوي / الصحة النفسية / الربية الخاصة / تخصصات الإعاقة

أ.د / آمال عبد السميع مليجي باظه24
)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم النفسية(

أستاذ الصحة النفسية بكلية الربية جامعة كفر الشيخ 

أ.د/ تهاني محمد عثمان منيب 25
)مدير تحرير المجلة عن العلوم النفسية(

أستاذ الصحة النفسية والربية الخاصة بكلية الربية جامعة عين 
شمس 

أستاذ بجامعة البحرينأ.د / توفيق عبد المنعم سعد 26
أستاذ علم النفس الربوي بكلية الربية الأساسية جامعة أ.د/ حمـد بليه حمد العجمي27

الكويت 
أ.د/ سهام على عبد الحميد حسن 28

)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم النفسية(
أستاذ الصحة النفسية بكلية الربية جامعة حلوان 

أستاذ طب السمع والأتزان )الأذن والأنف وحنجرة( كلية أ.د/ سهى عبد الرؤوف مكي29
الطب جامعة الزقازيق ) التخاطب(

أ.د/ شعبان جاب الله رضوان 30
)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم النفسية(

أستاذ علم النفس الإكلنيكي بكلية الأداب جامعة القاهرة 

أستاذ الصحة النفسية بكلية الربية جامعة قناة السويس أ.د / صلا	 فؤاد مكاوي 31
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الوظيفةالاسمم

أ.د / طه أحمد حسنين المستكاوي 32
)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم النفسية(

أستاذ علم النفس بكلية الآداب بجامعة أسيوط 

أ.د/ عبد الرحمن سيد سليمان 33
)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم النفسية(

أستاذ الصحة النفسية والربية الخاصة بكلية الربية جامعة عين 
شمس

ا.د / عبد العزيز السيد الشخص 34
)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم النفسية(

أستاذ الصحة النفسية والربية الخاصة بكلية الربية جامعة عين 
شمس 

أستاذ علم النفس بجامعة الكويت أ.د عثمان حمود الخضر35
أستاذ الربية الخاصة بكلية الربية بجامعي الملك سعود وبنهاأ.د / على عبد النبي حنفي 36
أستاذ علم النفس والربية الخاصة بكلية الربية جامعة الأزهر .أ.د/ فاروق محمد صادق 37
أ.د فيوليت فؤاد إبراهيم 38

)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم النفسية(
أستاذ الصحة النفسية بكلية الربية جامعة عين شمس 

أستاذ علم النفس الربوي بكلية الربية جامعة الزقازيق أ.د / محمد إسماعيل خليل المري 39

أ.د/ محمد عبد الظاهر الطيب 40
)رئيس هيئة تحرير المجلة عن العلوم النفسية(

أستاذ الصحة النفسية بكلية الربية جامعة طنطا

أ.د / محمود عبد الحليم منسي 41
)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم النفسية(      

أستاذ علم النفس الربوي - كلية الربية - جامعة الاسكندرية

أ.د / نجيب ألفونس خزام 42
)عضو هيئة تحرير المجلة عن العلوم النفسية(

أستاذ علم النفس الربوي بكلية الربية جامعة عين شمس 

تكنولوجيا التعليم 
أستاذ تكنولوجيا التعليم بجامعي سوهاج بمصر والملك خالد بالسعوديةأ.د / أحمد صادق عبد المجيد محمد 43
أستاذ تكنولوجيا التعليم، وعميد كلية الربية النوعية، جامعة المنياأ.د / زينب محمد أمين خليل.44
أستاذ تكنولوجيا التعليم، ووكيل كلية الربية بالعريش جامعة قناة السويسأ.د/ عادل السيد محمد سرايا45

تخصصات أخرى 
أستاذ تنظيم المجتمع بكلية الخدمة الاجتماعية جامعة حلوان أ.د /سناء محمد حجازي حسين46
أستاذ فقه اللغة الأسبانية وآدابها بكليات الآداب والرجمة أ.د/على عبد الرؤوف البمبي 47

)جامعة الأزهر بالقاهرة ( 
أستاذ السباحة المائية والمنازلات كلية الربية الرياضية جامعة الزقازيق أ.د / نادية محمد طاهر شوشة 48
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التعريف بالمؤسسة

جمهورية مصر العربية
وزارة التضامن الاجتماعي

مديرية الشئون الاجتماعية بالإسماعيلية
مؤسسة د.حنان درويش للخدمات اللوجستية والتعليم التطبيقي

المشهرة برقم 548 لسنة 2010

مؤسسة د. حنان درويش للخدمات اللوجستية والتعليم التطبيقي

ميادين عمل المؤسسة 
ميدان الصداقة بين الشعوب	 
ميدان رعاية االمعاقين	 
ميدان التنمية الاقتصادية لزيادة دخل الأسرة	 
ميدان التنمية البشرية	 
خدمات صحية وتعليمية	 
ميدان الخدمات الثقافية والعلمية والدينية 	 

أنشطة المؤسسة
عقــد نــدوات ومحاضــرات وحمــلات توعيــة ودورات 	 

تدريبيــة ومؤتمــرات علميــة وثقافيــة وإجــراء البحوث 
والمشــروعات العلميــة، وتخصيــص خطــوط ســاخنة 
لكافــة المجــالات الــي تســاهم في الإبــداع والتنميــة 
وترســيخ  الانســان  رقــي  في  وتســاهم  المجتمعيــة، 

القيــم الايجابيــة لديــه.
وعلميــة 	  )ثقافيــة  متنوعــة  دوريــة  رحــلات  تنظيــم 

ودينيــة وترفيهيــة( لــزيارة المعــالم التاريخيــة والأثريــة 
وخارجهــا. مصــر  داخــل  والاقتصاديــة  والســياحية 

إنشــاء أنديــة ثقافيــة إجتماعيــة رياضيــة، تتضمــن 	 
مكتبــات شــاملة متكاملــة.

إصــدار صحــف ودوريات ثقافيــة وعلميــة وتربويــة 	 

واجتماعية.
تقويــة 	  مجــال  فى  منظمــة  وبرامــج  أنشــطة  تنفيــذ 

الكــريم. القــرآن  وتحفيــظ  الطــلاب 
إنشاء مؤسسات تعليمية وأكاديمية .	 
القيام برحلات دورية للحج والعمرة . 	 
لرعايــة 	  )يخصــص  المبــدع،  الانســان  دار  إنشــاء 

التوحديــين(. الأطفــال  وتأهيــل 
اليدويــة 	  للحــرف  والموهبــة  الابــداع  دار  إنشــاء 

الفنــون الحــرة ، والحاقهــا بمعــرض دائــم  ومختلــف 
للمنتجــات اليدويــة والحرفيــة، ويقــام بــه مهرجــان 
الراقــي وترقيــة  الفــن  لنشــر  أشــهر  فــني كل ســتة 

المصــري.  بالمجتمــع  الــذوق 
الأســرية 	  والاستشــارات  البحــوث  مراكــز  إنشــاء 

والتنمويــة. والربويــة  والنفســية  والزوجيــة، 
الخدمــات 	  شــاملة كافــة  للمغــربات  دور  إنشــاء 

والاجتماعيــة. الربويــة 
تقــديم كافــة الأنشــطة الــي تتــم للتعــرف بالــدول 	 

العلاقــات  تقويــة  شــأنها  مــن  الــي  الأخــرى 
الثقافيــة والاجتماعية.بــين الــدول، وتبــادل الوفــود 

والــزيارات.

التعريف بالمؤسسة


